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－平成 30年７月豪雨－
支援 の輪

自治体などの支援
1 北九州市による給水支援2 霧島
市による給水支援3給水活動を行
う廿日市市職員4給水活動を行う
柳井市、鹿児島市職員5断水解消
後、各家庭に届く飲料水の水質検
査を行う米子市職員

自衛隊の支援
1協力して給水活動を行う陸上自衛
隊員と中学生ボランティア2給水活
動を行う海上自衛隊員3輸送艦「し
もきた」とからす小島地区の入浴
サービスを利用する市民を輸送した
LCAC（エルキャック）4柿浦漁港
埋立地に設置された陸上自衛隊第10
師団による入浴サービス「尾張の湯」

321
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1物資集積場所のＪＡ呉江能選果場
には、企業や団体など、全国各地か
ら 飲料水、土のう袋などの救援物資
が集まりました。2国土交通省中国
地方整備局船舶からの救援物資輸送
3本庁玄関ロビーに掲示された各所
からのお見舞いと激励の言葉

1 救援物資や激励の言葉32
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平
成
30
年
７
月
豪
雨
で
は
、
本

市
に
お
い
て
も
土
砂
崩
れ
、
浸
水

被
害
、
断
水
な
ど
、
多
く
の
被
害

を
受
け
ま
し
た
。

　
そ
の
よ
う
な
中
、
災
害
発
生
時

か
ら
、
自
衛
隊
を
は
じ
め
、
全
国

各
地
か
ら
の
自
治
体
職
員
が
、
給

水
活
動
や
入
浴
サ
ー
ビ
ス
、
災
害

対
応
事
務
な
ど
、
私
た
ち
の
た
め

に
さ
ま
ざ
ま
な
形
で
支
援
し
て
く

だ
さ
い
ま
し
た
。
ま
た
、
市
社
会

福
祉
協
議
会
が
運
営
し
た
「
江
田

島
市
被
災
者
生
活
サ
ポ
ー
ト
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
」
に
は
、
市

内
外
か
ら
多
く
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

の
方
々
が
駆
け
付
け
て
く
だ
さ
り
、

家
屋
に
流
入
し
た
土
砂
の
撤
去
な

ど
で
困
っ
て
い
る
方
々
の
支
え
に

な
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

　
連
日
の
猛
暑
の
中
、
災
害
復
旧

に
ご
尽
力
い
た
だ
い
た
皆
さ
ま
、

ま
た
、
救
援
物
資
や
激
励
の
言
葉

な
ど
を
届
け
て
い
た
だ
い
た
皆
さ

ま
に
、
深
く
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　
ま
だ
、
復
旧
に
向
け
た
取
り
組

み
の
途
上
に
あ
り
ま
す
が
、
ご
支

援
い
た
だ
い
た
皆
さ
ま
へ
の
感
謝

の
気
持
ち
を
胸
に
、
江
田
島
市
は

引
き
続
き
頑
張
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

�

江
田
島
市
長　
明あ
き
お
か岳　
周し
ゅ
う

作さ
く

▼
自
治
体
な
ど
の
支
援

◆
給
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な
ど
の
支
援
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児
島
県
日
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児
島
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◆
断
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解
消
の
た
め
の
バ
ル
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操
作

・
鳥
取
県
米
子
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・
鳥
取
県
倉
吉
市

◆
住
家
被
害
認
定
支
援

�

・
石
川
県
輪
島
市

◆
災
害
救
助
法
事
務
支
援

・�

石
川
県
穴
水
町

◆�

災
害
対
応
業
務
支
援
（
土
木
）

・
石
川
県

◆�

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
運
営
支
援

・
石
川
県

・
石
川
県
社
会
福
祉
協
議
会

・
日
本
赤
十
字
社
石
川
県
支
部

・
石
川
県
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
協
会

・
広
島
県
社
会
福
祉
協
議
会

◆�

避
難
所
ニ
ー
ズ
調
査

・
滋
賀
県

・
大
阪
府

▼
自
衛
隊
の
支
援

◆
海
上
自
衛
隊

・�
呉
地
方
総
監
部

・
呉
警
備
隊
呉
港
務
隊

・
呉
弾
薬
整
備
補
給
所

・
呉
造
修
補
給
所

・
幹
部
候
補
生
学
校

・
第
１
術
科
学
校

◆
陸
上
自
衛
隊

・�

第
9
師
団
第
9
後
方
支
援
連
隊

（
青
森
県
八
戸
駐
屯
地
）

・�

第
3
師
団
第
37
普
通
科
連
隊

(

大
阪
府
信
太
山
駐
屯
地)

・�

第
10
師
団
第
10
後
方
支
援
連
隊

（
愛
知
県
春
日
井
駐
屯
地
）

・�

第
13
旅
団
第
17
普
通
科
連
隊

（
山
口
県
山
口
駐
屯
地
）

・�

第
13
旅
団
第
13
後
方
支
援
隊

（
広
島
県
海
田
市
駐
屯
地
）

・�

第
13
旅
団
第
13
通
信
隊
（
広
島

県
海
田
市
駐
屯
地
）

・�

第
14
旅
団
第
15
即
応
機
動
連
隊

（
香
川
県
善
通
寺
駐
屯
地
）

・�

中
部
方
面
混
成
団
第
49
普
通
科

連
隊
（
愛
知
県
豊
川
駐
屯
地
）

・�

第
８
師
団
第
12
普
通
科
連
隊

（
鹿
児
島
県
国
分
駐
屯
地
）

・�

第
８
師
団
第
43
普
通
科
連
隊

（
宮
崎
県
都
城
駐
屯
地
）

・�

第
８
師
団
第
8
高
射
特
科
大
隊

（
熊
本
県
北
熊
本
駐
屯
地
）

・�

第
８
師
団
第
8
後
方
支
援
連
隊

（
熊
本
県
北
熊
本
駐
屯
地
）

・�

第
15
旅
団
第
15
後
方
支
援
隊

（
沖
縄
県
那
覇
駐
屯
地
）

・�

西
部
方
面
特
科
連
隊
（
熊
本
県

北
熊
本
駐
屯
地
・
宮
崎
県
え
び

の
駐
屯
地
）
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　台風は、予想進路や雨の降り方など事前に情報を得ることができます。
　台風が接近してからの対策は危険です。テレビやインターネットなどで事前に気象情報をチェックして、
接近する前にしっかり対策をとりましょう。
◎江田島市の西側を通過する台風　⇒　風が非常に強くなります。
◎接近が満潮と重なる台風　⇒　海岸付近では高潮に注意が必要です。
◎台風が通過した後　⇒　通過前と異なる風向から吹く強い風に注意が必要です。

　９月１日は、「防災の日」です。１９２３（大正12）年９月１日は関東大震災が発生した日であり、これ
を教訓にすること、また、この時期に多い台風に備えるため、制定されました。
　この機会に、自分の周囲で起こる可能性がある災害や、身の回りの危険な箇所、また避難場所や避難経路
を再度確認して、災害にしっかり備えましょう。

大規模災害に備えて

　　９月１日は　　「防災の日」
問危機管理課☎（４３）１６３３

　　江田島警察署通信　第25号　　　　　　
��　　　～便乗詐欺に注意～　　　　　　　　　　　　　江田島警察署　☎（４２）０１１０　　　
　７月豪雨の際には、空き巣や侵入窃盗などの
「火事場泥棒」がご心配であったと思います。
　また、自然災害やイベントがあると必ず「便乗
詐欺」が流行ります。
　「義援金を集めているので、振り込んで下さ
い」「今お金を支払えば、被災家屋の補償額が増
額します」「東京オリンピックの開会式参加券が
購入できます」「今すぐお金を払えばカープ優勝

決定試合Ｓ席が必ずとれます」などと言われたら
要注意！
　寄付や募金、チケット購入
などは、公共団体や公式企業
を通じて行い、皆さんの善意
を悪用されないようにしま
しょう。

　台風シーズン到来！早めの避難を心掛けましょう

��▶台風に備える

強風で飛ばされる可能性があるものは、室内にしまうか、しっかり固定しましょう。
窓や雨戸は鍵をかけ、必要に応じて補強しましょう。
側溝や排水溝は水はけを良くしておきましょう。�
床に置かれた電化製品や貴重品は高所に置きましょう。低い位置のコンセントは抜きましょう。
浴槽に水を張るなど生活水を確保しましょう。
水や非常食などの非常用持ち出し品を準備しましょう。

CHE
CK!

防災行政無線放送フリーダイヤルをご利用ください
　「放送がよく聞こえなかった。もう一度確認したい」
といった場合に、電話で放送内容が確認できます。
※通話料無料。直近16時間以内の内容です。

　平成30年７月豪雨の影響で、今後の降雨によっては、２次災害の発生が懸念されます。
　流出土砂により水路や側溝が閉塞している箇所や、崩れた箇所は十分に注意が必要です。シート張りや、
土のう積みなどの応急対策を過信せず、早めに避難しましょう。
　市も、現状を踏まえた避難情報を発令します。

フリーダイヤル
０１２０ー４５４４５９

災害ボランティア活動
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地域の力
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1受付を行うボランティア2土砂を
撤去するボランティア3協力して土
のうを運ぶボランティア（123写
真提供：神

かんべ
戸志

し ほ
保さん）4土砂を撤

去する広島商業高校の生徒5被災し
た家財を運び出す大柿高校の生徒6
災害現場に向かう石川県からのボラ
ンティア7ミーティングをする山口
県からのボランティア8ボランティ
アセンターで受付を行う地元中学
生ボランティア9ボランティアセン
ターを運営した市社会福祉協議会の
皆さん。32日間で、160件余りの
市民の困り事などに対応し、ボラン
ティア活動者数は2,623人に上りま
した。

1雑排水の給水を行う市消防団員。
雑排水は市内プールを給水拠点と
し、消防団員が給水を行いました。
2大君自治会が運営した臨時給水
所（旧大君小学校）

広報えたじま　平成30年9月5 広報えたじま　平成30年9月 4



※８月 23日㈭現在の情報です。より詳しい情報は、お問い合わせいただくか、市ホームページをご覧ください。
区分 支援制度 制度の概要 問い合わせ先

証
明
書
な
ど
の
発
行

り災証明書

住宅などの被災程度を証明するもので、被災家屋調査に基づき発行す
る証明書です。
必�要なもの　①り災証明書交付申請書②り災を証明できる写真、状況
説明などができるもの③身分証明書（運転免許証、保険証、住民基
本台帳カードなど）④委任状（本人、同居親族、勤務者以外の人が
申請する場合）
窓口　本庁、市民センター（江田島・能美・沖美）、三高支所
※�り災証明書交付申請書は、市ホームページからダウンロードできる
ほか、受付窓口にあります。
※証明書の発行は、数週間程度かかります。

税務課
☎（43）1636

被災証明書
り災証明で証明できない対象物（自動車、カーポート、門扉や塀など）
に対して発行します。
※受付窓口などは、り災証明書と同様です。

市民生活課
☎（43）1634

義
援
金
・
見
舞
金
な
ど
の
支
給

江田島市義援金
（第１次配分）

対�象　重傷者、生活の拠点となる住家が全壊・半壊・一部損壊・床上
浸水・床下浸水した方

金額　５万円
窓口　本庁、市民センター（江田島・能美・沖美）、三高支所

社会福祉課
☎（43）1638被災者生活再建支援金

対�象　①居住する住宅が全壊、②大規模半壊した世帯、③住宅が半壊
し、やむを得ず解体した世帯
支給額
◎２人以上の世帯
・①全壊または③解体の場合
　基礎支援金100万円・加算支援金50万円～ 200万円
・②大規模半壊の場合
　基礎支援金50万円・加算支援金50万円～ 200万円
◎単身世帯
・①全壊または③解体の場合
　基礎支援金75万円・加算支援金37万5千円～ 150万円
・②大規模半壊の場合
　�基礎支援金37万5千円・加算支援金37万5千円～ 150万円
申�請期限　基礎支援金　平成31年８月５日、加算支援金　平成33年
８月５日
窓口　本庁、市民センター（江田島・能美・沖美）、三高支所

広島県災害見舞金
対象　居住する住宅が全壊、半壊した世帯
支給額　全壊世帯30万円、半壊世帯10万円
申請期限　平成31年３月29日
窓口　本庁、市民センター（江田島・能美・沖美）、三高支所

税
金
の
減
免
な
ど

市民税・固定資産税・
国民健康保険税

災害により大きな被害を受けられた方には、市税が減免される制度が
あります。
申�請・相談　①土地の流失や償却資産に損失が生じた場合は、申請す
る前に、事前にご相談ください。②本市がり災証明書を発行してい
る方のうち、減免に該当することを確認できた方には、本市から連
絡します。
必�要なもの　①市税の減免申請書②り災証明書（本市で発行済みの場
合は省略可）または被災証明書（写しでも可）③損害保険などの保
険金の補てん金額が分かるもの（保険金額などの確認書類の添付が
不要の場合があります。できれば事前にご相談ください）
窓�口　本庁、市民センター（江田島・能美・沖美）、三高支所（郵送
でも受け付けます）

税務課
☎（43）1636

後期高齢者医療保険料

著しい損害を受けた場合、全部または一部が減免になります。
必�要なもの　①減免申請書②り災証明書など③保険金、損害賠償など
により補てんされた金額がある場合、その金額が分かるもの
窓口　本庁、市民センター（江田島・能美・沖美）、三高支所（郵送
でも受け付けます）

保健医療課
☎（43）1639

法人市民税・市たば
こ税の申告・納付期
限延長

本市に住所・居所を有する個人・法人などで、被災された方の法人市
民税・市たばこ税の申告・納付の期限を延長します（手続き不要）。
延�長する期限　７月５日以後に期限が到来する市税の申告・申請など
の書類の提出および納付・納入の期限　※延長期限は、検討後、改
めてお知らせします。

税務課
☎（43）1636

上下水道料金

次の方は、６・７月分の水道料金・下水道使用料を免除します。
対�象　①家屋が全壊、半壊し、り災証明書の交付を受けた方（申請不
要・対象者に通知）②給水装置の破損などにより漏水被害があった
方、被災により住宅敷地内の清掃などで多量の水を使用された方（申
請が必要）
※②については、前年同時期の使用水量と比較し、料金を算定します。

水道業務課
☎（42）3311
下水道課
☎（42）3911

区分 支援制度 制度の概要 問い合わせ先

住
ま
い

住宅の応急修理
対�象　り災証明により半壊以上の被害を受けた住宅
修理の範囲　屋根、柱・梁、床、外壁、基礎など
限度額　１世帯58万4千円

都市整備課
☎（43）1647

被災住宅修繕補助
（新規）

対�象　り災証明により一部損壊（床下浸水を除く）の被害を受けた住宅
修�繕の範囲　畳の張り替え、床・壁、窓・サッシなどの修繕（家具・
家電を除く）
限度額　１世帯30万円

応急仮設住宅
（民間賃貸住宅など
の借上げ）

◎市独自の施策に基づく応急仮設住宅
対�象　被災した住宅が「全壊・半壊・一部損壊・床上浸水・機能を喪失」
に該当する市内居住者と市外からの転入者（空き家などに居住）
家賃　無償（５万円を上限）
提供期間　原則３カ月以内（状況により１年間まで延長可能）
◎災害救助法に基づく応急仮設住宅
対�象　被災した住宅が「全壊・半壊・一部損壊・床上浸水・機能を喪
失」に該当する市内居住者
家�賃　無償（上限額：１人世帯５万円、２人世帯６万５千円、３～４
人世帯７万円、５人以上世帯９万円）
提供期間　原則６カ月以内（状況により２年間まで延長可能）

住宅の敷地内の流入土
砂等撤去事業補助金

住宅の敷地に流入した土砂などの撤去を有償で業者に依頼する費用を
補助金で支援します。
対�象者　り災証明の「全壊・大規模半壊・半壊・半壊に至らない」の
いずれかの判定を受けた方、被災証明書の交付を受けた方
※�上記証明書の交付を受けられなかった場合は、被災した実状の分か
る写真を準備して、住宅の敷地の土砂被害の状況をご相談ください。
対�象経費　撤去業者に支払った費用のうち、住宅の敷地から土砂など
を撤去し、適正に処分するための費用（土砂などの処分費と車両・
重機などの賃借料を含む）
限度額　60万円

建設課
☎（43）1646

農
地 農地再生特例補助金

現に耕作していた農地で、流入した土砂などの除去や、形状の復元を
行う農地災害復旧事業（国費）の対象とならなかった農地の復旧を補
助金で支援します。
対�象　被災農地の権利者で、復旧後、原則３年以上耕作を行う予定の
生産者（法人を含む）
限度額　事業費の１/２以内で60万円まで

農林水産課
☎（43）1642

被
災
さ
れ
た
中
小
企
業
者
へ
の
支
援

セーフティネット資金
（国指定）

自然災害など、突発的事由（地震、台風など）により経営が不安定に
なった中小企業者への緊急融資制度です。 広島県経営革新課

☎082
��（513）3321平成30年７月豪雨災

害復興支援特別資金
（県指定等）

平成30年７月豪雨により被害を受けた中小企業・小規模事業者に対し
て資金繰りの円滑化および事業の復旧を支援するための融資制度です。

平成30年７月豪雨特
別貸付

日本政策金融公庫では、このたびの災害に対応した特別な公的融
資制度を実施しています。利率などについてはお問い合わせくだ
さい。

日本政策金融公庫
中小企業事業
☎082
��（247）9151
国民生活事業
☎（24）2600

グループ補助金
中小企業などがグループを形成して「復興事業計画」を策定し、
県の認定を受けた場合に、そのグループに参加する事業者が行う
施設復旧などの費用の一部を支援する補助金制度です。

広島県中小企業等
復興支援チーム
☎082
��（513）4451

セーフティネット
保証４号認定

自然災害により売上高が減少している中小企業者を支援するものです。
※�対象事業者は、江田島市で１年以上継続して事業を行っていること
などの条件があります。

産業企画課
☎（43）1641

江田島市商工会
の支援 災害に伴う融資などの相談に応じています。

江田島市商工会
☎（42）0168持続化補助金

小規模事業者が商工会・商工会議所と一体となって経営計画を策
定し、販路開拓などの事業再建に取り組む費用を支援する補助金
制度です。

平成30年７月豪雨 に関する情報生活支援
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岡田健瑠君（右）武島蓮君(左) 中野大祐君岡本栞音君山本椿さん(右)・山本椛さん

　西日本を中心に甚大な被害をもたらした平成30
年７月豪雨で、７月25日㈬、広島市消防局長から
の要請を受け、坂町小屋浦地区へ出動しました。
　延べ16人の隊員を派遣し、広島県内応援隊・京
都府緊急消防援助隊と合同で行方不明者捜索活動を
行いました。

７
25㈬

広島県内広域消防相互応援
市消防本部が坂町小屋浦地区へ出動

▲捜索活動をする隊員

▲誓いの言葉を述べる飛渡瀬子ども会代表の児童

　大柿町飛渡瀬の大淀慰霊碑前で、今年で68回目
となる戦没者追悼式が行われ、飛渡瀬地区住民や関
係者などが参列しました。
　式では、江田島小学校６年で、飛渡瀬子ども会の
頃
ころいし
石湊

そうた
大君(11)と阿

あ べ
部一

いちろ
路君(11)＝ともに大柿町

飛渡瀬＝が、「飛渡瀬に住む一人として、これから
もここで亡くなられた方たちの供養をするとともに、
平和な世界が続くことを願って、大淀のことを語り
継いでいきたい」と、誓いの言葉を述べました。

７
24㈫

後世に歴史を語り継ぐ
軍艦大淀戦没者追悼式を開催

▲明
あきおか

岳市長から修了証書を受領する西尾さん（左）

　市役所本庁で、新規就農研修生の修了式が行われ
ました。女性初となる研修生として、１年半の新規
就農研修（キュウリ）を修了された西尾未央さん＝
江田島町宮ノ原＝に、明

あきおか
岳市長から修了証書が手渡

されました。西尾さんは、江田島町で就農され、こ
れからキュウリの生産を始められます。
　本市での新規就農研修修了者は、西尾さんで６人
目になります。

８
２㈭

女性初の研修生　西
にしお
尾未

み お
央さん

新規就農研修を修了し農業の担い手へ

▲慰霊祭の様子

　能美町中町の軍艦利根慰霊碑前で、戦没者慰霊祭
が23年ぶりに行われました。
　この慰霊祭は、慰霊碑に隣接している軍艦利根資
料館を管理するボランティア有志「軍艦利根慰霊碑
保存会」により計画されたもので、慰霊祭を計画し
た城
しろやま
山健
けんいち
一さん（37）＝広島市安佐南区＝と、岸

きし

雅
まさのり
基さん（34）＝江田島町江南＝は、「一年間の活

動を通し、多くの方々に支えられながら慰霊祭を執
り行うことができました。若い世代に、73年前に
能美町で起きた出来事を伝え、歴史を通して島の発

７
27㈮

23 年ぶりに実現
軍艦利根戦没者慰霊祭を開催

展に貢献できるよう、日々努力して行く思いです」
と話しました。

中な
か
の野

大だ
い
す
け祐

君
（
大
柿
高
校
３
年
）

バ
ル
コ
ム
Ｂ
Ｍ
Ｗ
カ
ッ
プ
２
０
１
８

広
島
県
高
校
選
抜
Ｕ
18
に
出
場

　
８
月
８
日
㈬
～
11
日
㈯
、
広
島
広
域
公
園
（
広
島

市
安
佐
南
区
）
で
行
わ
れ
た
バ
ル
コ
ム
Ｂ
Ｍ
Ｗ
カ
ッ

プ
２
０
１
８
に
お
い
て
、
中
野
大
祐
君
（
17
）
＝
能

美
町
中
町
＝
が
広
島
県
高
校
選
抜
Ｕ
18
メ
ン
バ
ー
に

選
出
さ
れ
、
出
場
を
果
た
し
ま
し
た
。

岡お
か
も
と本

栞し
お
ん音

君
（
大
柿
高
校
２
年
）

平
成
30
年
度
全
国
高
等
学
校
総
合
体
育

大
会
カ
ヌ
ー
ス
プ
リ
ン
ト
競
技
に
出
場

　
８
月
２
日
㈭
～
６
日
㈪
、
長
良
川
国
際
レ
ガ
ッ
タ

コ
ー
ス
（
岐
阜
県
海
津
市
）
で
行
わ
れ
た
平
成
30
年

度
全
国
高
等
学
校
総
合
体
育
大
会
カ
ヌ
ー
ス
プ
リ
ン

ト
競
技
で
、
岡
本
栞
音
君
（
16
）
＝
江
田
島
町
小
用

＝
が
カ
ヤ
ッ
ク
シ
ン
グ
ル
５
０
０
㍍
と
２
０
０
㍍
に

出
場
し
ま
し
た
。

岡お
か
だ田

健た
け
る瑠

君
（
広
島
国
際
学
院
高
校
２
年
）

平
成
30
年
度
全
国
高
等
学
校
総
合
体

育
大
会
レ
ス
リ
ン
グ
競
技
に
出
場

　
８
月
４
日
㈯
～
７
日
㈫
、
メ
ッ
セ
ウ
イ
ン
グ
・
み

え
（
三
重
県
津
市
）
で
行
わ
れ
た
平
成
30
年
度
全
国

高
等
学
校
総
合
体
育
大
会
レ
ス
リ
ン
グ
競
技
に
、
岡

田
健
瑠
君（
17
）＝
能
美
町
高
田
＝
が
60
㌔
級
フ
リ
ー

ス
タ
イ
ル
で
出
場
し
ま
し
た
。
岡
田
君
は
、
第
73
回

国
民
体
育
大
会
（
９
月
30
日
㈰
～
10
月
３
日
㈬
・
福

井
県
お
お
い
町
）
に
も
同
競
技
で
出
場
し
ま
す
。

武た
け
し
ま島

蓮れ
ん

君
（
能
美
中
学
校
１
年
）

第
39
回
文
部
科
学
大
臣
杯
少
年
少
女

囲
碁
大
会
に
出
場

　
６
月
の
県
大
会
で
優
勝
し
、
５
年
連
続
で
全
国
少

年
少
女
囲
碁
大
会
に
県
代
表
と
し
て
出
場
を
決
め
た

武
島
蓮
君
（
13
）
＝
能
美
町
中
町
＝
が
、
７
月
23
日

㈪
に
市
役
所
を
訪
れ
、
市
長
に
出
場
を
報
告
し
ま
し

た
。
武
島
君
は
、
７
月
31
日
㈫
・
８
月
１
日
㈬
に
日

本
棋
院
東
京
本
院
（
東
京
都
千
代
田
区
）
で
行
わ
れ

た
全
国
大
会
で
、
ベ
ス
ト
16
入
り
を
果
た
し
ま
し
た
。

尾お
さ
き崎

陽は
る
と歩

君
（
鹿
川
小
学
校
６
年
）

第
41
回
全
国
Ｊ
Ｏ
Ｃ
ジ
ュ
ニ
ア
オ
リ
ピ
ッ
ク

カ
ッ
プ
夏
季
水
泳
競
技
大
会
に
出
場

　
８
月
22
日
㈬
～
26
日
㈰
、
東
京
辰
巳
国
際
水
泳
場

（
東
京
都
江
東
区
）
で
行
わ
れ
た
第
41
回
全
国
Ｊ
Ｏ

Ｃ
ジ
ュ
ニ
ア
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
カ
ッ
プ
夏
季
水
泳
競
技

大
会
に
、
尾
崎
陽
歩
君
（
11
）
＝
能
美
町
鹿
川
＝
が

男
子
11
～
12
歳
の
部
50
㍍
自
由
形
で
出
場
し
、
小
学

生
23
人
中
16
位
の
成
績
を
お
さ
め
ま
し
た
。

山や
ま
も
と本

椿つ
ば
きさ

ん
（
大
古
小
学
校
６
年
）

山や
ま
も
と本

椛も
み
じさ

ん
（
大
古
小
学
校
５
年
）

平
成
30
年
度
全
国
少
年
少
女
カ
ヌ
ー

大
会
で
入
賞

　

７
月
20
日
㈮
～
22
日
㈰
、
精
進
湖
カ
ヌ
ー
競
技

場
（
山
梨
県
富
士
河
口
湖
町
）
で
行
わ
れ
た
平
成
30

年
度
全
国
少
年
少
女
カ
ヌ
ー
大
会
に
、
山
本
椿
さ
ん

（
11
）
と
山
本
椛
さ
ん
（
10
）
＝
と
も
に
大
柿
町
大

原
＝
が
出
場
し
、
次
の
と
お
り
入
賞
し
ま
し
た
。

小
学
生
女
子
２
０
０
㍍
ス
プ
リ
ン
ト

カ
ヤ
ッ
ク
シ
ン
グ
ル
第
３
位　
山
本
椿
さ
ん

カ
ヤ
ッ
ク
ペ
ア
第
４
位　
山
本
椿
さ
ん
・
山
本
椛
さ
ん

尾崎陽歩君

市政情報やまちのわだいをfacebook
で発信しています。

江田島市公式facebook
検索 ↑江田島市フェイスブック

広報えたじま　平成30年9月9 広報えたじま　平成30年9月 8



「えたじまん食育レシピ」２万４千食プロジェクト

江田島産の食材を使った、
野菜たっぷり、減塩の
「えたじまん食育レシピ」募集！
応募レシピの中から「えたじまん食育レシピ」を５品決定します。
選ばれたレシピは、２万４千食プロジェクトで使用させていただきます。
あなたのレシピが、学校給食や飲食店で提供されるかも!?

※２万４千食プロジェクトとは？
　江田島産の食材を使った「えたじまん食育レシピ」をもとに作った料理を、家庭や地域、学校、事業
所、病院、飲食店などで喫食して、市民みんなで、江田島市人口と同じ約２万４千食達成を目指します。
このプロジェクトを通して、市全体で食育や健康づくり、地産地消の推進を図ります。

【応募レシピの条件】
　単品料理とし、①～③は必須、④は任意とする。
　①�決められた「江田島産」の食材※を1種類以上

使う。
　②野菜を70ｇ以上使う。
　③減塩を心がけた料理とする。
　④よく噛めるように工夫した料理とする。

【応募方法】
　応募用紙に必要事項を記入し、下記の応募先まで持参、郵
送してください。メール、ＦＡＸでの応募も受け付けます。
※�保育園（こども園）や小中学校でも、応募を受け付けます。

【表彰】　
　最優秀賞１人・優秀賞１人・佳作２人・オリーブ賞１人
※表彰式は、最優秀賞、オリーブ賞のみフェスティバル江田島２０１８で行います。
※審査は、一次は書類選考、二次は食育専門委員が調理・試食し審査します。
　
【応募先・問合せ先】
　〒７３７－２２９７
　江田島市大柿町大原５０５番地　江田島市福祉保健部保健医療課（健康推進係）
　電話（４３）１６３９　　ＦＡＸ（５７）４４３２
　メール　iryou＠city.etajima.hiroshima.jp

主催：江田島市食育専門委員会

応募締切
９/28㈮消印有効

※決められた「江田島産」の食材
牡
か き
蠣　黒

くろだい
鯛（チヌ）　血

ち だ い
鯛（小

こ だ い
鯛）　小

こいわし
鰯　

イリコ　ちりめん　豆腐　こんにゃく　キュウリ
キャベツ　ワケギ　シイタケ　サツマイモ　
サトイモ　万次郎カボチャ　トマト　ネーブル
ミカン　（ジャムも可）　デコポン　レモン
イチジク　イチゴ　オリーブ（オイルも可）

江田島市食育キャラクター
もりもりぼうや

皆さまからの
ご応募、お待ち
しています !!

今回から、新たに
オリーブ賞を追加！
※�オリーブ賞には、オリーブ
（オイル可）を使っているレ
シピが選ばれます。

集団健診を

健診日 会場 健診日 会場

11月20日㈫ 旧切串中学校体育館
（江田島町切串） 11月27日㈫ 大柿市民センター（旧大柿公民館）

（大柿町大原）

11月22日㈭ 江田島コミュニティセンター
（江田島町小用） 11月28日㈬ 江田島市スポーツセンター

（能美町中町）

11月25日㈰ 江田島市武道館
（江田島町中央） 11月29日㈭ 江田島市スポーツセンター

（能美町中町）

11月26日㈪ 大柿市民センター（旧大柿公民館）
（大柿町大原） 11月30日㈮ 高祖多目的集会所

（沖美町高祖）

▶日程

申込みはお
電話で！

10/19㈮ま
で
11月に実施します

問保健医療課☎（４３）１６３９
　平成30年７月豪雨により、延期した集団健診を11月に実施します。受診される方は10月19日㈮までに電話で保
健医療課に申し込んでください。
　会場などの都合により、日数が少なくなっています。７月の集団健診を申し込まれた方に優先して受診していた
だき、希望会場が集中した場合には、別の会場をご案内することもありますのでご了承ください。

▶健診内容
健診項目 対象年齢 自己負担金

特定健診 40～74歳の市国民健康保険の加入者（平成30年４月１日から
受診日まで継続して加入している人）※受診券が必要です。 無料生活習慣病健診 ①後期高齢者医療保険の加入者
②18～74歳で特定健診対象外の人

胃がん検診 胃透視（バリウム） 40歳以上の人 900円
肺がん検診 （胸部Ｘ線） 40歳以上の人 200円

喀痰細胞診 肺がん検診受診者で、項目に該当する人 600円
アスベスト健診 肺がん検診受診者で、アスベストを扱う仕事をした経験の

ある人 800円
大腸がん検診 40歳以上の人 300円
前立腺がん検診 50歳以上の男性 400円
子宮頸がん検診 20歳以上の女性（偶数年齢） 800円
乳がん検診 マンモグラフィ１方向 50歳以上の女性（偶数年齢） 1,200円

マンモグラフィ２方向 40～49歳の女性（偶数年齢） 1,700円

知
っ
て
い
ま
す
か
？

　
　
屋
外
広
告
物
の
ル
ー
ル

問
都
市
整
備
課
☎
（
４
３
）
１
６
４
７

　
屋
外
広
告
物
（
看
板
・
広
告
塔
な
ど
）

を
表
示
・
設
置
す
る
場
合
、
屋
外
広
告

物
法
や
広
島
県
屋
外
広
告
物
条
例
の
規

定
に
よ
り
、
許
可
が
必
要
で
す
。
自
己

の
所
有
す
る
土
地
や
建
物
に
表
示
・
設

置
す
る
場
合
に
お
い
て
も
、
許
可
が
必

要
で
す
。

　
許
可
を
受
け
ず
に
表
示
・
設
置
し
て

い
る
と
違
反
広
告
物
と
な
り
、
撤
去
さ

れ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
設
置

場
所
や
広
告
物
の
種
類
や
大
き
さ
な
ど

に
よ
っ
て
は
、
許
可
で
き
な
い
場
合
も

あ
り
ま
す
。

　
す
で
に
看
板
や
広
告
塔
な
ど
を
設
置

し
て
い
て
申
請
を
し
て
い
な
い
場
合
は
、

速
や
か
に
申
請
を
し
て
く
だ
さ
い
。
申

請
手
続
き
な
ど
詳
し
く
は
、
都
市
整
備

課
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

②

⑫⑬

⑦

⑧
⑤ ⑨

①

①

⑥ ③

④
⑩

⑪
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（
切
り
取
り
線
）

「えたじまん食育レシピ」応募用紙 ※受付番号

メニュー名
材 料 名 分 量（２人分）

※詳しくご記入ください。
材 料 名 分 量（２人分）

※詳しくご記入ください。

【作り方】 できあがりの写真か絵
（絵は色をぬってください）

【料理のおすすめポイントやコツ】

▼応募者情報
ご住所

お名前 年齢

電話番号

※分量は、できるだけ計量して記入してください。（しょうゆ 大さじ●●杯）

※収集した個人情報は、本事業の目的以外で使用することはありません。
※ご応募いただいたレシピは、広報紙やホームページに掲載したり、飲食店で提供したりします。

■�

今
年
度
も
市
内
で
オ
リ
ー
ブ
を

栽
培
す
る
方
を
対
象
に
、
オ

リ
ー
ブ
の
３
年
生
苗
木（
樹
高：

約
70
～
90
㌢
程
度
）
の
助
成
配

布
を
行
い
ま
す
。

※�

種
類
に
よ
っ
て
価
格
が
異
な
り

ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

配
布
品
種
・
価
格

▼�

ミ
ッ
シ
ョ
ン
、
ネ
バ
デ
ィ
ロ
・

ブ
ラ
ン
コ
、
ル
ッ
カ
、
マ
ン
ザ

ニ
ロ　
６
０
０
円
／
本

▼�

フ
ラ
ン
ト
イ
オ
、
ペ
ン
ド
リ
ー

ノ　
９
０
０
円
／
本

※�

フ
ラ
ン
ト
イ
オ
と
ペ
ン
ド
リ
ー

ノ
は
、
昨
年
度
か
ら
導
入
し
て

い
る
イ
タ
リ
ア
の
新
品
種
で
す
。

申
込
対
象

①
江
田
島
市
内
に
植
樹
す
る
こ
と
。

②�

江
田
島
市
オ
リ
ー
ブ
栽
培
者
の

会
に
入
会
す
る
こ
と
。

※�

オ
リ
ー
ブ
の
栽
培
方
法
を
勉
強

す
る
た
め
の
会（
年
会
費
無
料
）

申��

込
方
法　
11
月
16
日
㈮
ま
で
に

申
込
書
に
ご
記
入
の
上
、
ご
提

出
く
だ
さ
い
。

提�

出
先　
オ
リ
ー
ブ
振
興
室
、
市

民
セ
ン
タ
ー
（
江
田
島・能
美・

沖
美
）、三
高
支
所
、各
出
張
所
、

市
民
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

支�

払
方
法　

苗
木
の
引
き
換
え

時
（
３
月
８
日
㈮
～
10
日
㈰
午

前
10
時
～
午
後
３
時
予
定
）
に

現
金
で
お
願
い
し
ま
す
。
な
お
、

申
込
者
に
は
２
月
下
旬
に
決
定

通
知
書
を
送
付
し
ま
す
。

そ
の
他

・�

申
込
み
多
数
の
場
合
は
、
本
数

な
ど
、
ご
希
望
に
沿
え
な
い
こ

と
が
あ
り
ま
す
。

・�

オ
リ
ー
ブ
収
穫
量
増
加
を
目
的

と
し
て
、
受
粉
樹
用
品
種
ネ
バ

デ
ィ
ロ
・
ブ
ラ
ン
コ
と
ペ
ン
ド

リ
ー
ノ
の
混
植
を
勧
め
て
い
ま

す
（
１
割
程
度
）。

■�

荒
廃
し
た
農
地
に
オ
リ
ー
ブ
を

植
栽
す
る
方
を
対
象
に
、
補
助

金
を
設
け
て
い
ま
す
。

対�

象
者　
本
市
に
居
住
す
る
個
人

ま
た
は
団
体

対
象
農
用
地

・�

１
年
以
上
耕
作
せ
ず
、
荒
廃
し

た
農
地
（
確
認
で
き
る
写
真
が

必
要
）

・�

オ
リ
ー
ブ
の
植
栽
を
条
件
と
し

て
整
備
し
、
か
つ
、
３
年
以
上

耕
作
を
継
続
す
る
予
定
の
あ
る

農
地

・�

既
に
同
種
の
補
助
金
を
受
け
た

農
地
で
な
い
も
の

対
象
経
費

▼
整
地
・
抜
根

・
機
器
リ
ー
ス
料
（
全
額
）

・
人
件
費
（
作
業
費
）

　

�

本
人
（
グ
ル
ー
プ
）
３
０
０
０

円
／
日

　
外
注
（
建
設
会
社
な
ど
）
全
額

・
消
耗
品
な
ど

　

�

機
器
燃
料
費
、
草
刈
機
本
体
お

よ
び
替
刃（
新
品
の
物
に
限
る
）

※
い
ず
れ
も
領
収
書
が
必
要
で
す
。

▼
土
壌
改
良

・�

肥
料
・
有
機
質
資
材
の
投
入
、

緑
肥
作
物
の
栽
培
な
ど
に
か
か

る
経
費

※
い
ず
れ
も
領
収
書
が
必
要
で
す
。

対�

象
外　
機
器
類
お
よ
び
本
目
的

外
で
も
活
用
で
き
る
物
（
耕
運

機
、
動
噴
な
ど
）

■�

オ
リ
ー
ブ
苗
木
の
助
成
配
布
と

オ
リ
ー
ブ
果
実
の
出
荷
説
明
会

日�

時　
９
月
29
日
㈯
午
後
１
時
30

分
～

内�

容　
苗
木
の
助
成
配
布
と
果
実

の
出
荷
に
つ
い
て

場�

所　
大
柿
市
民
セ
ン
タ
ー
2
階

研
修
室
（
大
柿
町
大
原
）

※�

江
田
島
オ
リ
ー
ブ
㈱
で
は
、
オ

リ
ー
ブ
果
実
の
買
い
取
り
を
実

施
し
ま
す
。
出
荷
予
定
の
方
は

必
ず
ご
参
加
く
だ
さ
い
。（
買

い
取
り
は
10
月
中
旬
～
11
月
上

旬
の
複
数
日
を
予
定
）

■�

「
第
30
回
海
上
自
衛
隊
水
泳
大

会
」
オ
リ
ー
ブ
冠
づ
く
り
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
募
集

　
「
勝
利
」「
平
和
」
な
ど
の
花
言

葉
を
持
つ
オ
リ
ー
ブ
。
古
代
オ
リ

ン
ピ
ッ
ク
で
は
優
勝
者
に
オ
リ
ー

ブ
冠
が
贈
ら
れ
て
い
ま
し
た
。
平

成
30
年
７
月
豪
雨
の
際
に
は
、
海

上
自
衛
隊
の
皆
さ
ま
に
は
災
害
支

援
し
て
い
た
だ
き
、
大
変
お
世
話

に
な
り
ま
し
た
。
こ
の
度
、
京
都

府
舞
鶴
市
で
開
催
さ
れ
る
「
第
30

回
海
上
自
衛
隊
水
泳
大
会
」
の
優

勝
者
に
オ
リ
ー
ブ
冠
を
贈
り
ま
す
。

感
謝
を
込
め
て
、
み
ん
な
で
作
り

ま
せ
ん
か
？
ご
自
身
で
持
ち
帰
り

た
い
方
は
「
ハ
ー
フ
ム
ー
ン
ス

ワ
ッ
グ
」（
写
真
）
を
作
り
、
お

持
ち
帰
り
い
た
だ
け
ま
す
。

日�

時　
９
月
24
日
㈷
午
後
１
時
～

４
時
ご
ろ

※�

一
つ
の
オ
リ
ー
ブ
冠
を
作
る
の

に
約
40
分
か
か
り
ま
す
。
参
加

で
き
る
お
時
間
に
お
越
し
く
だ

さ
い
。

場�

所　

市
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
ル
ー
ム
（
能
美

町
中
町
）

申�
込
方
法　
９
月
21
日
㈮
ま
で
に

オ
リ
ー
ブ
振
興
室
へ
ご
連
絡
く

だ
さ
い
。

■
オ
リ
ー
ブ
栽
培
こ
よ
み

～
オ
リ
ー
ブ
を
栽
培
し
て
い
る
皆
さ
ん
へ
～

▼
炭
疽
病
防
除
予
防

　
ミ
ッ
シ
ョ
ン
の
炭
疽
病
防
除
と

し
て
、
ア
ミ
ス
タ
ー
10
フ
ロ
ア
ブ

ル
１
０
０
０
倍
を
収
穫
30
日
前
ま

で
に
木
全
体
に
散
布
し
ま
し
ょ
う
。

▼
ハ
マ
キ
ム
シ
対
策

　
夏
の
終
わ
り
か
ら
晩
秋
に
か
け

て
、
ハ
マ
キ
ム
シ
類
が
発
生
し
、

葉
を
食
べ
る
ほ
か
、
実
に
穴
を
あ

け
て
中
に
入
り
食
害
し
ま
す
。

　
ハ
マ
キ
ム
シ
の
幼
虫
は
体
長
２

㌢
ほ
ど
の
青
虫
で
す
。
丸
ま
っ
た

葉
や
丸
く
穴
が
あ
い
た
実
を
見
つ

け
た
ら
、
中
に
幼
虫
が
潜
ん
で
い

る
の
で
、
捕
殺
す
る
と
と
も
に
、

傷
ん
だ
葉
や
実
を
こ
ま
め
に
伐

採
、
摘
果
し
て
取
り
除
く
か
、
デ

ル
フ
ィ
ン
顆
粒
水
和
剤
２
０
０
０

倍
を
木
全
体
に
散
布
し
ま
し
ょ
う
。

ハーフムーンスワッグ

ハマキムシに食害
された実

広報えたじま　平成30年9月13
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こ
ん
に
ち
は
。
オ
リ
ー
ブ
普
及
員
の
西

村
京
子
で
す
。
平
成
30
年
7
月
豪
雨
で
は
、

改
め
て
、
ご
近
所
さ
ん
や
地
域
の
皆
さ
ん

の
つ
な
が
り
や
あ
た
た
か
さ
を
感
じ
ま
し

た
。
江
田
島
市
の
良
さ
の
一
つ
は
、
間
違

い
な
く
「
人
の
あ
た
た
か
さ
」
で
す
ね
。

オ
リ
ー
ブ
オ
イ
ル
グ
ル
メ
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー

　
10
月
か
ら
オ
リ
ー
ブ
オ
イ
ル
グ
ル
メ
の

ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
「
え
た
じ
ま　
ぐ
る
っ

と　
オ
リ
ー
ブ
ラ
リ
ー
」
を
開
催
し
ま
す
。

オ
リ
ー
ブ
普
及
員
と
し
て
ず
っ
と
温
め
て

い
た
企
画
を
、
満
を
持
し
て(

笑)

、
３
年

目
の
今
年
、
よ
う
や
く
実
施
で
き
る
こ
と

に
な
り
ま
し
た
。
こ
れ
ま
で
つ
な
が
ら
せ

て
い
た
だ
い
た
お
店
さ
ん
や
、
今
回
の
企

画
で
は
じ
め
て
お
声
を
か
け
さ
せ
て
い

た
だ
い
た
お
店
さ
ん
な
ど
、
10
店
舗
を
超

え
る
協
賛
店
の
皆
さ
ん
に
支
え
ら
れ
て
い

ま
す
。
市
内
外
に
向
け
て
「
江
田
島
」
＝

「
オ
リ
ー
ブ
の
島
」
の
イ
メ
ー
ジ
づ
く
り

と
、
江
田
島
市
で
も
っ
と
オ
リ
ー
ブ
や
オ

リ
ー
ブ
オ
イ
ル
に
親
し
む
機
会
を
増
や
し

た
い
と
企
画
し
ま
し
た
。
集
め
た
ス
タ
ン

プ
の
数
に
よ
っ
て
、
抽
選
で
賞
品
が
当
た

り
ま
す
。
全
容
は
、
間
も
な
く
お
知
ら
せ

し
ま
す
。
ど
ん
な
メ
ニ
ュ
ー
が
並
ぶ
の
か
、

個
人
的
に
も
楽
し
み
で
な
り
ま
せ
ん
。
ぜ

ひ
、
多
く
の
皆
さ
ま
に
ご
参
加
い
た
だ
き
、

各
店
舗
さ
ん
が
腕
を
振
る
っ
た
オ
リ
ー
ブ

オ
イ
ル
料
理
、
オ
リ
ー
ブ
料
理
を
ご
堪
能

く
だ
さ
い
。

「
え
た
じ
ま
ん
食
育
レ
シ
ピ
」
に
オ
リ
ー

ブ
賞
が
登
場
！

　

江
田
島
産
の
食
材
を
使
っ
た
、
野
菜

た
っ
ぷ
り
の
減
塩
レ
シ
ピ
を
募
集
す
る

「
え
た
じ
ま
ん
食
育
レ
シ
ピ
」
（
詳
し
く

は
11
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
）
に
、
オ

リ
ー
ブ
賞
を
作
っ
て
も
ら
い
ま
し
た
。
健

康
づ
く
り
の
観
点
か
ら
募
集
さ
れ
て
い
る

レ
シ
ピ
に
、
健
康
効
果
抜
群
の
オ
リ
ー
ブ

オ
イ
ル
も
使
っ
て
も
ら
い
た
い
！
と
、
働

き
か
け
ま
し
た
。
ち
な
み
に
、
オ
リ
ー
ブ

オ
イ
ル
に
期
待
で
き
る
健
康
効
果
は
、
心

臓
病
や
糖
尿
病
、
高
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
な

ど
の
生
活
習
慣
病
の
予
防
、
抗
酸
化
作
用

を
持
つ
ポ
リ
フ
ェ
ノ
ー
ル
に
よ
る
が
ん
の

リ
ス
ク
の
軽
減
、
骨
粗
し
ょ
う
症
予
防
や

便
秘
改
善
な
ど
さ
ま
ざ
ま
で
す
。
オ
イ
ル

の
辛
み
や
苦
み
を
利
用
す
る
こ
と
で
、
減

塩
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。
野
菜
と
も
相
性

抜
群
で
す
し
、
江
田
島
が
健
康
長
寿
の
島

に
な
る
た
め
に
、
こ
の
オ
リ
ー
ブ
パ
ワ
ー

も
一
役
買
っ
て
く
れ
そ
う
な
気
が
し
ま
す
。

今
年
も
健
在
！
オ
リ
ー
ブ
冠

　
「
海
上
自
衛
隊
水
泳
大
会
冠
づ
く
り
」

（
詳
し
く
は
13
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ

い
）
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集
し
て
い
ま

す
が
、
こ
の
他
に
今
年
も
大
き
な
大
会
へ

の
オ
リ
ー
ブ
冠
の
贈
呈
を
予
定
し
て
い
ま

す
。
江
田
島
市
の
オ
リ
ー
ブ
が
注
目
さ
れ

る
チ
ャ
ン
ス
。
Ｐ
Ｒ
す
る
好
機
を
と
ら
え
、

心
を
込
め
て
作
り
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

９
月
24
日
は
ぜ
ひ
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

残
す
と
こ
ろ
あ
と
半
年

　
オ
リ
ー
ブ
の
普
及
に
力
を
注
い
だ
協
力

隊
の
任
期
も
残
す
と
こ
ろ
、
半
年
ば
か
り

に
な
っ
て
き
ま
し
た
。
卒
業
後
は
、
江
田

島
市
内
で
、
交
流
の
場
に
も
な
る
「
パ
ン

屋
カ
フ
ェ
」
を
オ
ー
プ
ン
さ
せ
た
い
と

願
っ
て
い
ま
す
。
引
き
続
き
、
物
件
を
探

し
て
い
ま
す
。
空
き
家
情
報
な
ど
が
あ
り

ま
し
た
ら
、
お
寄
せ
く
だ
さ
い
ま
せ
。
よ

ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

シリーズ連載　その28

　facebookで情報を発信しています。「江田島市地域おこし協力隊」で検索!!　facebookで情報を発信しています。「江田島市地域おこし協力隊」で検索!!　facebookで情報を発信しています。「江田島市地域おこし協力隊」で検索!!

今月は

西村 京子さん

▲�スタンプラリー用に作ったロ
ゴ。協賛店のスタンプはお手
製の消しゴムハンコをお配り
する予定です。お楽しみに♪

▲�８月に東急ハンズ広島店でオリーブ
冠づくりのワークショップを行いま
した。

　「つむぐ通信」では、６人の地域おこし協力隊員が、月
替わりで活動内容やイベントなどのお知らせ、地域おこし
に関する企画や提案を紹介していきます。
【江田島市地域おこし協力隊（写真左から）】
オリーブ栽培技術指導員　峰尾 亮平
移住促進支援員　後藤 　峻
オリーブ栽培技術指導員　小山内紘介
オリーブ普及員　西村 京子
ブランド請負人　永田 秀平
観光仕掛人　　　小林 由佳

１９１１年（明治44）年　１月16 日　江田島町　出生
１９３１年（昭和６）年　�明治神宮・全日本女子体育大

会の砲丸投げで優勝
１９３２年（昭和７）年　�ロサンゼルスオリンピックの円

盤投げで日本代表候補となる
同　　　　　　　　��年���５月31日　没

ー
エ
ピ
ソ
ー
ド
ー

４

ー生徒に慕われた砲丸・円盤投げ先生ー

大
お お た

多　よね
（１９１1～１９３２）

　
大
多
よ
ね
は
、
１
９
１
１
（
明

治
44
）
年
１
月
16
日
、
江
田
島
町

に
生
ま
れ
、
広
島
県
立
呉
高
等
女

学
校
（
現
呉
三
津
田
高
校
）
在
学

中
、
ボ
ー
ル
投
げ
で
有
名
に
な
り

ま
し
た
。

　
そ
の
後
、
日
本
初
の
女
子
体
育

教
師
養
成
学
校
と
し
て
創
設
さ
れ

た
東
京
女
子
体
育
専
門
学
校
（
現

東
京
女
子
体
育
大
学
）
に
進
み
、

砲
丸
投
げ
、
円
盤
投
げ
で
は
、
身

長
約
１
８
０
㌢
と
い
う
優
れ
た
体

格
を
生
か
し
て
、
凄
ま
じ
い
投
て

き
を
見
せ
ま
し
た
。

　

な
お
、
１
９
５
０
（
昭
和
25
）

年
当
時
の
20
歳
女
性
の
平
均
身
長

が
１
５
０
㌢
位
で
あ
っ
た
こ
と
か

ら
、
い
か
に
恵
ま
れ
た
体
格
だ
っ

た
か
が
分
か
り
ま
す
。

　
砲
丸
投
げ
で
は
、１
９
３
１（
昭

和
６
）
年
の
明
治
神
宮
・
全
日
本

女
子
体
育
大
会
で
、
当
時
の
日
本

新
記
録
（
９
㍍
38
㌢
）
を
樹
立
し

優
勝
し
ま
し
た
。

　
特
に
円
盤
投
げ
で
は
、
１
９
３

２
（
昭
和
７
）
年
の
ロ
サ
ン
ゼ
ル

ス
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
大
会
の
日
本
代

表
候
補
と
し
て
注
目
さ
れ
、
第
２

の
人
見
絹
江
（
ひ
と
み・き
ぬ
え
）

※
と
み
ん
な
か
ら
期
待
さ
れ
て
い

ま
し
た
。

　
こ
の
時
代
の
女
子
円
盤
投
げ
は
、

ノ
ー
タ
ー
ン
で
、
色
々
な
タ
ー
ン

の
研
究
が
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
大

多
の
記
録
は
32
㍍
余
り
で
、
タ
ー

ン
が
で
き
て
い
た
ら
、
記
録
は
あ

と
３
㍍
伸
び
た
だ
ろ
う
と
い
わ
れ

て
い
ま
す
。

　
し
か
し
、
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
大
会

の
出
場
寸
前
に
体
調
を
崩
し
、
１

９
３
２
（
昭
和
７
）
年
５
月
31
日

に
亡
く
な
り
ま
し
た
。

※�

人
見　
絹
江
（
１
９
０
７
～
１
９
３

１
）

　
１
９
２
８
（
昭
和
３
）
年
ア
ム
ス
テ

ル
ダ
ム
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
日
本
人
女
性
初

の
銀
メ
ダ
リ
ス
ト
で
、
１
０
０
㍍
、
２

０
０
㍍
、
走
り
幅
跳
び
の
元
世
界
記
録

保
持
者
。
走
・
跳
の
み
な
ら
ず
投
て
き

競
技
に
も
非
凡
な
才
能
を
発
揮
し
た
。

　
大
多
が
３
歳
の
こ
ろ
、
家
族
で

宮
島
の
弥
山
に
登
り
ま
し
た
が
、

誰
の
手
も
借
り
ず
頂
上
ま
で
登
り
、

周
囲
を
驚
か
せ
ま
し
た
。
ま
た
、

江
田
島
湾
を
遠
泳
す
る
な
ど
活
発

な
女
性
だ
っ
た
そ
う
で
す
。

　
大
多
が
亡
く
な
っ
た
時
、
当
時

教
鞭
を
と
っ
て
い
た
広
島
県
立
高

等
女
学
校
（
現
広
島
皆
実
高
校
）

生
徒
総
代
の
弔
文
に
、
突
然
の
訃

報
に
接
し
た
生
徒
の
心
境
が
つ
づ

ら
れ
て
い
ま
す
。

　
弔
文
の
中
で
は
、
大
多
に
つ
い

て
「
先
生
と
い
う
よ
り
、
や
さ
し

い
お
母
様
。
先
生
の
努
力
に
よ
っ

て
学
校
の
体
育
が
益
々
進
歩
し
ま

し
た
」
な
ど
の
手
記
が
つ
づ
ら
れ

て
い
ま
す
。

　
多
く
の
生
徒
に
慕
わ
れ
て
い
た

大
多
の
や
さ
し
い
人
と
な
り
や
、

学
校
教
育
に
注
い
だ
情
熱
が
見
て

取
れ
ま
す
。
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応
募
締
切　
12
月
15
日
㈯

※
郵
送
の
場
合
、
当
日
の
消
印
有
効

応�

募
先　
江
田
島
市
観
光
協
会

（
〒
７
３
７
―
２
１
２
２
江
田

島
町
中
央
１
―
３
―
10
）

問
江
田
島
市
商
工
会

　
☎
（
４
２
）
０
１
６
８

　
事
業
経
営
の
基
礎
知
識
や
新
規

開
業
時
の
具
体
的
な
事
業
計
画
・

資
金
計
画
の
立
て
方
な
ど
を
習
得

す
る
「
創
業
塾
」
を
開
催
し
ま
す
。

　
詳
し
く
は
、
今
月
号
の
折
込
チ

ラ
シ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

開�

催
日　
10
月
13
日
㈯
、�
20
日
㈯
、

27
日
㈯
、
11
月
10
日
㈯
い
ず
れ

も
午
前
10
時
～
午
後
４
時

※�

別
途
、
フ
ォ
ロ
ー
ア
ッ
プ
セ
ミ

ナ
ー
、
個
別
相
談
会
、
広
報
戦

略
セ
ミ
ナ
ー
も
行
い
ま
す
。

場�

所　
江
田
島
市
商
工
会
本
所
会

議
室
（
江
田
島
町
小
用
）

対�

象　
市
内
で
新
規
創
業
を
志
す

方
や
興
味
が
あ
る
方
、
創
業
後

間
も
な
い
事
業
者
、
事
業
継
承

を
考
え
て
い
る
後
継
者
の
方
、

事
業
を
営
ん
で
い
て
事
業
の
基

礎
を
学
び
た
い
方
、
大
学
生
、

高
校
生
な
ど
性
別
年
齢
を
問
わ

ず
ど
な
た
で
も
参
加
可
能
で
す
。

ま
た
、
江
田
島
市
が
ん
ば
り
す

と
応
援
事
業
補
助
金
（
起
業
支

援
補
助
対
象
者
）
の
申
請
は
、

当
塾
の
受
講
が
必
須
要
件
で
す
。

定�

員　
20
人　
※
定
員
に
な
り
次

第
、
募
集
を
締
め
切
り
ま
す
。

申
込
期
限　
10
月
９
日
㈫

申�

込
先　
江
田
島
市
商
工
会

（
〒
７
３
７
―
２
１
２
１
江
田

島
町
小
用
２
―
17
―
１
）

問
江
田
島
市
商
工
会

　
☎
（
４
２
）
０
１
６
８

　
江
田
島
市
内
で
生
産
・
加
工
さ

れ
た
産
品
で
、
特
に
優
れ
た
も
の

を
認
定
す
る
「
え
た
じ
ま
ブ
ラ
ン

ド
」
の
第
２
次
認
定
品
を
募
集
し

ま
す
。

応�

募
条
件　
次
の
全
て
に
該
当
す

る
こ
と
。

①�

江
田
島
市
内
で
生
産
ま
た
は
加

工
さ
れ
た
も
の（
料
理
は
除
く
）

②�
江
田
島
ら
し
さ
を
連
想
さ
せ
る

も
の

募

集
募集種目 応募資格 受付期間 試験日程
自衛官
候補生

18歳以上
27歳未満

年間を通じて
行っています

受付時にお知らせ
します

一般曹
候補生

18歳以上
27歳未満

７月１日㈰
～９月７日㈮

一次：９月21日
㈮～23日(日・祝)
のうち指定する日

航空学生
海：高卒(見込含)
23歳未満
空：高卒(見込含)
21歳未満

７月１日㈰
～９月７日㈮

一次：９月17日
(月・祝)

　自衛隊では、自衛官候補生などを募集しています。詳しく
は、自衛隊広島地方協力本部呉地域事務所へお問い合わせく
ださい。　　問自衛隊広島地方協力本部☎（２３）１２２６

問
江
田
島
市
観
光
協
会

　
☎
（
４
２
）
４
８
７
１

　
10
月
21
日
㈰
に
ヒ
ロ
シ
マ
Ｍ
Ｉ

Ｋ
Ａ
Ｎ
マ
ラ
ソ
ン
と
同
時
開
催
さ

れ
る
「
ふ
れ
あ
い
産
業
ま
つ
り
」

へ
の
出
店
者
を
募
集
し
ま
す
。

　
出
店
で
き
る
の
は
、
応
募
要
件

を
満
た
し
て
い
る
団
体
か
個
人
に

限
り
ま
す
。
応
募
多
数
の
場
合
は
、

抽
選
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の

で
、
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

申
込
期
限　
９
月
14
日
㈮

　
詳
し
く
は
市
観
光
協
会
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
に
な
る
か
、
市
観

光
協
会
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

問
江
田
島
市
観
光
協
会

　
☎
（
４
２
）
４
８
７
１

　

瀬
戸
内
に
沈
む
夕
陽
に
照
ら

さ
れ
る
町
、「
江
田
島
市
」
を
Ｐ

Ｒ
す
る
夕
景
写
真
を
募
集
し
ま

す
。
江
田
島
ら
し
い
風
景
や
人
々

の
営
み
な
ど
、
あ
な
た
の
「
夕
景

物
語
」
を
1
枚
の
写
真
で
表
現
し

て
く
だ
さ
い
。
詳
し
く
は
、
本
庁
、

各
市
民
セ
ン
タ
ー
、
市
内
桟
橋
な

ど
に
置
い
て
あ
る
チ
ラ
シ
を
ご
覧

い
た
だ
く
か
、
市
観
光
協
会
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

２
０
１
８
江
田
島
市
夕
景

フ
ォ
ト
コ
ン
テ
ス
ト
「
わ
た

し
の
夕
景
物
語
」
作
品
募
集

２０１７江田島市夕景フォトコンテスト
金賞作品「夕陽に向かって」（平野良雄さん撮影）

「
え
た
じ
ま
ブ
ラ
ン
ド
」

�

認
定
品
募
集

平
成
30
年
度
創
業
塾

受
講
者
を
募
集

③�

市
内
外
に
広
く
周
知
さ
れ
た
も

の
（
新
商
品
に
つ
い
て
は
別
途

問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
）

④
完
成
し
た
商
品

応�

募
方
法　
所
定
の
申
請
書
に
必

要
事
項
を
記
入
し
、
必
要
書
類

を
添
え
て
申
し
込
ん
で
く
だ
さ

い
。

募
集
締
切　
10
月
１
日
㈪

審�

査
方
法　
書
類
審
査
に
通
っ
た

後
、
認
定
審
査
会
に
か
け
て
、

合
格
し
た
も
の
を
認
定
し
ま
す
。

応�

募
先　
江
田
島
市
商
工
会

（
〒
７
３
７
―
２
１
２
１
江
田

島
町
小
用
２
―
17
―
１
）

事�

業
所
名　
ケ
ア
ハ
ウ
ス
・
こ
よ

う
の
里　
親
和
園
☎
（
４
２
）

５
１
１
１

募
集
職
種　
介
護
職

対
象
年
齢　
不
問

勤�

務
時
間　
日
勤
・
午
前
６
時
30

分
～
午
後
６
時
30
分（
シ
フ
ト
制
）

夜
勤
・
午
後
４
時
30
分
～
翌
日

午
前
９
時
30
分
（
月
４
回
位
）

給�

与　
月
給
２
０
６
８
９
５
円
～
２

４
０
８
２
０
円
（
諸
手
当
含
む
）

必�

要
な
資
格　
原
付
免
許
、
ま
た

は
普
通
自
動
車
免
許
（
Ａ
Ｔ
限

定
可
）、
介
護
福
祉
士
、
ま
た

は
ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー
２
級
以
上

休�

日　
月
９
日
（
ロ
ー
テ
ー
シ
ョ

ン
）

ふ
れ
あ
い
産
業
ま
つ
り

出
店
者
募
集

求
人
情
報

求
人
の
詳
細
は
募
集
事
業
所
へ

　
先
日
の
平
成
30
年
７
月
豪
雨
に
よ
り
、

本
市
に
お
い
て
も
大
き
な
被
害
が
発
生
し

ま
し
た
。
民
泊
家
庭
の
中
に
も
被
災
さ
れ

た
ご
家
庭
も
あ
り
ま
し
た
。

　
こ
う
し
た
中
、
本
市
で
民
泊
を
さ
れ
た

児
童
・
生
徒
の
皆
さ
ん
が
、
連
日
の
報
道

で
心
配
を
さ
れ
、
民
泊
家
庭
へ
の
お
見
舞

い
や
励
ま
し
な
ど
の
手
紙
を
い
た
だ
き
ま

し
た
。

　
そ
の
手
紙
の
中
に
は
、
「
テ
レ
ビ
で
江

田
島
の
状
況
を
知
っ
て
心
配
し
て
い
ま
す
。

早
く
元
の
生
活
に
戻
れ
る
よ
う

に
願
っ
て
い
ま
す
」
「
一
日
で

も
早
い
復
興
を
願
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
い
つ
か
江
田
島
に
行
け

る
こ
と
を
楽
し
み
に
し
て
い

ま
す
」
「
私
た
ち
は
江
田
島

が
大
好
き
で
す
。
が
ん
ば

れ
ぇ
。
え
た
じ
ま
ぁ
。
ま
た

い
つ
か
会
え
ま
す
よ
う
に
」

な
ど
、
と
て
も
心
温
ま
る

励
ま
し
の
言
葉
が
た
く
さ
ん
つ
づ
ら
れ
て

い
ま
し
た
。　

　
ま
た
、
こ
れ
ま
で
本
市
を
訪
れ
た
学
校

か
ら
多
く
の
義
援
金
・
寄
附
金
も
い
た
だ

き
ま
し
た
。　
　
　

　
民
泊
を
通
し
て
つ
な
が
っ
た
縁
は
、
と

て
も
深
い
も
の
だ
と
実
感
し
て
い
ま
す
。

温
か
い
ご
支
援
、
本
当
に
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
す
。

が
ん
ば
れ
ぇ
！
え
た
じ
ま
ぁ
！

民
泊
で
の
縁
。

心
温
ま
る
励
ま
し
の
手
紙

問
広
島
県
行
政
書
士
会

☎
０
８
２
（
２
４
９
）
２
４
８
０

▼
行
政
書
士
電
話
相
談

日�

時　
10
月
１
日
㈪
午
前
10
時
～

午
後
４
時　

▼
一
日
無
料
相
談
所

呉
支
部
①

日�

時　
10
月
６
日
㈯
午
前
９
時
30

分
～
午
後
４
時

場�

所　
イ
オ
ン
広
店
２
階
（
呉
市

広
本
町
）
・
ゆ
め
タ
ウ
ン
呉
店

３
階
（
呉
市
宝
町
）

呉
支
部
②

日�

時　
10
月
７
日
㈰
午
前
９
時
30

分
～
午
後
４
時

場�

所　

ゆ
め
タ
ウ
ン
呉
店
３
階

（
呉
市
宝
町
）

広
島
支
部

日�

時　
10
月
19
日
㈮
午
前
10
時
～

午
後
６
時

場�

所　
紙
屋
町
シ
ャ
レ
オ
中
央
広

場
（
広
島
市
中
区
基
町
）

▼
法
の
現
場
見
学
ツ
ア
ー

　
10
月
１
日
の
「
法
の
日
」
に
ち
な

ん
だ
見
学
ツ
ア
ー
を
開
催
し
ま
す
。

実
施
日
時
・
内
容

Ａ�

コ
ー
ス　
広
島
家
庭
裁
判
所
→

法
テ
ラ
ス
広
島
地
方
事
務
所
→

広
島
地
方
検
察
庁

日�

時　
10
月
11
日
㈭
午
前
９
時
～

行
政
書
士
に
よ
る
一
日
無
料

相
談
所
を
開
設
し
ま
す

午
後
０
時
30
分

Ｂ�

コ
ー
ス　
広
島
地
方
裁
判
所
→

広
島
法
務
局
→
弁
護
士
会
紙
屋

町
法
律
相
談
セ
ン
タ
ー

日�

時　
10
月
12
日
㈮
午
後
１
時
30

分
～
５
時

募�

集
人
数　
各
コ
ー
ス
20
人
（
先

着
順
）

受�

付
期
間　
９
月
12
日
㈬
か
ら
各

コ
ー
ス
実
施
日
前
の
平
日
ま
で

申�

込
方
法　
広
島
高
等
検
察
庁
☎

０
８
２
（
２
２
１
）
２
７
０
６

へ
電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ

い
。

※�

会
場
に
お
越
し
の
際
は
、
公
共

交
通
機
関
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

▼
無
料
法
律
相
談
室

　
交
通
事
故
、
財
産
、
登
記
、
相

続
、
家
庭
の
問
題
な
ど
に
つ
い
て
、

弁
護
士
が
無
料
で
相
談
に
応
じ
ま

す
。

※�

事
前
予
約
不
要
、
当
日
の
受
付

順
。
裁
判
所
で
係
争
中
の
案
件

は
相
談
不
可
。

広
島
地
区

受�

付
日
時　
９
月
27
日
㈭
午
前
９

時
30
分
～
午
後
３
時

場�

所　
広
島
弁
護
士
会
館
（
広
島

市
中
区
上
八
丁
堀
）

問
広
島
高
等
検
察
庁

☎
０
８
２
（
２
２
１
）
２
７
０
６

呉
地
区

受�

付
日
時　
10
月
２
日
㈫
午
後
０

時
30
分
～
３
時
30
分

場�

所　
呉
市
文
化
ホ
ー
ル
（
呉
市

中
央
）

問
広
島
地
方
検
察
庁
呉
支
部

☎
（
２
２
）
３
１
５
１

第
59
回
「
法
の
日
」
週
間

「
法
の
現
場
」
見
学
ツ
ア
ー
・

無
料
法
律
相
談
室

　民泊で江田島市を訪
れた児童・生徒の皆さ
んからお手紙をいただ
きましたのでご紹介し
ます。

vol.56

が
ん
ば
れ
ぇ
！
え
た
じ
ま
ぁ
！

民
泊
で
の
縁
。

心
温
ま
る
励
ま
し
の
手
紙 通信

泊民

問交流観光課
☎（４３）１６３２

心とココロの交流

お知らせ

　民泊で本市を訪れた
児童・生徒の皆さんか
らお手紙をいただきま
したのでご紹介しま
す。

vol.56
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お知らせ
お知らせワイド

界
に
誇
る
神
楽
の
魅
力
を
知
っ
て

も
ら
う
た
め
、
第
６
回
ひ
ろ
し
ま

神
楽
の
日
を
開
催
し
ま
す
。
広
域

都
市
圏
各
地
か
ら
集
ま
っ
た
神
楽

団
の
華
麗
な
舞
を
ご
鑑
賞
く
だ
さ

い
。
観
光
物
産
展
も
同
時
に
開
催

さ
れ
ま
す
。

日�

時　
９
月
29
日
㈯
午
前
10
時
～

午
後
５
時
・
30
日
㈰
午
前
10
時

～
午
後
４
時

開�

催
場
所　
広
島
駅
南
口
エ
ー
ル

エ
ー
ル
地
下
広
場

演�

目　
「
ご
神じ
ん
ぎ儀
・
鬼
退
治
」

「
源
み
な
も
と
の
よ
り
ま
さ

頼
政
」「
塵じ
ん
り
ん倫
」「
白し
ら
ゆ
う湯

の
舞
・
薙な
ぎ
な
た刀

の
舞
」「
八や

つ
花は

な

の
舞
」「
神か
み

お
ろ
し
・
四よ
ん
て
ん天
」

「
悪あ
っ
こ
で
ん

狐
伝
」「
八や
ま
た
の
お
ろ
ち

岐
大
蛇
」

問�

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
江
田
島
e
ス
ポ
ー

ツ
ク
ラ
ブ
（
水
曜
日
休
み
）

☎
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
（
４
５
）
５
４
６
１

　
江
田
島
e
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
の

教
室
体
験
の
ほ
か
に
、「
国
立
青

少
年
交
流
の
家
」の
出
前
講
座「
カ

プ
ラ
」の
体
験
も
で
き
ま
す
。「
七

宝
ま
り
」
を
作
る
パ
ッ
チ
ワ
ー
ク

教
室
も
同
時
開
催
。

　
ま
た
、
午
前
10
時
か
ら
は
、
教

育
委
員
会
主
催
の
「
障
害
者
ス

ポ
ー
ツ
体
験
会
」
も
あ
り
、
い
ろ

い
ろ
な
競
技
が
１
日
で
体
験
で
き

ま
す
。

　
ぜ
ひ
、
遊
び
に
来
て
く
だ
さ
い
。

問
税
務
課

☎
（
４
３
）
１
６
３
６

　
寄
附
金
税
額
控
除
の
対
象
者
を

江
田
島
市
税
条
例
で
包
括
指
定
し

た
こ
と
に
よ
り
、
市
内
の
次
の
法

人
に
対
す
る
寄
附
金
が
、
税
額
控

除
す
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。

▼
寄
付
金
対
象
法
人
（
※
）　

・�

国
立
青
少
年
教
育
振
興
機
構

（
国
立
江
田
島
青
少
年
交
流
の
家
）

・
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

・�

市
社
会
福
祉
協
議
会

・
江
能
福
祉
会

・�

ま
ほ
ろ
ば
の
里
沖
美

・
誠
心
福
祉
会

　
寄
附
金
税
額
控
除
は
、
前
年
中

に
市
県
民
税
の
控
除
対
象
と
な
る

寄
附
金
を
支
払
っ
た
場
合
に
、
そ

の
寄
附
金
額
の
２
０
０
０
円
（
適

用
下
限
額
）
を
超
え
る
部
分
に
つ

い
て
、
一
定
の
計
算
式
で
計
算
し

た
額
を
税
額
か
ら
直
接
、
控
除
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
控
除
を
受

け
る
た
め
に
は
、
領
収
書
を
添
付

し
て
、
確
定
申
告
が
必
要
で
す
。

▼
対
象
と
な
る
寄
附
金

①�

都
道
府
県
・
市
区
町
村
へ
の
寄

附
金
（
ふ
る
さ
と
納
税
）

②�

住
所
地
の
都
道
府
県
共
同
募
金

会
ま
た
は
日
本
赤
十
字
社
支
部

へ
の
寄
附
金

③�

江
田
島
市
が
条
例
で
包
括
指
定

寄
附
金
税
額
控
除
の
対
象
者
を

条
例
で
包
括
指
定
し
ま
し
た

性
別
に
と
ら
わ
れ
ず
、
個
性
や
能

力
が
発
揮
で
き
る
社
会
（
家
庭
、

職
場
、
地
域
）
づ
く
り
は
、
一
人

ひ
と
り
の
「
気
付
き
」
か
ら
始
ま

り
ま
す
。
男
女
が
共
に
認
め
合
い
、

共
に
活
躍
す
る
社
会
を
、
一
緒
に

作
り
ま
せ
ん
か
？

日�

時　
９
月
29
日
㈯
午
後
１
時
30

分
～

場�

所　
江
田
島
市
民
セ
ン
タ
ー
別

館
（
旧
江
田
島
公
民
館
・
江
田

島
町
中
央
）

講�

師　
磯
田
朋
子
さ
ん
（
広
島
文

化
学
園
大
学
教
授
）

問
人
権
推
進
課

　
　
　
☎
（
４
３
）
１
６
３
５

　

外
国
人
の
方
と
の
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
に
悩
ん
で
い
る
方
、

外
国
人
の
方
と
関
わ
っ
て
み
た
い

方
、
お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

見
学
、
大
歓
迎
で
す
。

日�
時　
９
月
２
日
㈰
・
16
日
㈰
午

後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

場�
所　
ゆ
め
タ
ウ
ン
江
田
島
１
階

文
化
教
室

参
加
費　
無
料

問�

安
芸
高
田
市
政
策
企
画
課
広
島

広
域
都
市
圏
神
楽
ま
ち
起
こ
し

協
議
会
事
務
局

☎
０
８
２
６
（
４
２
）
５
６
１
２

　
広
島
広
域
都
市
圏
「
神
楽
ま
ち

起
こ
し
協
議
会
」
は
、
広
島
が
世

し
た
団
体
へ
の
寄
附
金
（
※
）

④�

広
島
県
が
条
例
で
指
定
し
た
団

体
へ
の
寄
附
金

問
広
島
南
税
務
署
法
人
課
税
第
一
部
門

☎
０
８
２
（
２
５
３
）
３
２
８
１
㈹

日�

時　
９
月
26
日
㈬
午
後
１
時
30

分
～
３
時
30
分

場�

所　
わ
く
わ
く
セ
ン
タ
ー
（
農

村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー
・
能
美

町
鹿
川
）
２
階�

農
業
研
修
室

定
員　
50
人

申�

込
方
法　
９
月
19
日
㈬
ま
で
に

広
島
南
税
務
署
法
人
課
税
第
一

部
門
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問
総
務
課

　
　
　
☎
（
４
３
）
１
１
１
１
㈹

　
９
月
21
日
㈮
～
30
日
㈰
の
10
日

間
、
秋
の
全
国
交
通
安
全
運
動
が

行
わ
れ
ま
す
。
一
人
一
人
が
ル
ー

ル
を
守
り
、
事
故
の
な
い
明
る
い

ま
ち
に
し
ま
し
ょ
う
。

▼�

ス
ロ
ー
ガ
ン　
危
な
い
よ　
ス

マ
ホ
じ
ゃ
な
く
て　
周
り
見
て

問
人
権
推
進
課

　
　
　
☎
（
４
３
）
１
６
３
５

　
「
男
女
共
同
参
画
の
基
本
の

〝
き
〟」
を
テ
ー
マ
に
セ
ミ
ナ
ー
を

開
催
し
ま
す
。

～
事
業
者
の
皆
さ
ま
へ
～

消
費
税
軽
減
税
率
制
度
・
事
業
承

継
税
制
説
明
会
を
開
催
し
ま
す

e
ス
ポ
ま
つ
り
～
２
０
１
８
～��

�

開
催
し
ま
す
！

い
る
場
合
は
、
計
量
法
で
定
め
ら

れ
た
定
期
検
査
を
受
け
る
こ
と
が

義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
の
で
、

最
寄
り
の
会
場
に
て
必
ず
検
査
を

受
け
て
く
だ
さ
い
。

※�

検
査
対
象
は
、
商
店
や
工
場
、

病
院
、
薬
局
な
ど
で
使
用
し
て

い
る
計
量
器
で
す
。

※�

検
査
対
象
者
の
方
に
は
、
９
月

下
旬
に
（
一
社
）
広
島
県
計
量

協
会
か
ら
検
査
の
ハ
ガ
キ
が
届

き
ま
す
。

※�

広
島
県
に
登
録
し
て
い
る
計
量

士
の
検
査
を
受
け
て
、
そ
の
旨

を
広
島
県
に
届
け
出
て
い
る
場

合
は
、
検
査
が
免
除
さ
れ
ま
す
。

日�

時　
10
月
６
日
㈯
午
後
１
時
～

４
時

場�

所　

市
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

（
能
美
町
中
町
）

参
加
費　
無
料

※�

「
七
宝
ま
り
」
パ
ッ
チ
ワ
ー
ク

教
室
は
別
途
１
２
０
０
円
必
要

問
産
業
企
画
課

�

☎
（
４
３
）
１
６
４
１

　
県
は
、
10
月
２
日
㈫
～
11
日
㈭

の
７
日
間
、
市
内
の
次
の
会
場
で

特
定
計
量
器
の
定
期
検
査
を
行
い

ま
す
。
計
量
器
（
は
か
り
）
を
商

取
引
や
証
明
の
た
め
に
使
用
し
て

災害と外国人市民
　災害情報がテレビや防災無線で放送されたり、携
帯電話に緊急速報メールが届いたりしますが、外国人
にはemergency!（緊急事態）ということは分かって
も、言葉の壁に阻まれて、どうしていいのかとても不
安になります。外国人市民の母国語はさまざま。たと
え、英語、中国語、韓国語、スペイン語、ポルトガル
語で対応したとしても、取り残される外国人がいます。
全員をカバーするためには、膨大な数の翻訳が必要で、
目まぐるしく変化する災害情報への対応は困難です。
やさしい日本語
　このたびの災害では、給水情報を「やさしい日本語」
で発信しました。やさしい日本語とは、阪神淡路大震
災をきっかけに研究・考案されたもので、簡単な言葉
を使った短めの文章で、漢字にはふりがながふってあ
ります。これだと、外国人の多くが理解でき、外国語
を習得していない日本人も対応できるので、必要な情
報を伝えやすくなります。
コミュニティの力
　外国人同士はフェイスブックなどのSNSでつながっ
ていることが多いです。このことを利用して、必要な
情報を拡散してもらうことができますが、一番は地域
の人の声掛けです。断水時に日本語で「水ある？」と
声を掛けてもらった時、とてもうれしかったそうです。
日本人同士でもそうですが、日常的な声掛けが安心を
作ります。
誰だって助け合いたい
　ある給水場で他の人の給水を手伝う外国人の姿があ
りました。周囲の状況を見て、手伝わなくてはと思っ
たのでしょう。さらにその帰り道。彼らは、側溝で身
動きがとれなくなった大きな亀を拾い上げて、安全な
場所へ逃がしてやっていました。
　ある外国人は、借りている家に長い間使っていない
井戸があるのが分かり、その水が臭いもなく透明だっ
たので生活用水として使うことにし、仕事で留守をす
る間も、自宅の洗濯機や井戸を開放していました。
　困っている人がいたら「助けたい」と思う気持ちに
人種や民俗、国籍は関係なく、一人一人の気付きや行
動が心をつなぎます。
共通言語としてのやさしい日本語
　外国人は、日本の社会に合わせたい気持ちがあって
も、言葉が分からず、情報を得たり、質問したりする
ことが難しいので、自分の経験（慣習や文化）を基に
行動するしかありません。そのため、身勝手だと誤解
されがちです。分からないなら学習すればいいじゃな
いかと、一方的に責めるのではなく、日本人も共通言
語としての「やさしい日本語」を取り入れることが、お
互いの理解を深める一歩となるのではないでしょうか。

多文化共生�～多様な違いを認め合い、共に生きる②～
　　　　　　　　問人権推進課　☎（４３）１６３５

ホームページ見てね！

第三十八回江田島老人将棋大会
主催　日本将棋連盟江能支部
日時　９月16日㈰午前９時～午後４時
会場　大柿市民センター（大柿町大原）
参加費　無料
対象　江田島市および近郊在住の60歳以上
申込先　大柿市民センター
　　　　☎（５７）３００９
　　　　中下幸生（江能支部支部長）
　　　　☎０９０（１１８２）１５２６

秋
の
全
国
交
通
安
全
運
動
を
実
施

第
６
回
ひ
ろ
し
ま
神
楽
の
日

男
女
共
同
参
画
セ
ミ
ナ
ー
開
催

日
本
語
ク
ラ
ブ
の
開
催

特
定
計
量
器
（
は
か
り
）
の
定

期
検
査
を
行
い
ま
す

10月２日㈫ 午前10時30分～正午 切串公民館
午後１時30分～３時 宮ノ原交流プラザ

10月３日㈬ 午前10時30分～午後３時 大須コミュニティホーム

10月４日㈭ 午前10時30分～正午 津久茂出張所
午後１時30分～３時 江田島市民センター

10月５日㈮ 午前10時30分～午後３時 江田島市民センター
10月９日㈫ 午前10時30分～午後３時 呉農協　三高支店
10月10日㈬ 午前10時30分～午後３時 能美市民センター
10月11日㈭ 午前10時30分～午後３時 呉農協　大古支店

▶検査日程・会場

広告
広告
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フレイル予防で健康長寿！「メタボ」予防から「フレイル」予防の食生活へ
問地域包括支援センター☎（４３）１６４０

　「フレイル」とは、虚弱と訳され、年齢とともに、
心身の活力（筋力や認知機能など）が低下し、要介護
状態に近づくことです。フレイルは、【栄養・体力・
社会参加】の３本の矢で防ぐことができます。
　フレイル予防のために取り組むポイントを３回に分
けてご紹介していきます。今月は「栄養（食生活）」
です。
　中年期までは「メタボ（内臓脂肪型肥満）」を気に
していませんでしたか？高齢期は「メタボ」より「低
栄養」に注意する必要があります。
　最近、食べたいと思う気持ちが少なくなった、一人
だから簡単な物で済ませておこう、最近だるく風邪
をひきやすい、足腰が弱ったような…、などの変化
はありませんか？�これらは、年のせいだから仕方な
い、と見過ごしがちですが、「低栄養」かもしれませ
ん。食事量が減ると、肉や魚などのたんぱく質も不足
し、その結果、筋肉量が落ちて「低栄養」を引き起こ
します。年をとったからこそ、しっかり「食べる」こ
とが大事です。たんぱく質は、若いときと同じくらい、
しっかりとりましょう。

　また、時には、家族と、近所のお友達と、趣味や
サークル仲間と一緒に食事（会食）をしませんか？食
欲も出て、おいしく食べることができます。
　「いきいき百歳体操」を行っている「えたじまんの
つどい」では、「かみかみ百歳体操」でかむ力をつけ、
唾液も出やすくなり、しっかり食べることを助けてい
ます。
　「えたじまんのつどい」に参加して、「いきいき百
歳体操」・「かみかみ百歳体操」・「会食」の組み合
せで、フレイルを予防しましょう。
『えたじまんのつどい』のグループには、今年度から
活動助成が開始しています。この制度を利用し、「つ
どいの後で、皆さんでたんぱく質とカルシウムがとれ
るヨーグルトを食べて解散！」
っていうのもいいかも
しれませんね？
　次号では、フレイル
予防の３本の矢「体
力」についてお伝えし
ます。
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　問保健医療課☎（４３）１６３９
　本市の国保加入者１人当たり医療費（医療費総額
÷被保険者数）は、全国平均・県平均を上回ってい
ます。
※�９月は「健康増進普及月間」です。野菜摂取量の増
加、食塩摂取量の減少、牛乳・乳製品の接種習慣の
定着を心がけて、健康寿命の延伸に務めましょう！

平成30年２月診療分の�国保１人当たりの医療費国保１人当たりの医療費の状況

心の健康相談（前日までに要予約）
西部保健所呉支所厚生保健課

☎（２２）５４００
日時　９月14日㈮午後１時30分～３時
場所　大柿市民センター１階第１会議室

アルコール健康相談会（申し込み不要）
� 問保健医療課☎（４３）１６３９

　本人、家族が体験を語り合い、断酒を支援する
場です。
日時　９月10日㈪午後１時30分～３時
場所　江田島保健センター

江田島市運動教室（要予約）
� 問保健医療課☎（４３）１６３９

日時　９月３日㈪・18日㈫・10月１日㈪
　　　いずれも午前10時～11時30分
場所　大柿市民センター大集会室
講師　合同会社ＦＬＡＰ
　　　中山翔太さん（健康運動指導士）
　　　山城龍平さん（健康運動実践指導者）
内容　９月３日㈪　生活習慣病予防について
　　　９月18日㈫　ウオーキングについて
　　　10月１日㈪　サルコペニア、フレイルについて
◎10月は測定（血圧、体重、握力、移動・バラン
ステスト、骨密度測定）があります。※骨密度測

定は先着20人まで
準備物　筆記用具、運動できる服装、室内靴、タオ
ル、飲み物

申込方法　各開催日の１週間前までに、電話で保健
医療課へ申し込んでください。

問保健医療課☎（４３）１６３９
　江田島八幡宮や向側農道から見る景色、写真を
撮りたくなる絶景の場所を歩きます。
日時　９月25日㈫午前９時30分～
集合場所　江田島市シルバー人材センター（江田島
町中央）

コース　向側農道　絶景コース
準備物　帽子、タオル、お茶、保険代30円

▲６月の健康づくりウォーキングでは飛渡瀬地区を歩
きました。ＪＡ呉飛渡瀬支店を出発し、かまど神
社、大淀慰霊碑を巡りました。山田尚真さんに「軍
艦大淀」の手作り紙芝居を読んでいただきました。

健康づくりウオーキング
（申し込み不要・雨天中止）

　「広報えたじま」に掲載する広告を募集していま
す。申込方法など、詳しくは企画振興課☎（４３）
１６３０へお問い合わせください。
広告の大きさなど　１枠縦46㎜×横170㎜・黒１色
広告の掲載位置　原則「お知らせ」ページの下部
　（掲載位置は指定できません）

広告を募集中！

　広報紙に掲載している写真の写真データをお貸
しします。写真データは各自で現像してもらうよ
うにしています。詳しくは企画振興課☎（４３）
１６３０へお問い合わせください。

広報えたじま掲載写真の
データをお貸ししています
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〈豆入り野菜スープ〉

今回のポイント
　夏バテ防止にはビタミン、たんぱく質
をとることが大切です。このスープには
野菜、豚肉、大豆、ニンニクが入ってお
り疲労回復効果が期待できます。

■作り方
①豚もも肉、タマネギ、ニンジン、カボチャ、トマトは１㎝角に切る。
②�鍋にオリーブオイルを熱し、みじん切りにしたニンニクと豚もも肉
を入れ、炒める。

③�②にタマネギ、ニンジン、カボチャを加え、さっと炒め、分量の水
とスープの素を加えて煮る。野菜が柔らかくなったら、トマトと大
豆を加えてさらに煮て、塩、こしょうで味付けしたらできあがり。

豚もも肉………………… 160g
タマネギ�………………… 100g
カボチャ�………………… 120g
ニンニク�…………………１かけ
固形スープ素……………… １個
塩…………………… 小さじ 1/5

熱量
159㎉
（1人分）

大豆（ドライ缶）�………… 80g
ニンジン�……………………40g
トマト�…………………… 120g
オリーブオイル�……小さじ１弱
水………………………… 600cc
こしょう…………………… 少々

江田島市食生活改善推進員協議会

■材料（４人分）

図書館
　だより

期日 時間・場所

5日㈬・
19日㈬

午前10時～11時
　津久茂児童館
午前11時15分～正午
　切串公民館
午前11時～正午
　三高会館
午後２時15分～３時
　市民サービスセンター９月の各館（室）定例行事案内

開館時間
　午前９時30分～午後７時
※�大柿図書室は日曜のみ
　午後５時まで

江田島図書館�
■みんなの広場
「カラーと心理のお話」
日時　９月21日㈮
　　　午前10時～11時30分
場所　江田島図書館２階会議室
内容　人間の欲求や、性格、ストレ
スを表すカラーの話を通して、自
分や家族、周りの人を理解するヒ
ントを見つけてみませんか？

講師　May�Tellさん（色彩心理カ
ウンセラー）

対象　一般
定員　10人（事前の申込みが必要）
参加費　無料
※定員になり次第締め切ります。

能美図書館�
■第158回ふれあい広場
「手拭いをがまぐちポーチにリメイ
ク!!」

日時　９月29日㈯
　　　午後１時30分～３時30分
場所　能美図書館２階研修室
対象　一般
定員　10人（事前の申込みが必要）
参加費　２００円
準備物　針、糸

■�児童文学誌「小鳥」（第14号）
掲載作品締め切り迫る！
　９月30日㈰が締め切りです。詩
や童話など、皆さまの作品をお待ち

しています。詳しくは、能美図書館
へお問い合わせください。

■臨時休館のお知らせ
　八幡神社祭礼のため、22日㈯を
臨時休館します。代わりに、24日
㈪を開館します。お間違えのないよ
う、お願いします。

■おはなしむら
日時　９月８日㈯午後２時～
内容　絵本の読み聞かせと工作
（ビー玉コロコロゲームを作ろう）

※９月の「かみしばいごや」はお休み
です。

９月の休館 (室 ) 日
３館（室）共通の休館（室）日
　毎週木曜日（定期休館（室））
　17日㈷（祝日休館（室））
　23日㈷（祝日休館（室））
江田島図書館☎（４２）１４１７
　24 日㈪（振替休日休館）
　26日㈬（月末整理日）
能美図書館☎（４５）００７５
　22 日㈯（臨時休館）
　25日㈫（月末整理日）
大柿図書室☎（５７）３０７１
　24 日㈪（振替休日休室）
　28日㈮（月末整理日）

９月のミニ図書館

大柿図書館�

毎月19日は食育の日　家族そろっていただきます！！ 江田島市食育キャラクター
「もりもりぼうや」

園庭開放 子

　健医療課からのお知らせ
☎（４３）１６３９

保

すくすくくらぶ・ベビーくらぶ
日時　９月20日㈭
　　　午前10時～ 11時30分
場所　能美保健センター
内容　「離乳食教室」
　離乳食の悩み・疑問を栄養士と
解決！離乳食の試食もできます。

対象者　乳児と保護者
準備物　飲み物、バスタオル、母
子健康手帳
※希望者に身体計測を行います。

日時　９月21日㈮
　　　午前10時～ 11時30分
場所　江田島保健センター
内容　「おひさま運動教室」
　体全体を使って親子で運動！動
きやすい服装で来てください。

講師　阿部玲子先生
対象者　おおむね１歳以上の子ど
もと保護者

準備物　飲み物、タオル、母子健
康手帳

食育チャレンジ隊
日時　９月13日㈭
　　　午前10時～午後１時
場所　鷲部公民館
内容　三世代交流でカルシウム
たっぷりの昼食とおやつを作り
ます。

対象者　２歳以上の幼児と保護者

申込締切　９月６日㈭
参加費　１人１００円
準備物　エプロン、お茶、タオル

食育体験事業
「お米教室　３回シリーズ」
第２回　稲刈り体験
日時　９月30日㈰
　　　午前10時～正午
集合場所　澤医院隣の空き地
指導者　森本健太郎さん
対象者　子どもと保護者（年齢制
限なし）

申込締切　９月26日㈬
準備物　タオル、帽子、軍手、お
茶、稲刈りのできる服装、長靴

※３回目は新米クッキングです。

▲今年の田植え体験

　育て支援センターからの
　お知らせ
子

日時　９月３日㈪・10月１日㈪
　　　午前10時～身体測定
　　　午前11時～誕生会
内容　身体計測後、誕生会をしま
す。誕生月のお子さんには、イ

ンタビューと写真入りカードの
プレゼントがあります！

準備物　母子健康手帳、フェイス
タオル、オムツ

にこ♡にこひろば①
日時　９月６日㈭
　　　午前10時30分～ 11時
内容　「手作り楽器」
　食品トレイを使って楽器を作り
ましょう。どんな楽器ができる
かな？手作り楽器の演奏会がは
じまるよ♪

にこ♡にこひろば②
日時　９月19日㈬
　　　午前10時30分～ 11時30分
内容　「リズム遊び」
　いろんなものを使って、音楽
に合わせてリズム遊びをしま
す。みんなでワイワイ楽しみま
しょう♪動きやすい服装で来て
ください。

講師　古澤文子先生
準備物　お茶、フェイスタオル、
抱っこひも（必要な方のみ）

にこ♡にこひろば③
日時　９月26日㈬
　　　午前10時30分～ 11時
内容　「お月見」
　かわいいうさぎのお月見飾り
を作って、お部屋に飾りましょ
う。きれいなお月さまが見られ
るかな？

にこ♡にこ身体計測
とお誕生会

にこ♡にこひろば

保育士就職支援セミナー 子

　市内の保育施設では、園庭を開放して
います。近くに遊び場や同年齢の遊び相
手がいない、子育てに悩みを抱えている
方など、お気軽にご利用ください。
※行事などで利用できない場合がありま
す。ご利用の際は、直接、各園にご確
認ください。

日程　毎週㈪～㈮午前10時～ 11時（土・
日祝日なし)

内容　戸外あそび（雨天の場合は中止）

　保育士の資格を生かしてみませんか？
対象者　保育士資格を持っている方
日時　９月11日㈫・18日㈫
　　　午前９時20分～午後０時10分
会場　広島文化学園大学阿賀キャンパス（呉市阿賀南２-10-３）
内容　講義（発達心理学・人間関係論・小児保健など）・保
育指針関係・遊びの技術

定員　先着50人※託児あり（要予約）
申込み先　呉市子育て施設課☎（２５）３１４４
申込締切　９月４日㈫

子育 て ひ ろば
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▲今年度の職場体験の様子（市内事業所）

江田島市夕景フォトコンテスト2017全作品展
　昨年、江田島市観光協会の主催によって
募集された夕景フォトコンテストの全作品
１３５点を展示します。
　ハイレベルな作品が並ぶ中、金賞をはじ
め６点の入賞作品が決定しています。
　想いのこもった力作ぞろいの作品を、お
楽しみください。
展示期間　９月８日㈯～30日㈰
※�開館時間は午前９時30分～午後４時30
分(火・祝除く)・入場無料

学びの館　市民ギャラリー　　　月９

新県美展巡回展
第６回

会期　９月12日㈬～16日㈰　午前９時～午後５時
会場　能美市民センター１階ふれあいホール（能美町中町）
内容　�第６回新県美展入賞作品（絵画、書、写真、彫塑工芸作品

など約60点）および江田島市内入選作品（脇木義久さん
～書「程慶琉」～）を展示

入場　入場自由・入場料無料

��

参
加
者
募
集
！　

　
平
成
30
年
度
ス
ポ
ー
ツ
活
動
参
加

　
推
進
事
業
（
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
体

　
験
会
）

　
健
康
づ
く
り
や
ス
ポ
ー
ツ
を
通
じ
て
交
流
の
輪

を
広
げ
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
、
「
障
害
者
ス

ポ
ー
ツ
体
験
会
」
を
開
催
し
ま
す
。

日
時　
10
月
６
日
㈯
午
前
10
時
～
正
午

場�

所　
市
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
（
能
美
町
中
町
）

対�

象
者　
市
内
在
住
者
で
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
へ
の
興

味
・
関
心
が
あ
る
方

※�

介
助
が
必
要
な
方
は
ご
家
族
な
ど
の
同
伴
を
お

願
い
し
ま
す
。
（
同
伴
者
も
一
緒
に
楽
し
む
こ

と
が
で
き
ま
す
）

※�

運
動
制
限
を
受
け
て
い
る
方
は
主
治
医
に
相
談

の
上
、
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

内�

容　
カ
ロ
ー
リ
ン
グ
（
氷
上
で
行
う
カ
ー
リ
ン

グ
を
室
内
で
手
軽
に
楽
し
め
る
よ
う
考
え
ら
れ

た
ス
ポ
ー
ツ
）
・
卓
球
バ
レ
ー
（
卓
球
台
と
ラ

ケ
ッ
ト
を
使
い
、
６
人
制
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
を
基

本
に
し
た
ス
ポ
ー
ツ
）
・
風
船
バ
レ
ー
（
バ

レ
ー
ボ
ー
ル
用
の
ボ
ー
ル
の
代
わ
り
に
ゴ
ム
風

船
を
使
い
、
複
数
人
が
ボ
ー
ル
を
地
面
に
落
と

さ
な
い
よ
う
打
ち
上
げ
る
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
に
近

い
ス
ポ
ー
ツ
）
・
ボ
ッ
チ
ャ
（
ジ
ャ
ッ
ク
ボ
ー

ル
〔
目
標
球
〕
と
呼
ば
れ
る
白
い
ボ
ー
ル
に
、

赤
・
青
の
そ
れ
ぞ
れ
６
球
ず
つ
の
ボ
ー
ル
を

投
げ
た
り
、
転
が
し
た
り
、
他
の
ボ
ー
ル
に
当

て
た
り
し
て
、
い
か
に
近
づ
け
る
か
を
競
う
ス

江田島市美術展
作品募集中！

募�集作品　【絵画】【書】【写真】【彫塑・工芸その他】
の４部門で、いずれも出品規定があります。

応�募資格　市内在住または出身者、市内に通勤・
通学している人が応募できます。ただし、本市
を題材とした作品であればこの限りではありま
せん。

出品点数　同一部門２点以内
申込締切　９月７日㈮
問生涯学習課　☎（４３）１９０２

ポ
ー
ツ
）

参
加
費　
無
料

準�

備
物　
運
動
着
、
室
内
用
運
動
靴
、
タ
オ
ル
、

お
茶
な
ど
（
主
催
者
側
も
お
茶
、
ス
ポ
ー
ツ
飲

料
な
ど
を
準
備
し
ま
す
）

申�

込
方
法　
事
前
申
込
み
が
必
要
（
当
日
申
込
み

も
可
）

申
込
・
問
合
せ
先　

　
生
涯
学
習
課
☎
（
４
３
）
１
９
０
２

　

�

〒
７
３
７
―
２
３
９
７
能
美
町
中
町
４
８
５
９

番
地
９
（
能
美
市
民
セ
ン
タ
ー
内
）

※ 

当
日
の
午
後
１
時
～
４
時
ま
で
、
江
田
島
ｅ
ス

ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
（
☎
（
４
５
）
５
４
６
１
）
主
催

の
『
ｅ
ス
ポ
ま
つ
り
～
２
０
１
８
～
』
も
開
催
さ

れ
ま
す
の
で
、
併
せ
て
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

学 び の ひ ろば

※記載がない場合、開催場所は各館
※電話で各施設に申し込んでくださ
い

■江田島市民センター別館
　　　　　　　☎（４２）００１５
健康ボディメイク講座
内容　健康維持のため、体操教室
に参加し、若さを取り戻しましょ
う！

日時　９月20日㈭午後１時30分～
講師　林田優子さん
準備物　体操ができる服装、タオル、
飲み物

参加費　無料
申込期限　９月14日㈮
共催　古鷹大学

■能美市民センター
　　　　　　　☎（４０）２７７７
▶催しその１
ロビーコンサート
～上田愛彦　癒しのオーボエ！～
内�容　心から安らぐ音楽を、県美展
入賞者の作品をバックにお届けし
ます。

日時　９月12日㈬①午前11時～11
時40分②午後１時30分～２時10
分

講師　上田愛彦（よしひこ）さん
申込期限　９月10日㈪

▶催しその２
能美楽習院大学公開講座「もったい
ないから、楽しく老いよう！～限り
ある命を輝かす㊙術」
内容　臨済宗大徳寺派僧侶の経験を
生かした、あたたかい気持ちにな
る楽しいお話をユーモアたっぷり
にして下さいます。お気軽にご参
加ください。
日時　９月20日㈭午前10時～11時

30分
講師　金田洋二さん（市社会福祉協
議会）

申込期限　９月10日㈪

■沖美公民館
　　　　　　　☎（４７）１０００
Ｊｒカヌー教室
内容　海ならではのアウトドア体
験！海から見てみよう「ふるさと
の海」

日時　９月９日㈰午前９時～正午
集合場所　長瀬海岸（挺庫前）
講師　江田島カヌークラブ
対象　小・中学生（小学校低学年の
場合は親子同乗可能）

※それ以外で２人乗りを希望する場
合は、申込み時にお知らせください。

準備物　長袖シャツ、帽子、濡れて
もよい靴（つま先が隠れるもの）、
タオル、着替、飲み物

参加費　１人１,５００円
定員�　20人
申込期限　９月３日㈪

■大柿市民センター
　　　　　　　☎（５７）３００９
ハンドメイド講座～白布を使って
「エプロン」を作ろう～
内容　白布をメインに使い、別布でポ
イントをつけたエプロンを作ります。

日時　９月29日㈯
　　　午前９時～午後４時
講師　堂野崎忍さん
参加費　１, ０００円（別布（50㌢×
90㌢）持参の場合８００円）

定員　10人
申込期限　９月22日㈯
準備物　ミシン（持参できる方）、
裁縫道具、ミシン用白糸
※白布、別布、軽食はこちらで用意
します。

第14回

●青木病院　●江田島オート　●江田
島オリーブ　●江田島市社会福祉協議
会　●江田島乗馬クラブ　●江田島バ
ス　●島の病院おおたに　●海上自衛
隊第１術科学校●合正ガーデン　●上
村汽船　●ジュンテンドー大柿店　
●白地水産　●セブンイレブン江田島
中央店　●特別養護老人ホーム江能　
●ナカシマ　●ナヒロ　●藤三江田島
店　●藤三大柿店　●藤三能美店　●
マックスバリュ大柿店　●ナフコ江田
島店●まほろばの里沖美　●峰商事合
同会社●レモネード　●夢海道江田島　
●ゆめタウン江田島　●各保育園認定
こども園●放課後児童クラブ　●さと
うみ科学館●市立図書館

職場体験を実施させて
いただいた事業所（順不同）

教
育
委
員
会
だ
よ
り

島
か
ら
世
界
へ
　From

 the island to the w
orld

…

※江田島市教育委員会のホームページアドレス
　http://www.edc.etajima.hiroshima.jp/ 広報えたじま　平成30年9月 24広報えたじま　平成30年9月25



年金
だより

火災・救急・救助は１１９番

消防つうしん
●消防本部・消防署
　☎（４０）０１１９㈹
●能美出張所
　☎（４５）４７３９

火災などのお問い合わせは☎（４２）３１１９へ ※かっこ内は平成30年１月
からの累計

平成30年７月１日～31日
火災・救急件数
火　災 ０件(10件)
救　急 169件(933件)

問�市民生活課�☎（４３）１６３４・広島南年金事務所�☎０８２（２５３）７７１０

　
台
風
や
大
雨
は
、
毎
年
大
き
な
災

害
を
も
た
ら
し
ま
す
。

　
本
市
で
も
平
成
30
年
７
月
豪
雨
に

よ
り
土
砂
崩
れ
や
浸
水
、
建
物
の
倒

壊
、
断
水
な
ど
の
被
害
が
出
ま
し
た
。

台
風
や
大
雨
の
被
害
を
最
小
限
に
抑

え
る
た
め
に
は
、
日
頃
か
ら
の
備
え

が
必
要
で
す
！

　

次
の
４
つ
の
事
項
に
注
意
し
て
、

早
め
の
防
災
対
策
・
避
難
行
動
を
と

る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

▼�

江
田
島
市
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
な
ど

で
浸
水
予
想
や
避
難
場
所
、
避
難

大
雨
に
備
え
て

経
路
を
事
前
に
確
認
し
て
お
き
ま

し
ょ
う
。

▼�

非
常
用
品
の
準
備
、
断
水
に
備
え

て
飲
料
水
な
ど
や
生
活
用
水
を
確

保
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

▼�

定
期
的
に
家
の
周
り
を
点
検
し
、

側
溝
や
排
水
溝
の
清
掃
を
行
い
ま

し
ょ
う
。

▼�

強
い
雨
が
予
想
さ
れ
る
と
き
は
、

テ
レ
ビ
や
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
で
、

気
象
情
報
や
防

災
情
報
を
こ
ま

め
に
確
認
し
、

早
め
の
避
難
を

行
い
ま
し
ょ
う
。

被災された国民年金被保険者・年金受給者の皆さまへ
国民年金保険料の後納制度

平
成
30
年
度
危
険
物
取
扱
者
・
消
防
設
備
士
試
験
後
期
日
程

危険物取扱者試験日程
試験日 受付期間 種類 受験地

11月11日㈰ ９月18日㈫～
９月28日㈮

甲種
乙種(全類)
丙種

福山市

11月25日㈰ 10月５日㈮～
10月12日㈮

甲種
乙種(全類)
丙種

広島市

12月２日㈰ 10月19日㈮～
10月26日㈮

乙種(全類)
丙種 三次市

12月９日㈰ 10月19日㈮～
10月26日㈮

乙種(全類)
丙種

呉市
三原市

平成31年
３月10日㈰

１月18日㈮～
１月25日㈮

乙種(全類)
丙種 広島市

消防設備士試験日程
試験日 受付期間 種類 受験地

平成31年
２月10日㈰

12月７日㈮～
12月14日㈮

甲種(全類)
乙種(全類) 広島市

平成31年
２月17日㈰

12月７日㈮～
12月14日㈮

甲種(全類)
乙種(全類) 福山市

受験願書、試験手数料払込用紙および試験案内の配布場所
▶消防本部
　江田島町鷲部２－ 16－ 12☎（４０）０３５３
▶能美出張所
　能美町鹿川１２７５－３�☎（４５）４７３９

▼
国
民
年
金
保
険
料
の
免
除

　
平
成
30
年
７
月
豪
雨
で
被
災
し
、

住
宅
、
家
財
な
ど
の
被
害
金
額
が

お
お
む
ね
２
分
の
１
以
上
の
損
害

を
受
け
ら
れ
た
方
は
、
申
請
す
れ

ば
国
民
年
金
保
険
料
が
免
除
に
な

り
ま
す
。
申
請
手
続
な
ど
、
詳
し

く
は
市
役
所
ま
た
は
お
近
く
の
年

金
事
務
所
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

▼
国
民
年
金
保
険
料
の
口
座
振
替

　
口
座
振
替
で
、
被
災
に
よ
り
今

後
の
保
険
料
納
付
が
困
難
な
方
は
、

停
止
を
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

お
近
く
の
年
金
事
務
所
か
、
振
替

先
の
金
融
機
関
本
支
店
に
停
止
の

ご
連
絡
を
お
願
い
し
ま
す
。

※�

連
絡
の
時
期
に
よ
り
停
止
で
き
な

い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

▼�

年
金
の
現
況
届
や
障
害
年
金
の
障

害
状
態
確
認
届
な
ど
の
提
出
期
限

　
平
成
30
年
７
月
豪
雨
に
よ
り
被

災
さ
れ
た
方
は
、
次
の
届
書
の
提

出
期
限
を
11
月
30
日
㈮
ま
で
延
長

す
る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。

対
象
と
な
る
年
金
受
給
権
者

・�

誕
生
日
が
６
月
１
日
～
10
月
31

日
の
受
給
権
者

・�

20
歳
前
に
初
診
日
が
あ
る
傷
病

の
障
害
基
礎
年
金
の
受
給
権
者

（
年
金
コ
ー
ド
が
２
６
５
０
ま

た
は
６
３
５
０
の
方
）

対
象
と
な
る
届
書

・�

現
況
届
、
生
計
維
持
確
認
届
、
障

害
状
態
確
認
届
、
所
得
状
況
届

▼�

障
害
年
金
な
ど
を
所
得
制
限
に
よ

り
支
給
停
止
さ
れ
て
い
る
方
へ

　
所
得
が
あ
る
た
め
に
年
金
の
一

部
ま
た
は
全
部
が
支
給
停
止
さ
れ

て
い
る
方
の
う
ち
、
平
成
30
年
７

月
豪
雨
で
被
災
し
、
住
宅
、
家
財

な
ど
の
お
お
む
ね
２
分
の
１
以
上

の
損
害
を
受
け
ら
れ
た
方
は
、
申

請
す
れ
ば
損
害
を
受
け
た
月
か
ら

平
成
31
年
７
月
ま
で
支
給
停
止
を

行
い
ま
せ
ん
。
な
お
、
翌
年
の
所

得
確
認
で
、
前
年
の
所
得
が
年
金

の
所
得
制
限
額
を
超
え
て
い
た
こ

と
が
判
明
し
た
場
合
は
、
損
害
を

受
け
た
月
ま
で
遡
っ
て
支
給
停
止

を
行
い
ま
す
の
で
、
あ
ら
か
じ
め

ご
了
承
く
だ
さ
い
。

対
象
と
な
る
年
金
・
給
付
金

・�

20
歳
前
に
初
診
日
が
あ
る
傷
病

の
障
害
基
礎
年
金
の
受
給
権
者

（
年
金
コ
ー
ド
が
２
６
５
０
ま

た
は
６
３
５
０
の
方
）

・
老
齢
福
祉
年
金
の
受
給
権
者

・
特
別
障
害
給
付
金
の
受
給
資
格
者

▼
国
民
年
金
保
険
料
の
後
納
制
度

　
過
去
５
年
以
内
の
期
間
に
納
め

忘
れ
た
保
険
料
を
納
付
で
き
る
後

納
制
度
が
、
９
月
30
日
で
終
了
し

ま
す
。
後
納
制
度
と
は
、
時
効
で

納
め
る
こ
と
が
で
き
な
か
っ
た
国

民
年
金
保
険
料
に
つ
い
て
平
成
27

年
10
月
か
ら
平
成
30
年
９
月
ま
で

の
３
年
間
に
限
り
、
過
去
５
年
分

ま
で
納
め
る
こ
と
が
で
き
る
制
度

で
す
。
後
納
制
度
を
利
用
す
る
こ

と
で
、
年
金
額
が
増
え
た
り
、
納

付
し
た
期
間
が
不
足
し
て
年
金
を

受
給
で
き
な
か
っ
た
方
が
年
金
受

給
資
格
を
得
ら
れ
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。

※�

９
月
28
日
㈮
ま
で
に
市
役
所
ま

た
は
お
近
く
の
年
金
事
務
所
で

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

男性 女性 計 世帯数
江田島 4,295 4,237 8,532 4,731
能　美 2,495 2,699 5,194 2,602
沖　美 1,574 1,567 3,141 1,730
大　柿 3,281 3,575 6,856 3,533
全　体
(前月比)

11,645
（△45）

12,078
（△27）

23,723
（△72）

12,596
（△38）

人口と世帯数（外国人市民を含む）
平成30年７月31日現在

９月の相談
■心配ごと相談（午後１時～３時30分）

問市社会福祉協議会　☎（４０）２５０１
４日㈫　わくわくセンター（農村環境改善センター）
11日㈫　大柿市民センター（旧大柿公民館）
18日㈫　三高会館
25日㈫　江田島市民センター別館（旧江田島公民館）

問保健医療課　☎（４３）１６３９

※日程は変更することがあります。９月の当番医

２日㈰ 長尾医院（沖美町三吉）診療時間：午前10時～午後５時 ☎（47）0204

９日㈰ 水口医院（江田島町中央）診療時間：午前９時～午後５時 ☎（42）0018

16日㈰澤医院（大柿町小古江）診療時間：午前10時～午後５時 ☎（57）2003

17日㈷芸南クリニック（大柿町柿浦）診療時間：午前10時～午後５時 ☎（57）3705

23日㈰
梶川医院（沖美町岡大王）
診療時間：午前10時～午後５時 ☎（48）0201
吉田病院（江田島町津久茂）
診療時間：午前９時～午後５時 ☎（42）1100

24日㈪大君浜井病院（大柿町大君）診療時間：午前10時～午後５時 ☎（57）5678

30日㈰川崎医院（能美町鹿川）診療時間：午前10時～午後５時 ☎（45）2031

※�子どもさんの診療については、事前に医療機関へ電話で
お問い合わせください。なお、症状によっては、呉医師
会休日急患センターなどを紹介する場合があります。

おめでとうございます

すこやか （地区別50音順・敬称略）
７月16日～８月15日届け出分

「すこやか」は、生まれたお子さまについて掲載依頼書を提出された場合に
掲載しています。掲載希望の場合は、企画振興課へご連絡ください。
能美町
増
ますなが
永　壮

そうま
真（鹿川・８月７日）

大柿町
池
いけ

田
だ

　晃
あきひと

仁（大原・８月13日）� 上
う え だ お

田尾航
こ う た

太（大原・７月20日）
大
おおにし

西　　尊
たける

（大君・７月23日）� 道
みちおか

岡　愛
え な

和（深江・８月11日）

ありがとうございました

寄附 （50音順・敬称略）

ふるさと寄附金として
青田　　浩（宮城県亘理郡）伊藤　功二（東京都江東区）
小河　辰也（呉市）　　　　奥田　直樹（広島市安佐南区）
竹村　康平（兵庫県伊丹市）堀江　真二（広島市西区）
松崎　靖雄（愛知県日進市）森田　誠一（神奈川県横浜市）
山室　祐一（安芸郡府中町）脇家　一昭（神奈川県横浜市）
放課後児童クラブ用図書など
広島県学童保育連絡協議会（広島市中区）

市税などの納期限￥ 10月１日㈪
　税などは、期限内に納めましょう。ゆめタウン江田島内の
市民サービスセンターでは、土曜日・日曜日・祝日でも納付
できます。

固定資産税
（３期）

問税務課
　　　　　☎（４３）１６３６

国民健康保険税
（３期）

問税務課
　　　　　☎（４３）１６３６

後期高齢者医療保険料
（３期）

問保健医療課
　　　　　☎（４３）１６３９

介護保険料
（３期）

問高齢介護課
　　　　　☎（４３）１６５１

下水道受益者負担金
（２期）

問下水道課
　　　　　☎（４２）３９１１

保育料
（９月分）

問子育て支援センター
　　　　　☎（４２）２８５２

住宅使用料
（９月分）

問都市整備課
　　　　　☎（４３）１６４７

「おくやみ」は、亡くなられた方を掲載しています。このコーナーへの
掲載を希望されない場合は、企画振興課へご連絡ください。

ご冥福をお祈りします

おくやみ （地区別50音順・敬称略）
７月１日～31日届け出分

江田島町
糸曽　正氣（津久茂・79歳）� 江口　忠幸（小用・85歳）
加島　久子（宮ノ原・89歳）� 加島　正晃（宮ノ原・56歳）
⻆川　正好（中央・74歳）� 川口キクノ（大須・95歳）
柴本　政幸（秋月・86歳）� 圡本佐和美（切串・84歳）
出口　雅司（大須・85歳）� 中島　有朋（幸ノ浦・95歳）
仲谷　稔子（鷲部・82歳）� 濱田　昌和（中央・88歳）
前田　陽子（鷲部・76歳）� 丸子　裕子（幸ノ浦・76歳）
三宅チサエ（宮ノ原・93歳）� 向井　信子（秋月・89歳）
森下光太郎（切串・97歳）
能美町
大下　　貢（高田・87歳）� 岡本　良夫（中町・90歳）
川上シゲコ（鹿川・92歳）� 木村　昭三（鹿川・90歳）
繁村ヨシ子（中町・75歳）� 西濵　英之（鹿川・52歳）
皆本眞佐子（中町・75歳）� 山下　　巧（中町・84歳）
山本　忠男（中町・78歳）
沖美町
岡本　房江（高祖・84歳）� 越智　幸子（是長・89歳）
垣内　サト子（美能・85歳）� 城山　康子（是長・72歳）
谷本　爽一（美能・86歳）�
大柿町
江郷　幸子（深江・91歳）� 大上小枝子（飛渡瀬・94歳）
大町壽美江（飛渡瀬・69歳）� 金川八伊子（柿浦・78歳）�
幸先トシノ（飛渡瀬・102歳）�東谷　　隆（深江・89歳）
平岡　雅夫（柿浦・80歳）� 堀尾　昭則（大原・72歳）
丸子　博之（飛渡瀬・83歳）
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豪
雨
災
害
で
断
水
に
な
っ
た
際
に

は
、
「
う
ち
の
家
、
井
戸
水
が
出
る

か
ら
使
っ
て
ね
」
と
、
友
人
に
声
を

か
け
て
い
た
だ
き
、
感
謝
の
気
持
ち

で
い
っ
ぱ
い
に
な
り
ま
し
た
。
市
内

で
は
「
井
戸
水
を
使
っ
て
く
だ
さ

い
」
と
開
放
し
て
い
た
だ
い
た
方
や
、

「
洗
濯
で
き
ま
す
」
と
洗
濯
機
を
開

放
し
て
い
た
だ
い
た
方
も
い
ら
っ

し
ゃ
っ
た
こ
と
と
思
い
ま
す
。
困
っ

た
時
に
は
、
隣
近
所
や
地
域
、
友
達

同
士
で
助
け
合
う
。
そ
ん
な
光
景
が
、

今
回
多
く
見
ら
れ
た
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。

　

こ
の
災
害
を
通
じ
て
、
人
と
の
つ

な
が
り
や
地
域
の
つ
な
が
り
と
い
う

か
け
が
え
の
な
い
財
産
を
、
こ
れ
か

ら
も
大
切
に
し
な
く
て
は
い
け
な
い

な
、
と
、
改
め
て
感
じ
ま
し
た
。

　

海
軍
兵
学
校
が
本
市
に
移
転
し
て
１
３
０
年

に
な
る
節
目
の
年
に
、
第
１
術
科
学
校
教
育
参
考

館
の
所
蔵
品
を
よ
り
多
く
の
方
に
見
て
い
た
だ

け
る
よ
う
に
と
、
２
会
場
、
44
日
間
に
渡
り
開
催

し
た
特
別
展
。
夏
休
み
期
間
中
と
い
う
こ
と
も
あ

り
、
市
内
小
中
学
校
の
児
童
・
生
徒
が
見
学
に
訪

れ
た
ほ
か
、
市
内
外
か
ら
多
く
の
方
が
訪
れ
て
い

ま
し
た
。

　

教
育
参
考
館
初
と
な
る
所
蔵
品
（
約
１
６
０

点
）
の
外
部
展
示
・
地
域
公
開
を
通
じ
て
、
本
市

の
歴
史
を
学
ぶ
と
と
も
に
、
平
和
の
尊
さ
を
考
え

る
良
い
機
会
と
な
り
ま
し
た
。
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今月の表紙
　平成30年７月豪雨
では、本市も土砂崩
れや浸水被害、断水
など、多くの被害を
受けました。写真は
ゆめタウン江田島で
の給水活動の一コ
マ。海上自衛隊と中
学生ボランティア
が協力し、給水活動を行う様子です。

1

23

4
1 第１会場の大柿地区歴史資料館・灘尾記念文庫でのオー
プニングセレモニー（７月21日㈯）2地元中学校の生徒が
見学�3 第２会場の江田島市学びの館�4 スタンプラリー
では抽選で海上自衛隊グッズがプレゼントされます。


