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海と風の恵み多き島、江田島市

3 大柿地区歴史資料館
（灘尾記念文庫）

4 三高山（砲台跡） 6 夢来来（ゆめきらい）5 真道山森林公園
（音楽広場・キャンプ場）

江田島市は広島市の南、広島湾に浮かぶ瀬戸内海4番目の大きさを誇る島です。
島内には海上自衛隊（旧海軍兵学校）や広島湾、宮島を望む雄大な海岸線、軽登山に最適な
標高500m前後の６つの山、天然温泉などコンパクトながらも観光の楽しさすべてを持つ恵み多き島です。

 　　月曜日～金曜日 　　　　 土曜日・日曜日・祝日
見学回次   １回　　２回　　３回　　１回　　２回　　３回　　４回
開始時間 10：30　13：00　15：00　10：00　11：00　13：00　15：00

1

●見学時間
お問い合わせ先
海上自衛隊第１術科学校　広報係
0823-42-1211

海上自衛隊（旧海軍兵学校）

2 シーサイド温泉のうみ

マラソンに参加される皆様！
瀬戸内のおいしい海の幸、山の幸が味わえるお宿です！
民 宿 な か も と

民 宿 ひ と の せ

民 宿 ね ん ご ろ な じ ま

ペ ン シ ョ ン わ だ

坪 希 旅 館

ペンションブルービーチ

サ ン ビ ー チ お き み

体験民泊えたじまグループ

大柿町飛渡瀬 486-2

大柿町飛渡瀬 341-1

能美町鹿川 4724-28

沖 美 町 美 能 965

沖 美 町 畑 6-2

沖美町是長 1638-6

沖美町是長 1433-2

沖美町是長 1702-11

☎0823-57-2318

☎0823-57-5544

☎0823-45-4708

☎0823-47-1121

☎0823-48-0018

☎0823-48-0321

☎0823-49-1515

☎090-1350-6000
※ 大会事務局では宿泊のお世話はできません。各自でお問い合わせください。

大会会場と駐車場のごあんない

柿浦

さとうみ科学館

瀬戸の島々を眺めながら
高速艇とシャトルバスで大会会場へ40分！
広島宇品港 大会会場

高速艇
所要時間
約30分

随時運行中
大会専用無料シャトルバス
所要時間約10分

※定員の関係でご希望の便に乗船できないことがありますのでご了承ください。
※乗船券発売所での混雑を避けるため乗船券の事前購入をお願いします。
※１５名様以上は団体割引が適用されます。

高速船宇品発
●7：00
●7：30
●8：06

●8：20
（臨時便）

中町港

（公財）日本陸連
公認大会コース
通行止区間

大会当日、会場周辺に臨時駐車場を設けます
が、駐車台数に制限があります。

大古
小学校

ゴール

大会会場
大柿高校

スタート地点
（3km、5km、10km、ハーフ）

大柿保健センター前
1kmファンランスタート地点

大柿中学校グラウンド
駐車場

大柿公民館（教育委員会）

藤三

広島
銀行

大柿
分庁舎
（教育委員会）

※藤三

広島
銀行

大柿
分庁舎

大柿保健
センター

※ジュン
　テンドー

※マックス
　バリュ

福蓮木公園横駐車場

Pが駐車場です
※マックスバリュ、藤三及びジュンテンドーの駐車場には
　車を止めないでください。

給食
センター

大古
保育園 大柿郵便局

大会コース

JA呉
大古支店
JA呉
大古支店

大柿
中学校

大
原
湾

大柿市民センター
駐車場

江田島市役所
駐車場

P
P

P

P

P
P

P

P

P

P

宿泊施設のごあんない

平成30年平成30年

10月21日日10月21日日日日日日日雨天決行雨天決行

●●●●●●●ゲストランナー
●2005年世界陸上選手権ヘルシンキ大会
　男子マラソン銅メダリスト
●2008年北京オリンピック
　男子マラソン日本代表

尾方　　剛
主催／ヒロシマMIKANマラソン大会 実行委員会
共催／江田島市・江田島市教育委員会・（一財）広島陸上競技協会・江田島市観光協会
後援／広島県・広島市・呉市・江田島市体育協会・江田島市スポーツ推進委員協議会・江田島市陸上競技協会・
　　　佐伯地区医師会・安芸地区医師会・江田島市消防団・江田島市交通安全協会・江田島市商工会・大柿町自治会連合会・
　　　江田島市女性会連合会・NHK広島放送局・広島ホームテレビ・中国新聞社・トップス広島・呉農業協同組合・大柿郵便局・
　　　日本医師ジョガーズ連盟・NPO法人江田島eスポーツクラブ・大柿町公衆衛生推進協議会
協力　江田島警察署・広島県西部建設事務所

主催／ヒロシマMIKANマラソン大会 実行委員会
共催／江田島市・江田島市教育委員会・（一財）広島陸上競技協会・江田島市観光協会
後援／広島県・広島市・呉市・江田島市体育協会・江田島市スポーツ推進委員協議会・江田島市陸上競技協会・
　　　佐伯地区医師会・安芸地区医師会・江田島市消防団・江田島市交通安全協会・江田島市商工会・大柿町自治会連合会・
　　　江田島市女性会連合会・NHK広島放送局・広島ホームテレビ・中国新聞社・トップス広島・呉農業協同組合・大柿郵便局・
　　　日本医師ジョガーズ連盟・NPO法人江田島eスポーツクラブ・大柿町公衆衛生推進協議会
協力　江田島警察署・広島県西部建設事務所

広島県立大柿高等学校グラウンド及び公認コース
1km ファンラン 100人《小学生以上》　3km 500人《小学生以上》
5km 400人《中学生以上》　10km 600人《高校生以上》
ハーフマラソン一般の部　700人《大会当日18歳以上（高校生を除く）》 
ハーフマラソン公認の部　100人《日本陸上競技連盟登記・登録者》
申し込み期間▶6月29日［金］～8月14日［火］
　　　　　　　　　　　※各コースとも定員に達した日で締め切ります。

問い合わせ先▶大会事務局 TEL／FAX 0823-45-5155
　　　　　　　　　　　〒737-2397　広島県江田島市能美町中町4859番地9（能美市民センター内）

会場

ふるさと
特産品
ふれあい
産業まつり
同時開催!

第33回大会 10km・ハーフマラソンコース日本陸連公認
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ハーフマラソン完走者の
中から抽選で1名の方を

ご招待。

ホノルル
マラソン
招 待

⬆ミカン坊や

ヒロシマＭＩＫＡＮマラソンはRUN as ONE - Tokyo Marathon 2019
(準エリート)と提携しています。
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払込取扱票は使用できません。

ダウンロードされた

払込取扱票は使用できません。
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健康管理上、血圧・聴診を希望される方は、会場で受診してください。	 							
〔４〕　	競技中に体調の異常を感じた場合は、勇気を持って競技を中止し、競技役員の指示に従っ

てください。	 							
〔５〕　電動車イスでの参加は禁止とします。							
〔６〕　	制限時間をオーバーした選手は速やかに競技を中止し係員の指示に従って収容車に乗車し

てください。
〔７〕　閉会式並びに抽選会は、競技終了後に行います。
〔８〕　	視覚障がい者の方で、伴走者（無料）を伴う場合は、必ず伴走の「有」に○印を付けてく

ださい。伴走者ゼッケンは総合受付に用意いたします。								
�関　門
ハーフマラソン種目に1ヶ所設置します。江田島市交流促進センターを12時55分に通過できな
い選手は、速やかに競技を中止し、係員の指示に従って収容車に乗車してください。					

�ケガと補償
大会中に発生したケガ、事故については、主催者は応急処置を行いますが、それ以外の責任は負
いません。ただし、一日スポーツ傷害保険に加入しますので、その適用を受けることができます。
各自の責任で十分注意して走ってください。	 							

�ふるさと特産品ふれあい産業まつり
大会当日、産業まつりが盛大に開催されます。地域の特産物の展示即売・軽食コーナーなど盛り
だくさんご用意しております。

�RUN as ONE - Tokyo Marathon 2019(準エリート)提携大会
ヒロシマＭＩＫＡＮマラソンはRUN	as	ONE	-	Tokyo	Marathon	2019(準エリート)と提携し
ています。
これに伴い、本大会で取得する個人情報は、東京マラソン財団に電磁的方法により提供されます。
提供する個人情報は、①氏名　②性別　③生年月日　④連絡先　⑤記録（リザルト）となります。

❼弁当の斡旋　　
　７５０円（お茶付き・税込）　	 						
弁当を希望される方は、払込取扱票の弁当欄の有に○をし、弁当代を添えて申込みください。

❽参加申込み
　〔１〕　申込受付期間　　	 							
平成30年６月29日（金）から８月14日（火）まで
（申込みは先着で合計2,400人です）	 							
※受付期間中であっても各コースとも定員に達した日で締め切ります。	 							
※当日受付はいたしません。
　〔２〕　申込方法	 							
　①郵便振替口座への払込取扱票による申込み	 							

払込取扱票に必要事項を記入し、参加料等を添えて郵便局へ払込んでください。18歳未満（高
校生以下）の方は保護者の承諾（署名・押印）が必要です。
なお、払込手数料は自己負担となります。

　②ランテスによる申込み

インターネット
携帯サイト
http://runnet.jp/

コンビニ振込み

クレジット支払い

申
込
方
法
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ン
ト
リ
ー
手
数
料

2
0
５
円

支
払
方
法

A

B

セブンイレブン・ローソン・
ファミリーマート他

※エントリー手数料は、参加料4,001円以上は参加料の5.15％
　③スポーツエントリーによる申込み

インターネット・携帯サイト
http://www.sportsentry.ne.jp

電話 0570-550-846
FAX 0120-37-8434

申 

込 

方 

法

Famiポート
（ファミリーマート店内）

支払方法をお選びいただけます。
❶コンビニ　❷クレジットカード　❸ネットバンキング（楽天銀行、ジャパンネット銀行、ペイジー）
※参加料の合計が4,000円までは200円、 4,001円以上は参加料の5％の金額が手数料となります

「スポーツエントリー」のアイコンよりお申込みの上、レジにて参加費をお支払いください。
（現金またはファミマTカードでのお支払いとなります。）
※参加料の合計が4,000円までは200円、 4,001円以上は参加料の5％の金額が手数料となります

【電話】平日10：00～17：30　※ガイダンス「1」を押してください。
【FAX】ランニングマガジン「クリール」の専用申込書をご利用ください。
※参加料の合計が4,000円までは300円、 4,001円以上は参加料の7％の金額が手数料となります

※	定員はそれぞれ先着順とし、定員に達した場合は江田島市ホームページ内でお知らせし、その時点
で申込みを締切ります。（www.city.etajima.hiroshima.jp)

　〔３〕　ナンバーカード引換証のハガキを送付	 							
参加申込者には、10月初旬に大会事務局からナンバーカード引換証のハガキを送付します
ので、大会当日、必ずそのハガキをご持参ください。
大会当日、ナンバーカード引換証を持たずに受付に来られた場合は、必ず「本人が確認でき
るもの（運転免許証・保険証等）」の提示をお願いします。

❾表彰・賞
〔１〕　当日、参加者全員に参加賞（記念品）と完走者に記録証をお渡しします。	 							
〔２〕　男女各部門（1kmファンランは除く）とも一位から三位まで表彰します。	 							
〔３〕　完走者全員を対象に抽選会を開催します。	 							
〔４〕　３km、５km、10kmの完走者から抽選で各１名に旅行券をプレゼントします。	 							
〔５〕　ハーフマラソンの完走者から抽選で１名をハワイホノルルマラソンに招待します。
〔６〕　	ヒロシマMIKANマラソン大会では優勝した選手に江田島市で栽培したオリーブの冠を贈呈

します。

個人情報の取り扱いについて
主催者は、個人情報の重要性を認識し、個人情報の保護に関する法律及び関連法令等を厳守し、
主催者の個人情報保護方針に基づき、個人情報を取り扱います。大会参加者へのサービス向上を
目的とし、参加案内、記録通知、関連情報の通知、次回大会の案内、大会協賛・協力・関係各団
体からのサービスの提供、記録発表（ランキング等）に利用いたします。また、主催者もしくは
委託先からの申込内容に関する確認連絡をさせていただくことがあります。

【オリーブの冠】
　古代オリンピックでは、平和の象徴であるオリーブで冠を
作り、勝者の頭上に飾り付け栄誉をたたえたという。
　因みに、アテネオリンピック（2004年）では表彰式で、
メダルの他にオリーブの枝で作った冠が贈られた。

�競技上の注意事項        
〔１〕　	参加選手は必ず大会役員の指示に従ってくださ

い。	 							
〔２〕　健康保険証をご持参ください。	 							
〔３〕　	大会当日、健康診断は行いません。ただし、当日の 提供：江田島市オリーブ振興協議会

大 会 開 催 要 項
❶期日
　平成30年10月21日（日）	※雨天決行	
❷会場
　広島県立大柿高等学校グラウンド	（開・閉会式会場）	 							
　（広島県江田島市大柿町大原１１１８−１）								
❸大会日程
　受　付　／　８：００〜９：２０	 							
　開会式　／　９：３０〜９：５０	 									　		
　表彰式　／　１１：４０〜１２：４０	 							
　閉会式・抽選会　／　１３：０５〜１４：００
❹種目・種目番号・部門・定員・スタート時刻

種　　　　　　　目 種目
番号 部　　門 定員 スタート

時刻
ハーフマラソン　公認
日本陸上競技連盟登録者

1 男　子 100人
10:35
制限時間
150分

2 女　子

ハーフマラソン　一般
［高校生を除く満18歳以上（大会当日）］

3 男　子
700人

4 女　子

10km［高校生以上］ 5 男　子 600人 10:456 女　子

5km［中学生以上］

7 中学生・高校生　男子

400人 10:558 一般男子
9 中学生・高校生　女子
10 一般女子

3km［小学生以上］

11 小学1～3年生　男子

500人

11:0112 小学4～6年生　男子
13 中学生以上　　男子 10:58
14 小学1～3年生　女子 11:0115 小学4～6年生　女子
16 中学生以上　　女子 10:58

1kmファンラン
［小学生以上］

17 男　子 100人 10:0518 女　子
❺参加資格 ・ 条件
〔１〕　各コース完走できる健康な人。

	ただし、18歳未満（高校生以下）の方は保護者の同意が必要
〔２〕　参加申込書（申込規約に同意）を提出された方	 						
〔３〕　ハーフマラソン種目は150分以内で完走できる方
〔４〕　	日本陸上競技連盟登録者〔ハーフマラソン（公認の部）のみ〕※JAAF（日本陸上競技連盟）

IDの記入が必要
〔５〕　	公認ハーフの申込みの方	：	陸連所属名、登録番号及びJAAF	IDが未記入の場合は、一般ハー

フとします。
❻参加料
　〔１〕　高校生以下　　１，３００円
　〔２〕　一　　　般　　３，５００円

※大会参加料の100円をランナーズエイドの義援金として送ります！

　開発途上国への支援の一環としてNPO法人ハート・オブ・ゴールドへ送ります。趣旨を十分ご
理解のうえ、お申し込みいただきますようお願いします。
ＮＰＯ法人ハート・オブ・ゴールドからの報告：昨年の支援金は、「カンボジアの障がい者陸上支
援事業」に使われました。ありがとうございました。

⑴　自己都合による申込後の種目変更、キャンセルはできません。また、過剰入金・重複入金
の返金はいたしません。過剰・重複金はランナーズエイドの義援金として送ります！

⑵　地震・風水害・降雪・事件・事故・疫病等による開催縮小・中止、参加料返金の有無・額、
通知方法等についてはその都度主催者が判断し、決定します。

⑶　私は、心疾患・疾病等なく、健康に留意し、十分なトレーニングをして大会に臨みます。傷病、
事故、紛失等に対し、自己の責任において大会に参加します。

⑷　私は、大会開催中に主催者より競技続行に支障があると判断された場合、主催者の競技中
止の指示に直ちに従います。また、その他、主催者の安全管理・大会運営上の指示に従います。

⑸　私は、大会開催中に傷病が発生した場合、応急手当を受けることに異議ありません。その
方法、経過等について、主催者の責任を問いません。

⑹　私は、大会開催中の事故、紛失、傷病等に関し、主催者の責任を免除し、損害賠償等の請
求を行いません。

⑺　大会開催中の事故・傷病への補償は、大会側が加入した保険の範囲内であることを了承し
ます。

⑻　私の家族・親族、保護者（参加者が未成年の場合）は、本大会への参加を承諾しています。
⑼　年齢・性別等の虚偽申告、申込者本人以外の出場（代理出走）はいたしません。それらが
発覚した場合、出場・表彰の取り消し、次回以降の資格はく奪等、主催者の決定に従います。
また、主催者が虚偽申告・代理出走に対する救護・返金等一切の責任を負わないことを了承
します。

⑽　大会の映像・写真・記事・記録等（において氏名・年齢・性別・記録・肖像等の個人情報）
が新聞・テレビ・雑誌・インターネット・パンフレット等に報道・掲載・利用されることを
承諾します。また、その掲載権・使用権は主催者に属します。

⑾　大会申込者の個人情報の取り扱いは、別途記載する主催者の規約及び開催要項に則ります。
⑿　上記の申込規約の他、主催者が別途定める大会規約に則ります。（齟齬がある場合は大会規
約を優先します）。

申 込 規 約 参加者は下記の申込規約を必ず同意の上、お申し込みください。

第33回ヒロシマＭＩＫＡＮマラソン大会事務局
（Tel/Fax　0823−45−5155）

〒737−2397　広島県江田島市能美町中町4859番地9（能美市民センター内）
（受付曜日・時間		月〜金/9：00〜 16：00		祝日を除く）

先会 の 問 い 合 わ せ大

ご あ ん な い
向夏の候　益々ご清栄のこととお喜び申し上げます。
ヒロシマＭＩＫＡＮマラソン大会には、平素から格別のご協力をいただき厚
くお礼申し上げます。
さて、本年で第33回目を迎えますこの大会を、10月21日（日）に開催する運
びとなりました。
つきましては、ヒロシマＭＩＫＡＮマラソンの輪を広げるため、ご家族や知
人の方々にも参加をよびかけていただければ幸いです。

ダウンロードされた

払込取扱票は使用できません。

ダウンロードされた

払込取扱票は使用できません。


