
Information

広島広域都市圏情報コーナー
問　企画振興課企画係
　　☎(40)２７６２

　※詳しくは、広島広域都市圏のホーム
　　ページ「り～ぶら」まで。
　　　　　　　　　http://www.ri-bura.com/

⑰

２月８日（金）～10日（日）
午前９時～午後８時　
三原神明市（三原市・ＪＲ三原駅北側
周辺）
　４００年以上の伝統ある祭り。「日
本一大だるま」の掲揚、植木市や露天
が多数出店。
（問）三原神明市協賛会（松野）
　　　　　☎０８４８（62）７４４８

２月９日（土）、10日（日）
午前10時～午後３時　
第24回宮島かき祭り
（廿日市市・宮島桟橋前広場）
　カキを使った料理や、特産品などの
即売会を行う。
(問)（社）宮島観光協会
　　　　　☎０８２９（44）２０１１

２月11日（月・祝）午前10時～午後３時
呉水産祭り(呉市・呉中央公園）
　カキや水産物が盛りだくさん！殻付
き焼きガキ、土手鍋の無料試食あり。
（問）呉漁業協同組合連絡協議会事務局
　　　　　　　　　☎（25）３３１９

２月16日（土）午後７時～
御福開祭　裸まつり
(三原市・久井稲生神社）
　各地から集まった裸衆数百人が、陰
陽２本の福木を激しく奪い合う祭り。
(問)久井稲生神社
　　　　　☎０８４７（32）６０２９

お知らせ

広場

◆江田島市役所
　　　　　☎(40)2211㈹

◆江田島支所　
　　　　　☎(42)1111㈹

◆沖美支所　　
　　　　　☎(48)0211㈹

◆大柿支所　　
　　　　　☎(57)3000㈹

◆福祉事務所　
　　　　　☎(40)3177㈹

◆教育委員会　
　　　　　☎(40)3035㈹

◆議会事務局
　　　　　☎(42)6310

◆企業局
　水　　道　☎(42)3311
　国民宿舎　☎(45)2335
　交通事業
　　　　☎082(251)9291

⑯
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２
４
７
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催
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２
４
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２
４
７

日
時　

２
月
15
日
（
金
）

午
前
10
時
～
11
時
30
分

午
後
０
時
30
分
～
３
時
30
分

場
所　

中
町
公
民
館

４
０
０
㎖
献
血
に
ご
協
力
を

　

人
間
一
人
一
人
の
血
液
は
、
血

液
型
が
同
じ
で
も
微
妙
に
違
っ
て

い
ま
す
。
こ
の
た
め
、
複
数
の
献

血
者
か
ら
の
血
液
を
患
者
に
輸
血

す
る
と
、
副
作
用
（
発
熱
・
発
疹

な
ど
）
が
発
生
す
る
可
能
性
が
高

く
な
り
ま
す
。
輸
血
に
よ
る
副
作

用
発
生
の
リ
ス
ク
を
減
ら
す
た

め
、
４
０
０
㎖
献
血
に
ご
協
力
く

だ
さ
い
。

　

「
食
」
に
つ
い
て
楽
し
く
学
び
、

子
ど
も
た
ち
と
一
緒
に
体
験
し
ま

せ
ん
か
。
※
２
月
は
２
回
実
施
し

ま
す
が
、
同
じ
内
容
で
す
。
両
方

へ
の
申
し
込
み
は
で
き
ま
せ
ん
。

１
回
目

　

日
時　

２
月
18
日
（
月
）

　
　
　
　

午
前
10
時
～

　

場
所　

鷲
部
公
民
館

　

申
込
期
限　

２
月
13
日
（
水
）

２
回
目

　

日
時　

２
月
21
日
（
木
）

　
　
　
　

午
前
10
時
～

　

場
所　

能
美
保
健
セ
ン
タ
ー

　

申
込
期
限　

２
月
18
日
（
月
）

内
容　

お
魚
を
お
ろ
し
て
食
べ
て

み
よ
う
（
ア
ジ
の
フ
ラ
イ
、
つ
み

れ
汁
な
ど
）

対
象
者　

１
歳
６
カ
月
以
上
の
幼

児
と
保
護
者

準
備
物　

米
１
人
半
合
・
エ
プ
ロ

ン
・
手
拭
タ
オ
ル
・
筆
記
用
具
・

お
茶
（
準
備
物
に
は
、
必
ず
名
前

を
書
い
て
く
だ
さ
い
）

申
込
先　

保
健
医
療
課

　

年
齢
を
重
ね
る
と
身
体
の
バ
ラ

ン
ス
能
力
や
、
足
の
筋
力
が
低
下

し
、
ち
ょ
っ
と
し
た
こ
と
で
転
倒

し
や
す
く
な
り
ま
す
。

　

動
き
が
少
な
く
な
り
、
身
体
が

硬
く
な
る
冬
こ
そ
、
積
極
的
に
関

節
を
や
わ
ら
か
く
し
、
筋
力
を
落

と
さ
な
い
た
め
の
運
動
が
必
要
で

す
。
室
内
で
で
き
る
効
果
的
な
運

動
を
、
一
緒
に
や
り
ま
せ
ん
か
？

開
催
日
程

２
月
19
日
（
火
）

　

午
後
２
時
～
３
時
30
分

　

沖
美
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
２
階

　

視
聴
覚
室

３
月
12
日
（
水
）

　

午
前
10
時
～
11
時
30
分

　

切
串
公
民
館
３
階　

大
ホ
ー
ル

講
師　

石
津　

克
己
先
生
（
健
康

運
動
指
導
士
）

対
象
者　

お
お
む
ね
60
歳
以
上
で

転
倒
し
や
す
い
な
ど
、
筋
力
低
下

が
気
に
な
り
始
め
た
人

申
込
先　

保
健
医
療
課

乳
幼
児
健
診
を
実
施

問
保
健
医
療
課
健
康
推
進
係

　
　
　
　
　

☎(

40)

３
２
４
７

　

乳
幼
児
健
診
を
、
21
ペ
ー
ジ
の

日
程
表
の
と
お
り
行
い
ま
す
。
対

象
と
な
る
乳
幼
児
が
い
る
家
庭
に

は
、「
健
診
の
お
知
ら
せ
」
を
送

っ
て
い
ま
す
。通
知
が
届
い
た
ら
、

対
象
地
区
の
実
施
会
場
で
受
診
し

て
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
対
象
と
な
る
乳
幼
児
が

い
る
の
に
、
実
施
日
一
週
間
前
に

な
っ
て
も
通
知
が
届
か
な
い
場
合

は
、
保
健
医
療
課
健
康
推
進
係
へ

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

ママパパ学級・
マタニティスクール参加者募集 問保健医療課健康推進係　☎(40)３２４７

日　時 場　所 内　容 準備物

２月24日（日）
午前10時～午後０時30分

江田島
保健センター

ママパパ学級…ビデオ学習・
赤ちゃんのお風呂の入れ方
（沐浴実習）・座談会

母子健康手帳
筆記用具
エプロン

２月28日(木)　
午前10時～午後１時30分

江田島
公民館

マタニティスクール①…妊
娠中の栄養について ( 調理実
習 )・幸せな出産プラン

母子健康手帳
筆記用具
エプロン
米１/ ２合

２月29日（金）
午後１時30分～３時30分

江田島
保健センター

マタニティスクール②…安
心して出産を迎えるために

母子健康手帳
筆記用具

　妊婦や家族が不安なく出産・育児ができるように、ママパパ

学級・マタニティスクールを次の日程で開催します。

妊娠は、心や身体に、大きな変化をもたらします。正しい知識

を身につけて、生命の誕生というすばらしい出来事に、自信と

勇気をもってのぞみましょう。

申し込み　２月20日（水）までに、保健医療課健康推進係へ。

心
の
健
康
相
談
開
催

問
呉
地
域
保
健
所
保
健
課

☎(

22)

５
４
０
０
（
内
線
２
４
１
５
）

　

長
時
間
自
宅
に
閉
じ
こ
も
っ
て

い
る
（
ひ
き
こ
も
り
）・
物
忘
れ

な
ど
の
問
題
・
イ
ラ
イ
ラ
す
る
、

眠
れ
な
い
、
不
安
が
強
い
等
の
心

の
健
康
に
対
す
る
あ
ら
ゆ
る
問

題
・
悩
み
に
つ
い
て
、
専
門
医
師

に
よ
る
相
談
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

本
人
・
家
族
の
ほ
か
、
関
係
機

関
か
ら
の
相
談
に
も
応
じ
、
プ
ラ

イ
バ
シ
ー
に
は
充
分
配
慮
し
て
い

ま
す
。

日
時　

２
月
８
日
（
金
）
午
後
１

時
30
分
～
午
後
３
時
（
毎
月
第
２

金
曜
日
に
開
催
）

場
所　

福
祉
事
務
所

相
談
医　

吉
田
昌
平
先
生
（
吉
田

病
院
）

申
し
込
み　

事
前
の
予
約
が
必
要

で
す
。
電
話
で
、
呉
地
域
保
健
所

保
健
課
へ
。

　

介
護
者
同
士
の
交
流
を
深
め
、

日
ご
ろ
の
疲
れ
を
癒
す
た
め
の
交

流
会
を
開
催
し
ま
す
。

対
象
者　

市
内
在
住
の
高
齢
者
な

ど
を
介
護
し
て
い
る
家
族
（
施
設

入
所
、長
期
入
院
の
場
合
を
除
く
）

日
時　

３
月
５
日
（
水
）

　
　
　

午
前
９
時
～
午
後
５
時

行
き
先　

み
は
ら
し
温
泉
（
三
原

市
須
波
西
町
）

内
容　

食
事
会
と
入
浴

参
加
費　

１
５
０
０
円
（
食
事
、

送
迎
を
含
む
）

定
員　

20
人

申
し
込
み　

２
月
27
日
（
水
）
ま

で
に
、
在
宅
介
護
支
援
セ
ン
タ

ー
江
能
☎
（
57
）
７
１
０
０
か
地

域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
☎
（
40
）

３
５
７
１
へ
。

男
性
料
理
教
室
開
催

問
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

☎(

40)

３
５
７
１

　

今
回
は
、
手
作
り
う
ど
ん
を
作

り
ま
す
。（
お
土
産
付
き
）

日
時　

３
月
４
日
（
火
）

　
　
　

午
前
10
時
～

場
所　

能
美
保
健
セ
ン
タ
ー

参
加
費　

５
０
０
円
程
度

準
備
物　

エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、

ふ
き
ん
（
タ
オ
ル
）

定
員　

16
人

申
し
込
み　

２
月
27
日
（
水
）
ま

で
に
、
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

へ
。

参
加
者
募
集

介
護
者
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
交
流
会

問
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

☎(

40)

３
５
７
１

12 月の教室では、ごま風味煮
しめ、鮭のこぶ巻きなどを調理。

みはらし温泉の効能成分濃度
は日本トップクラスで、地下
2000m から湧き出ています ｡

　冬場に最盛期を迎
える、カキの水揚げ
の様子。朝早くから出
港し、イカダにつるし
た垂下連を引き上げる
と、そこにはカキがび
っしり。飛び散るしぶ
きが、朝日に輝いてい
ました。

今月の表紙


