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いつまでも元気に過ごすために

（問）地域包括支援センター　☎（４０）３５７１

高齢者のための体と頭の体操教室　参加者募集
介護予防

地区 教室名 開催日時・場所 費用

江
田
島
町

切串 介護予防教室 毎月１・３水曜日　午前10時～11時30分
切串公民館３階 年間３００円

切串・鷲部・江
南以外の地区 介護予防教室 毎月１・３水曜日　午後２時～３時30分

江田島老人福祉センター２階 年間３００円

鷲部・江南 脳力アップ教室 毎月２・４火曜日　午前10時～11時30分
介護予防センター江能 半年２,０００円

能美町全域 介護予防教室 毎月２・４火曜日　午後1時30分～3時30分
能美保健センター

１回１００円＋
教材費

沖
美
町

岡大王 介護予防教室 毎月１・３木曜日　午後１時30分～３時
沖老人集会所 年間３００円

畑・是長 介護予防教室 毎月１・３火曜日　午前10時～11時30分
是長老人集会所 年間３００円

美能・三高 介護予防教室 毎月１・３火曜日　午後１時30分～３時
美能ふれあいセンター 年間３００円

大
柿
町

飛渡瀬 脳力アップ教室 毎月２・４火曜日　午後２時～３時30分
介護予防センター江能 半年２,０００円

柿浦・深江 脳力アップ教室 毎月２・４水曜日　午前10時～11時30分
介護予防センター江能 半年２,０００円

小古江・大原・
大君 脳力アップ教室 毎月２・４水曜日　午後２時～３時30分

介護予防センター江能 半年２,０００円

　住みなれた地域で元気に過ごすため、各地区でさま
ざまな教室を行っています。体力の低下や物忘れが気
になる人、閉じこもりがちな人は、この機会にぜひご
参加ください。送迎など詳しくは、地域包括支援セン
ターへ。
対象者　おおむね65歳以上で介護保険のサービスを
　　　　利用していない人

　教室を手伝ってくれるボランティアさんを募集中です。興味のあ
る方は、地域包括支援センターへお問い合わせください。

ボランティアさんも
募集中です

　
市
内
の
景
観
美
化
を
推
進
し
、
観
光
客

と
の
交
流
を
図
る
「
花
い
っ
ぱ
い
で
お
迎

え
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
へ
参
加
す
る
団
体
・

事
業
者
を
募
集
し
ま
す
。
こ
の
事
業
へ
の

参
加
団
体
に
は
、
活
動
費
用
の
一
部
を
補

助
す
る
制
度
が
あ
り
ま
す
。

　
今
年
度
は
、
県
・
市
の
ア
ダ
プ
ト
制
度

登
録
団
体
の
花
壇
へ
の
植
え
付
け
も
対
象

で
す
。
申
込
方
法
や
活
動
対
象
の
施
設
な

ど
、
詳
し
く
は
企
画
振
興
課
へ
。

▼
募
集
団
体　
市
内
に
住
む
５
人
以
上
の

団
体
、
市
内
事
業
者
な
ど

▼
補
助
対
象
と
な
る
活
動　
種
の
購
入
費

な
ど
、
活
動
に
必
要
な
費
用

▼
補
助
の
制
限　
１
施
設
に
つ
き
先
着
１

団
体
の
み
が
対
象
で
、
上
限
は
10
万
円
。

予
算
額
（
１
０
０
万
円
）
に
達
す
る
見

込
み
と
な
っ
た
時
点
で
締
め
切
り
ま
す
。

▼
主
な
補
助
の
要
件　
市
内
の
港
湾
施
設
、

観
光
施
設
、
道
路
沿
い
な
ど
に
花
壇
か

プ
ラ
ン
タ
ー
を

設
置
す
る
こ
と
。

た
だ
し
、
事
前

に
施
設
管
理
者

の
許
可
が
必
要
。
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市
内
の
景
観
美
化
を
推
進

　11月18日㈰に行われる予定の江田島市長選
挙・江田島市議会議員補欠選挙の立候補予定者説
明会を、次のとおり開催します。詳しくは、選挙
管理委員会事務局へお問い合わせください。

▶日時　10月12日㈮
　　　　○市長選挙… 午前10時～
　　　　○市議会議員補欠選挙…午後２時～
▶場所　江田島市役所

立候補予定者説明会を開催
問選挙管理委員会事務局　☎（４０）２２１１㈹

市長選挙・市議会議員補欠選挙 選挙

南
海
ト
ラ
フ
地
震
被
害
想
定
（
第
二
次
報
告
）

江
田
島
市
で
は
最
大
で
海
抜
４
ｍ
の
津
波
を
想
定

防
災

　
８
月
29
日
、
内
閣
府
は
南
海
ト
ラ
フ
巨

大
地
震
発
生
時
に
全
国
で
32
万
人
、
広
島

県
で
は
８
０
０
人
が
死
亡
す
る
な
ど
の
被

害
想
定
を
発
表
し
ま
し
た
。
衝
撃
的
な
被

害
想
定
が
示
さ
れ
た
一
方
、
早
期
の
避
難

や
防
災
対
策
の
向
上
で
、
被
害
は
最
大
で

８
割
減
ら
せ
る
と
試
算
し
て
い
ま
す
。

　
「
素
早
い
避
難
こ
そ
最
大
の
津
波
対
策

で
あ
る
」
こ
と
を
再
認
識
し
、
避
難
や
初

期
消
火
の
訓
練
を
地
道
に
続
け
る
こ
と
が

大
幅
な
減
災
に
つ
な
げ
て
い
く
こ
と
に
な

り
ま
す
。

　
こ
の
地
震
・
津
波
の
発
生
す
る
確
率
は

極
め
て
低
い
と
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
大
切

な
命
を
守
る
た
め
、
強
い
揺
れ
が
起
き
た

ら
ま
ず
逃
げ
る
こ
と
を
考
え
ま
し
ょ
う
。
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危
機
管
理
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４
０
）
２
２
１
８

　家主などの浄化槽管理者は、浄化槽法による法
定検査、清掃、保守点検（メンテナンス）を行う
よう法律で義務付けられています。
　生活に密接している浄化槽だからこそ、ルール
を守り、適正な維持管理を行いましょう。

①年に１度の法定検査…浄化槽の維持管理が適正
に行われているか公的機関が確認する検査です。

②定期的な保守点検…浄化槽の処理方式ごとに点
検回数が違います。

③定期的な清掃…年に１回（処理方式によっては
おおむね６カ月に１回以上）実施することが定
められています。

▶変更届や廃止届は忘れずに
　浄化槽の管理者が変更された場合は変更届、下
水道に接続した場合は廃止届の提出が必要です。
詳しくは環境課へお問い合わせください。

10月は浄化槽月間です
問環境課　☎（４０）２７６８

検査は必ず受けましょう 環境

満潮時最大津波高（海抜）

三吉Ⅱ自治会（沖美町）では、
６月17日㈰に自主避難訓練を
実施。津波が押し寄せた時の避
難経路などを確認しました。

江田島市の最大浸水面積
　１ｃｍ以上……１００ｈａ
　１ｍ以上　……　５０ｈａ
　２ｍ以上　……　３０ｈａ

■…津波の高さが最大で海抜３ｍ
■…津波の高さが最大で海抜４ｍ

　今回内閣府が発表したのは、各市町
村の平均津波高や浸水面積で、地域ご
との細かな情報はありません。平成
25年３月末までに、より詳しい想定
内容が発表される予定です。

広島市
◦

呉市
◦
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