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第１回
だい  かい

鹿
かの

川
かわ

文化
ぶ ん か

交流
こうりゅう

フェスタで、世界
せ か い

の料理
りょうり

を立食
りっしょく

形式
けいしき

で楽しむ
たの    

交流会
こうりゅうかい

を開催
かいさい

します。参加料
さんかりょう

は一人
ひ と り

２００円
    え ん

(中学生
ちゅうがくせい

以下
い か

は無料
むりょう

)で様々
さまざま

な料理
りょうり

を楽しんで
たの     

いただ

けます。当日
とうじつ

は、フィリピンをはじめとした３か国
    こく

ほどの料理
りょうり

がならぶ予定
よ て い

です。ぜ

ひ、お友だち
 と も   

やご家族
 か ぞ く

などを誘って
さ そ     

お越し
 こ  

ください。みんなで 

世界
せ か い

の料理
りょうり

を楽しみましょう
たの          

！ 

★11時
じ

からは中町
なかまち

在 住
ざいじゅう

チャアさんの 

参加型
さんかがた

音楽
おんがく

ライブもありますよ♪ 
 

                                     ▲アロスカルド 

                                         (フィリピン) 

第 6 回 「あなたにとってしょう油
ゆ

って何色
なにいろ

？」 

 皆さん
みな    

は、「しょう油
ゆ

って何色
なにいろ

？」と聞かれて
き    

なんと答える
こた    

でしょうか。 

８月
  がつ

、東京
とうきょう

の日本
に ほ ん

科学
か が く

未来館
みらいかん

でアンコンシャスバイアス研究所
けんきゅうじょ

の太
おお

田
た

博子
ひ ろ こ

理事
り じ

 

は集まった
あ つ     

小学生
しょうがくせい

約
やく

150人
にん

に「しょう油
ゆ

は何色
なにいろ

？」と問いかけました
と      

。質問
しつもん

された

小学生
しょうがくせい

は「茶色
ちゃいろ

」と答えました
こた       

。他
ほか

には「黒
くろ

」と答える
こ た     

子
こ

や「赤
せき

褐色
かっしょく

」と答える
こた      

子
こ

もいました。どれも間違って
ま ち が     

いませんね。しかし、私たち
わたし      

はしょう油を「黒
くろ

だ」「茶色
ちゃいろ

だ」と思い込ん
おも   こ    

でいませんか？この思い込み
おも   こ    

を≪アンコンシャスバイアス≫といい、

【無意識
む い し き

の思い込み
お も  こ   

】と呼ばれて
よ    

います。差別
さ べ つ

をしようと思って
おも    

いるわけではないの

に、気付かない
き づ    

うちに相手
あ い て

を傷つけ
きず    

てしまっていた、ということにならないように

自身
じ し ん

の思い込み
おも  こ  

に気付く
き づ  

ことが必要
ひつよう

です。 

 さて、あなたはしょう油
ゆ

は何色
なにいろ

ですか？そして周り
まわ   

にいる人
ひと

たちは何色
なにいろ

と答える

でしょうか？                （産経新聞朝刊(10 月 13 日)より一部引用） 



　12月　行事予定表

日 月 火 水 木 金 土

エコクラフト教室 百歳体操
13：30～16：00 10：00～11：00

健康体操
19：30～21：30

チャアさんと 百歳体操

英語で遊ぼう 10：00～11：00

17：00～18：00 健康体操
19：30～21：30

エコクラフト教室 時短料理教室 あーと教室
13：30～16：00 9：30～13：00 9：30～11：30

百歳体操
10：00～11：00

健康体操
19：30～21：30

日本語クラブ 百歳体操
10：00～12：00 10：00～11：00

健康体操
19：30～21：30
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　1月　行事予定表

日 月 火 水 木 金 土

エコクラフト教室 百歳体操
13：30～16：00 10：00～11：00

健康体操
19：30～21：30

チャアさんと 百歳体操 あーと教室

英語で遊ぼう 10：00～11：00 9：30～11：30

17：00～18：00 健康体操
19：30～21：30

日本語クラブ エコクラフト教室 時短料理教室
10：00～12：00 13：30～16：00 9：30～13：00

百歳体操
10：00～11：00

健康体操
19：30～21：30

チャアさんと 百歳体操

英語で遊ぼう 10：00～11：00

17：00～18：00 健康体操
19：30～21：30
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              次号の紙面の関係上、12 月・１月分を掲載いたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
気になる講座がありましたら、鹿川文化センタ―(担当：中矢)までお問い合わせください。 

今回は「お正月料

理」を作ります！ 


