
第３４回ヒロシマＭＩＫＡＮマラソン大会要項 

１ 目的 

  この大会は，「潮風とともに走るふれあいマラソン」をキャッチフレーズに，みかんの

里をマイペースにジョギング感覚で走ることを基本としながらも，スピード感にあふれ

る競技性にも目を向け，日本陸連公認コースによるハーフマラソン種目を設け実施する

ことにより，地域住民の健康増進に寄与すると同時に陸上競技力の向上に資する。 

同時に産業まつりを開催することで，観光イベントとして都市との交流や地域づくり

に貢献する。 

 

２ 名称 

  第３４回ヒロシマＭＩＫＡＮマラソン大会 

 

３ 開催日 

  令和元年１０月２０日（日）〔雨天決行〕 

・受 付/8:00～9:20 

・開会式/9:30～9:50 

  ・スタート  

 

 

 

  ・表彰式/11:40～12：40 

  ・閉会式・抽選会/13:05～14:00 

 

４ 会場 

  広島県立大柿高等学校グラウンド（広島県江田島市大柿町大原１１１８番地１） 

 

５ コース 

  日本陸上競技連盟 公認コース（ハーフ・１０㎞），５㎞，３㎞，１㎞ 

 

６ 主催 

  ヒロシマＭＩＫＡＮマラソン大会実行委員会 

 

７ 共催 

  江田島市・江田島市教育委員会・一般財団法人広島陸上競技協会・江田島市観光協会 

 

８ 後援 

広島県・広島市・呉市・江田島市体育協会・江田島市スポーツ推進委員協議会・ 

江田島市陸上競技協会・佐伯地区医師会・安芸地区医師会・江田島市消防団・ 

江田島市交通安全協会・江田島市商工会・大柿町自治会連合会・ 

江田島市女性会連合会・ＮＨＫ広島放送局・広島ホームテレビ・中国新聞社・ 

トップス広島・呉農業協同組合・大柿郵便局・日本医師ジョガーズ連盟・ 

ＮＰＯ法人江田島ｅスポーツクラブ・江田島市公衆衛生推進協議会 

 

 

 

１㎞ファンラン/10:05～ ハーフマラソン/10:35～ 10㎞/10:45～ 

５㎞/10:55～ ３㎞中学生/10:58～ ３㎞小学生/11:01～ 



９ 種目・部門・定員・参加資格等 

種 目 部 門 番号 定員 参加資格・条件 

⑴公認ハーフ 

マラソン 

男子 １ 
100人 

日本陸連登記・登録者で，150分

以内で完走できる方 女子 ２ 

⑵一般ハーフ 

マラソン 

男子 ３ 
700人 

大会当日18歳以上(高校生を除く)

で，150分以内で完走できる方 女子 ４ 

⑶１０㎞ 
男子 ５ 

600人 高校生以上で完走できる方 
女子 ６ 

⑷５㎞ 

男子(中学生・高校生) ７ 

400人 中学生以上で完走できる方 
男子一般 ８ 

女子(中学生・高校生) ９ 

女子一般 10 

⑸３㎞ 

男子(小学１～３年生) 11 

500人 

小学生以上で完走できる方 

男子(小学４～６年生) 12 

男子中学生以上 13 

女子(小学１～３年生) 14 

女子(小学４～６年生) 15 

女子中学生以上 16 

⑹１㎞ 

ファンラン 

男子 17 
100人 

女子 18 

６種目 １８部門 2,400人  

 

10  参加料 

 一般 ３，５００円・高校生以下 １，３００円 ※弁当代は別途 

  （ナンバーカード・記念品・プログラム・保険料・ランナーズエイドの義援金） 

 

11 寄付 

参加料の一部をランナーズエイドの義援金として，「ＮＰＯ法人ハート・オブ・ゴール

ド」へ送金する。 

 

12 表彰等 

（１）各種目・部門別（１㎞ファンランを除く）に１位から３位まで表彰する。 

（２）優勝した選手に江田島市で栽培したオリーブ冠を贈呈する。 

（３）参加者全員に参加賞（記念品）を渡す。 

（４）完走者に記録証を交付する。 

（５）ハーフマラソン完走者の中から抽選で１名をハワイホノルルマラソンに招待する。 

（６）各部門の完走者を対象に抽選会を開催する。 

 

13 申込期間 

 令和元年６月２８日（金）から８月１４日（水）まで 

※先着 2,400 名とし，各コースとも定員に達した日で締め切る。 

 

14 申込方法 

（１）郵便振替口座への払込取扱票による。 

（２）インターネット，携帯サイト等による。 



15 注意事項 

（１）競技は制限時間により終了する。 

（２）ナンバーカードは主催者で用意し，参加者確定後，ナンバーカード引換証（ハガキ）

を参加者に郵送する。 

（３）参加者は健康保険証を持参する。 

（４）競技中の事故については，応急処置のみ主催者で行うが以後の責任は負わない。 

（５）障がいのある方で，伴走者と出走する場合は，申込書に〇印を付けてもらう。 

 

16  交通規制 

 １０時００分から１３時０５分頃まで選手の安全確保のため全面交通規制を行う。 

  また，競技参加者の事故発生を防止するために必要な安全対策を行う。 

 

17 大会運営組織 

（１）実行委員会 

【スポーツ，体育】 

一般財団法人広島陸上競技協会，江田島市スポーツ推進委員協議会， 

江田島市体育協会，江田島市陸上競技協会 

【経済，観光】 

江田島市観光協会，江田島市商工会 

【医療，衛生】 

 佐伯地区医師会，大柿町公衆衛生推進協議会 

【自治組織等】 

 大柿町自治会連合会，江田島市女性会連合会 

【交通安全，防災】 

 江田島消防署，江田島市消防団，江田島市交通安全協会 

【教育】 

 広島県立大柿高等学校 

【行政】 

 江田島市 

【教育行政】 

 江田島市教育委員会 

【オブザーバー】 

 広島県西部建設事務所，江田島警察署 

 

（２）競技委員会 

一般財団法人広島陸上競技協会，江田島市スポーツ推進委員協議会， 

江田島市体育協会，江田島市陸上競技協会，江田島市教育委員会 

 

18 その他 

 大会会場にて「ふるさと特産品ふれあい産業まつり」を同時開催する。 

 

19 問い合わせ先 

〒737-2397 広島県江田島市能美町中町 4859 番地 9（能美市民センター内） 

        ヒロシマＭＩＫＡＮマラソン大会事務局 

        TEL･FAX 0823-45-5155 

 


