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小小
こ が たこ が た

方方  貴貴
た か こた か こ

子子  さんさん

“つなぐ・つながる” をテーマに市内で活躍する人やお店をリレー形式で紹介！

地域に愛される場所を地域に愛される場所を
～島の人の暮らしに溶け込む小さなカフェ～～島の人の暮らしに溶け込む小さなカフェ～

　

江
田
島
町
津
久
茂
の
急
な
坂

道
を「
こ
ん
な
と
こ
ろ
に
カ
フ
ェ

が
あ
る
の
か
」
と
思
い
な
が
ら

上
る
と
、
か
わ
い
い
看
板
の
古

民
家
カ
フ
ェ
に
着
い
た
。

　

つ
く
も
の
カ
フ
ェ
店
主
の
小

方
貴
子
さ
ん
は
、
１
年
半
前
に

空
き
家
に
な
っ
た
旦
那
さ
ん
の

実
家
を
改
修
し
、
地
域
の
方
々

に
憩
い
の
場
を
提
供
し
た
い
と

の
想
い
で
、「
つ
く
も
の
カ
フ
ェ
」

を
オ
ー
プ
ン
し
た
。

　
小
方
さ
ん
は
、
病
院
、
施
設
、

学
校
な
ど
で
、
管
理
栄
養
士
と

し
て
働
い
て
き
た
ス
キ
ル
を
活

か
し
、
健
康
思
考
の
日
替
わ
り

ラ
ン
チ
を
提
供
す
る
。
一
日
10

食
限
定
の
ラ
ン
チ
は
、
地
元
で

と
れ
た
新
鮮
な
野
菜
を
使
用
し
、

手
作
り
に
こ
だ
わ
っ
て
い
る
。

お
店
で
提
供
す
る
焼
き
菓
子
も

地
元
の
果
物
を
使
い
、
来
て
く

れ
た
お
客
さ
ん
に
江
田
島
市
の

季
節
の
旬
を
感
じ
て
も
ら
え
る
よ

う
工
夫
し
て
い
る
。

　

取
材
に
伺
っ
た
日
は
、「
蜂
の

巣
箱
作
り
」を
し
て
お
り
、カ
フ
ェ

だ
け
で
な
く
、
多
く
の
人
に
こ
の

場
所
を
利
用
し
て
も
ら
い
た
い
と

様
々
な
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
も
開
催

す
る
。

　

小
方
さ
ん
の
明
る
い
性
格
と

人
懐
っ
こ
い
笑
顔
に
自
然
と
お

客
さ
ん
が
集
ま
り
、
津
久
茂
地

区
に
は
な
く
て
は
な
ら
な
い
カ

フ
ェ
に
な
っ
て
い
く
だ
ろ
う
。

　

店
内
の
水
彩
画
や
油
絵
が
居

心
地
の
良
い
空
間
を
生
み
出
し
、

コ
ー
ヒ
ー
を
飲
ん
で
ホ
ッ
と
し

て
し
ま
っ
た
。

　
ま
た
来
よ
う
。
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所江田島市江田島町津久茂二丁目 20-18
営月・火・木・金曜日
休水・土・日・祝日
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つくものカフェ

【【店舗紹介】店舗紹介】
　　地域の方々に憩いの場を提供したいとの想い地域の方々に憩いの場を提供したいとの想い
でで令和６年６月に江田島町津久茂で「つくも令和６年６月に江田島町津久茂で「つくも
のカフェ」をオープン。朝採れの野菜を使っのカフェ」をオープン。朝採れの野菜を使っ
た彩り豊かなランチは１日 10 食限定。ランた彩り豊かなランチは１日 10 食限定。ラン
チの他、モーニング、カレー、オムライス、チの他、モーニング、カレー、オムライス、
スイーツ、ドリンクを提供している。スイーツ、ドリンクを提供している。
　こどもキッチンや栄養講座など、自身の経　こどもキッチンや栄養講座など、自身の経
験を伝える活動もしている。験を伝える活動もしている。

学学 びび のの ひひ ろろばば学学 びび のの ひひ ろろばば

※�記載がない場合、開催場所は各館、
参加費および入場料は無料

※電話で各施設に申し込んでください

■学びの館　　　�☎0823-42-1145
市民ギャラリー
「学びの館 この1年」
　令和7年度学びの館市民ギャラ
リーと講座の風景や様子など展示し
ています。
展示期間　３月２日㈪～28日㈯
開館時間　午前9時30分～午後４時30分
　　　　　(火・祝日除く)

「春の煎茶会」
　江田島市民センター別館古鷹ふれあ
い祭りとのジョイントイベントです。
日時　３月８日㈰
　　　午前９時30分～午後1時
場所　学びの館 和室
席主　西村智泉さん
参加茶券代　700円
　茶券は学びの館でも販売しています。

■江田島市民センター別館�
� ☎0823-42-0015　
古鷹大学講座
「人生100年時代 未来をえがく 私の
『終活』」「健康体操」
　相続対策や認知症対策等、「終
活」の基本について分かりやすく解
説いたします。後半は、「お家で簡
単にできる健康体操講座」を実施し
ます。
日時　３月27日㈮ 午後１時～３時
講師 「終活」
　�　 広島銀行ソリューション営業部　

個人ソリューション室　光畑担当課長
　 　「健康体操」　林田優子さん

対�象　古鷹大学学生の他どなたでも参
加できます。　

■さとうみ科学館　　☎0823-57-2613
「そうだ!さとうみ科学館に行こう!」
休日開館のお知らせ！
　３月も全土曜日を開館しています。
休日開館日　毎週土曜日
利用時間　午前９時30分～午後５時
　※入館は午後４時30分まで
入館料　無料

「大人のための科学クラブ
　～月に一度のサイエンスナイト～」
　今回のテーマは「進化と系統」です。
日時　３月27日㈮ 
　　　午後７時30分～９時
対象　成人(18歳以上)
参加費　無料
申し込み　さとうみ科学館
　　　　　(0823-57-2613)へ

市民センターまつり市民センターまつり
第５回古鷹ふれあい祭り

日時　３月８日㈰
会場　江田島市民センター別館
作品展示　
　午前9時～午後3時
舞台発表　
　午前10時～午後3時
その他
　さとうみ科学館による「科
学おもちゃづくり」、飲食
コーナー(カレー、コー
ヒー、甘酒)、江田島小学
校金管バンドクラブ、江
田島中学校吹奏楽部によ
る演奏もあります。

沖美ふれあいまつり

日時　３月15日㈰　
会場　沖美ふれあいセンター
作品展示　
　午前９時30分～午後５時
舞台発表　
　午前９時30分～正午
内�容　
　沖美文化団体連合会の皆さ
んの作品展示と芸能発表、ピ
アノ演奏と歌声喫茶！ワーク
ショップ・販売コーナー
そ�の他　
　「沖美ふれあいセンター
芸術祭」同時開催！！

第８回能美市民センターまつり

日時　３月15日㈰
会場　能美市民センター
作品展示　
　午前10時～午後３時
舞台発表　
　午後１時～３時30分
抹茶コーナー
　午前10時30分～午後２時30分
ワークショップ
　午前11時～
　ストラップを選び自由
に飾り付け

第６回大柿市民センターまつり

日時　３月８日㈰　
会場　大柿市民センター
作品展示・芸能発表
　午前10時～午後４時
飲食
　うどん、カレー、ポテト、
コーヒー、お抹茶
地域発表
　認定こども園おおがき
　大古小学校
その他
　ワークショップ、作品
販売

問江田島市民センター別館
☎0823-42-0015

問沖美ふれあいセンター
☎0823-47-1000

問能美市民センター
☎0823-40-2777

問大柿市民センター
☎0823-57-3009

☎070-8518-2902

　

こ
ど
も
キ
ッ
チ
ン
で
は
、
こ

ど
も
た
ち
の
「
や
っ
て
み
た
い
」

の
気
持
ち
を
尊
重
し
、「
で
き
た
」

を
増
や
す
こ
と
で
自
信
に
繋
げ

る
。「
お
米
を
炊
く
こ
と
、
出
汁

を
取
る
こ
と
、
卵
料
理
な
ど
、
こ

ど
も
た
ち
の
「
作
っ
て
み
た
い
」

の
気
持
ち
を
大
事
に
し
て
い
ま

す
。」

　
そ
の
他
に
も
、
管
理
栄
養
士
な

ら
で
は
の
栄
養
講
座
も
実
施
し
、

「
食
」
を
通
し
て
人
と
の
繋
が
り

を
つ
く
る
。
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