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　10代から30代の若年層の献血者割合は近年減少傾向です。
　少子高齢化による血液供給源の若年人口の減少、輸血用血液を
必要とすることが多い高齢者の増加により、需要と供給の逆転が
起こっており、血液の安定確保が困難になりつつあります。

献血にご協力を！献血にご協力を！
献血について献血について

　献血は病気やけがで輸血を必要とする人のために、自分の血液を自発的に無償で提供するボラン
ティアです。医学が進歩した今でも血液は人工的に造ることができません。また、長期間保存する
こともできません。そのため、献血によって得られる血液が、医療現場を支える上で不可欠です。

若者のみなさん、献血にご協力を若者のみなさん、献血にご協力を
年代別献血者割合（広島県）

広島県赤十字血液センター資料より
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若年層への献血活動の取組（大柿高校協力）若年層への献血活動の取組（大柿高校協力）
　５月19日㈫に実施した藤三大柿店での献血を前に、
大柿高校の生徒に献血動画【私に流れるみんなへ】♯１
献血ありがとう、を視聴してもらいました。今回は、
年齢制限や体調不良等の理由により献血できませんで
したが、動画を視聴し、献血への関心が高まったよう
です。

献血動画の視聴

市内放送

　大柿高校の生徒に市内放送の協力を依頼
しました。生徒からは「言いにくい言葉も
あったが、最後まで言えてよかった」「緊
張した」「放送当日が楽しみ」との感想が
寄せられました。

職域での献血にご協力いただける事業所を募集しています。職域での献血にご協力いただける事業所を募集しています。
　職域献血とは、企業や団体が日本赤十字社と連携し、事業所内に献血バスを招いて献血を募る取組です。従業員
の皆様が献血に参加しやすくなるだけではなく、健康意識向上や会社として地域を支える身近な社会貢献にもつな
がります。本市では、今後も職域献血にご協力いただける事業所を募集しております。詳しくは、保健医療課まで
お問い合わせください。
《協力事業所》（50音順）
　医療法人社団仁風会 青木病院、㈱イズミゆめタウン江田島、江田島市社会福祉協議会、海上自衛隊第１術科学校、
医療法人社団大谷会 島の病院おおたに、中国化薬㈱江田島工場、中谷造船海運㈱、㈱藤三大柿店
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・�A型Rh（－）という血液であったこともあり、18歳ころから献血をしてい
ました。58歳の時に病気になり、手術の際に多くの血液をいただき、今で
は普通の日常生活ができるようになりました。ありがとうございました。　
こうきさん

・�今までに10数回献血しています。少しでも使ってもらえたらと思い、社
会貢献のためにできるだけのことをしています。　Ｍ．Ｏ　さん

・�ボランティアが大好きで、15～６年前から献血していました。４年前に退
職してからは県内の様々な献血会場で協力していま�す。　five-stones さん

・�日にちや時間の都合によりタイミングが合わず、10年振りに元同僚と一
緒に来ました。タイミングが合えば協力したいです。　Ｍ．Ｆ　さん

・�16歳の頃から200ml献血に協力していました。こどもが難病で輸血した
ことがあるため、もらった血液を返そうという思いから協力しています。　
奥本恵理子さん

・�若い頃は貧血でできなかったが、貧血が改善したため、社会貢献のために
できることをしようと思い協力しています。　Ｒ．Ｔ　さん

今後の献血実施予定今後の献血実施予定
日にち 実施場所

７月 18 日㈯ ゆめタウン江田島
10 月 25 日㈰ ゆめタウン江田島
12 月 15 日㈫ 藤三大柿店
２月 20 日㈯ ゆめタウン江田島

午前 10 時～正午、午後１時 15 分～午後４時
献血可能条件献血可能条件
400ml の献血基準 年齢 体重 体温 採血間隔 年間回数

男性 17 ～ 69 歳
50kg 以上 37.5℃未満

12 週間 ３回以内
女性 18 ～ 69 歳 16 週間 ２回以内

※ 65 歳以上の方は、60 ～ 64 歳の間に献血経験がある方に限ります。
お薬について　　種類によって献血可能なものがあります！
当日服用でも献血できる薬　　高血圧、アレルギー、漢方薬、胃腸薬、コレステロール、痛風、サプリメント等
注意が必要な薬　　鎮痛剤、風邪薬、睡眠薬等　→前日まで服用OK
　　　　　　　　　抗生剤、抗ウイルス薬、喘息治療薬、抗うつ剤等　→３日間空ける
お願いできない薬　　糖尿病の薬、抗不整脈薬、抗狭心症薬等
※献血できるかどうかは薬の種類だけでなく、体調・服薬目的・症状等を考慮して検診医が判断します。

献血 Web 会員サービス　ラブラッド献血 Web 会員サービス　ラブラッド
　献血予約、事前問診回答
が可能です。献血に参加さ
れる方は、アプリをダウン
ロードして会員登録をお願
いします。 ▲ android ▲ iPhone

問　保健医療課☎ 0823-43-1639

他機関との連携他機関との連携
　能美島ライオンズクラブ：地域住民への普及啓発及び移動献血当日の呼びかけを行っています。

▲動画
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1令和７年度ふるさと寄附金活用事業
事業内容 事業費 充当額

まちづくり団体支援補助等 29,622,875円 27,100,000円
海岸漂着物等清掃業務委託 7,500,000円 1,500,000円
一斉清掃補助 2,839,750円 2,600,000円
ごみ収集運搬業務委託 75,702,800円 19,000,000円
福祉医療費公費負担金事業給付 31,988,944円 30,000,000円
保育施設備品購入 1,569,897円 1,000,000円
特色ある保育事業、世代間
交流事業 182,191円 180,000円

認定こども園複合遊具改修工事 1,276,000円 1,000,000円
妊婦健康診査交通費等助成 1,139,290円 1,000,000円
農業用ハウス等整備事業費補助 2,594,000円 2,590,000円
オリーブ栽培支援事業費補助 1,350,995円 1,350,000円
水産資源増大対策事業補助 6,280,000円 2,800,000円
市商工業等振興資金補助 735,000円 730,000円
がんばりすと応援事業補助 5,000,000円 5,000,000円
えたじまものがたり博覧会
業務委託・イベント補助等 10,667,800円 10,000,000円

温泉揚湯ポンプ交換工事 7,920,000円 7,700,000円
高機能消防指令センター部
分更新業務委託 61,252,400円 10,000,000円

学校図書館リニューアル事
業の備品購入 2,758,864円 2,750,000円

中学校部活動補助 3,452,755円 3,450,000円
ふるさと実感事業(海洋体験
活動費)補助 1,296,070円 1,290,000円

外国語指導派遣事業委託・
英語検定費用助成 13,420,440円 13,100,000円

小学校図書等購入 1,784,086円 1,700,000円
小学校教育振興備品購入 572,240円 570,000円
小学校教育福祉扶助 11,695,906円 11,600,000円
中学校図書等購入 471,489円 470,000円
中学校教育振興備品購入 525,520円 500,000円
中学校教育福祉扶助 8,944,031円 8,800,000円
市美術展・コンサート開催
運営費等 3,134,718円 3,000,000円

図書館図書購入 4,682,829円 4,600,000円
スポーツ団体補助・ヒロシ
マMIKANマラソン大会補助 6,550,000円 6,500,000円

スポーツ施設改修工事 6,424,660円 6,420,000円
合　　計 313,335,550円 188,300,000円

2令和８年度ふるさと寄附金活用予定事業
事業内容 充当額

まちづくり団体支援補助 8,000,000円
一斉清掃補助 2,800,000円
ごみ収集運搬業務委託 21,200,000円
福祉医療費公費負担金事業給付 29,600,000円
認定こども園環境改善修繕・工事 5,000,000円
妊婦健康診査交通費等助成・
妊娠支援費補助 1,400,000円

農業用ハウス等整備事業費補助 4,000,000円
漁業共済掛金助成金補助 16,000,000円
がんばりすと応援事業補助 8,000,000円
オータムフェスタ・海上花火
大会などイベント補助 4,000,000円

海岸砂浜整備など観光施設維
持管理 4,000,000円

市道維持管理業務委託 12,000,000円
外国語指導派遣事業委託・英語
検定費用助成 13,000,000円

大柿高等学校魅力化補助 9,000,000円
小学校教育振興備品購入 4,000,000円
小学校教育福祉扶助 13,000,000円
中学校空調機設置工事 9,000,000円
中学校教育振興備品購入 3,000,000円
中学校教育福祉扶助 12,000,000円
図書館図書購入 3,000,000円
能美図書館空調機更新取替工事 3,000,000円
スポーツ団体補助・ヒロシマ
MIKANマラソン大会補助 6,000,000円

スポーツ施設改修工事 9,000,000円

合　　計 200,000,000円

ふるさと納税返礼品事業者募集
　江田島市の魅力あふれる品を返礼品として出
品していただける事業者を募集しています。
　くわしくは、江田島市ふるさと納税一括代行業
務を委託している株式会社スチームシップまで

問☎050-8890-1880　
　メール：etajima@steamship.co.jp

ふるさと寄附金
寄附の状況をお知らせします
　令和７年度は、２億1,628万3,100円（合計10,288件）のふるさと寄附金をお
寄せいただきありがとうございました。お寄せいただいたふるさと寄附金は「江
田島市ふるさと応援基金」に積み立て、市の活性化や将来を担うこどもたちのた
め「第３次江田島市総合計画」などに掲げた事業に活用させていただきます。
　令和７年度の寄附者の公表については、市ホームページをご覧ください。

　令和７年度は、1の事業（施策）に活用させていただきました。なお、令和８
年度予算では、2の事業（施策）に寄附金を活用させていただく予定です。
　引き続き、ふるさと“えたじま”への温かい応援をお待ちしています。

問 財政課☎0823-43-1629

寄附者の皆様から温かいお声をいただいています！
◎�毎年2回は江田島市へ友達に会うために訪れています。最近では友達家族から顔を
あわせた瞬間におかえりと言っていただき我が家に帰ってきたような感じで島の
海や山、町並みの雰囲気に毎回癒されております。いずれは移住したいなと思う
ようになりました。
◎大好きなおばあちゃんとおじいちゃんが豊かに過ごせますように。
◎ぜひこども達が活躍できる街作りに活かしてください！
◎�素敵な特産物の多いまち、皆さんが今までと変わらず健やかに暮らすことができ
るよう応援しています。

▲図書館図書購入 ▲認定こども園複合遊具改修工事

▲イベント補助等 ▲コンサート開催運営費

▲特色ある保育事業、世代間交流事業 ▲高機能消防指令センター部分更新業務委託
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問 デジタル改革課☎0823-43-1654

行政サービスの効率化に向けた試験運用

切串郵便局での試験的な窓口業務委託を実施します

　市では、行政サービスの効率化を進めつつ、より便利で身近な窓口を提供するため、切串出張所の窓口業
務を試験的に「切串郵便局」へ委託します。この期間中、これまで通りの証明書発行に加え、デジタル技術
を活用した新たなサービスも体験いただけます。ぜひご利用ください。
実施期間　８月３日㈪～ 10 月 30 日㈮（約３か月間）
対象施設と開設時間

対象施設 開設時間 委託先 期間中の開設時間
切串出張所 午前８時 30分～午後４時 切串郵便局 午前９時～午後５時

利用できる窓口業務
　【これまで通りのサービス】�住民票の写し、戸籍謄本・抄本の交付、納税証明書などの交付、地域内交流プ

ラザの施設予約・鍵の管理など
　【新たに始まる便利なサービス】
　　オンライン相談　タブレットを使い、市役所職員へ直接相談できます。
　　オンライン申請支援　スマホやパソコンの操作に不安がある方も安心！申請手続きをお手伝いします。
　　自治会活動支援　など

大切なお願い（駐車場所について）
　郵便局への進入路は道幅が狭く、駐車台数も限られています。窓口をご利用の際は、できるだけ「切串交流
プラザ」の駐車場をご利用ください。また、近隣の方のご迷惑となりますので、路上駐車はおやめください。
皆様のご理解とご協力をお願い申し上げます。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　問 商工観光課☎0823-43-1644

ON THE ROAD 江田島

寄贈された資料を一斉展示します

　郷土ゆかりのソングライター浜田省吾さんの「聖地」となっている「ON THE 
ROAD 江田島」の整備をきっかけに、この整備事業を知った全国のファンの皆さ
まから、多くの貴重な資料（ポスター、雑誌等）が寄せられています。寄贈品の一
部は展示していますが、展示しきれないものや、通常の展示ではお手に取って見て
いただくことができないものがありますので、一斉展示を行います。

日時　７月11日㈯、12日㈰　午前９時30分～午後５時
場所　鷲部交流プラザ１階研修室（江田島町鷲部2-13-1）
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国民健康保険税の納税通知書を送付 ７月中旬
に送付

　７月中旬に、今年度（４月～令和９年３月分）の国民健康保険税の納税通知書を送付します。
■国民健康保険税の決まり方
・�納税義務者は世帯主です。世帯主が国民健康保険に加入していない場合でも、同一世帯に国民健康保険加入者がいれば
世帯主が納税義務者になります。ただし、この場合の世帯主の所得は保険税の計算には含めません。
・�今回の通知は、４月１日から６月30日までに届出のあった国民健康保険資格の異動や所得額の変更を含んで計算して
います。７月１日以降に、資格の異動や所得額の変更があった場合は、保険税額を再計算し、８月以降に変更通知書を
送付します。
※令和８年度保険税の税率と賦課限度額は、前月の広報または市のホームページをご覧ください。
■国民健康保険税の納め方
　保険税の納付方法は次の２種類です。納め方は納税通知書に記載しています。
▶普通徴収（自主納付）：納税通知書の１期～８期に税額が記載されています。
・納付書　納期限内に、同封の納付書で納付してください。
・口座振替　�納期限に、指定口座から振り替えます。
　口座振替を希望する場合は、通帳と届出印を持って市内金融機関の窓口で手続きをしてください。口座振替依頼書は、
本庁税務課、各市民センター（江田島・能美・沖美）、三高支所、市内金融機関の窓口にあります。
▶年金特別徴収（年金から天引き）：納税通知書の４月～翌年２月の欄に税額が記載されています。
・年金支給月に世帯主の年金支給額から天引きされます。
※口座振替への変更を希望する場合は、申し出が必要ですので、お問い合わせください。

問 税務課☎0823-43-1636

▲市ホームページ
　QRコード

７月中旬
に送付問 保健医療課☎0823-43-1639

後期高齢者医療保険料の納入通知書を送付
　７月中旬に、令和８年度の後期高齢者医療保険料の納入通知書を送付します。
保険料の決まり方
●保険料は加入者ごとに計算され、被保険者一人一人が納付します。
●子ども分の新設に伴い、保険料は、医療分と子ども分の合計となりました。
●令和８年４月から令和９年３月までの12カ月分の保険料を、令和７年中の所得額により計算します。
●中途で加入された場合は加入月分から計算し、中途で喪失された場合、喪失月分は計算しません。

※１　所得割額 ＝ （総所得金額など※２ － 基礎控除）×所得割率（医療分：9.93％、子ども分：0.25％）
※２�　総所得金額など…「公的年金等収入－公的年金等控除」、「事業収入－必要経費」などで、社会保険料控除などの

各種所得控除をする前の金額です。
保険料率の改定
　後期高齢者医療制度は、２年ごとに保険料率を改定することとしています。令和８・９年度の保険料率は次のとおりです。

医療分
均等割額＋所得割額※１ ＋ 子ども分

均等割額＋所得割額※１ ＝ 年間保険料

介護保険料の納入通知書を送付 問 高齢介護課☎0823-43-1651
７月中旬

に送付
　介護保険料は、介護を必要とする高齢者を社会全体で支え合う制度です。財源は公費50％、保険料50％で運営
されています。65歳以上の被保険者の方に対し、7月中旬に本年度の納入通知書や納付書を送付しますので、保険
料額と納め方をご確認ください。

区　　分 保険料の納め方 対　象　者

65歳以上
（第１号被保険者）

普通徴収
（納付書または口座振替）

①�老齢（退職）年金・遺族年金・障害年金の受給
額が年額18万円未満の方
②年度中に65歳になった方
③転入した方

特別徴収
（年金支給月に年金支給額から天引き）

老齢（退職）年金・遺族年金・障害年金の受給額
が年額18万円以上の方

40歳以上65歳未満
（第２号被保険者）

加入している医療保険（健康保険・共済組合・国民健康保険）の保険料（税）に介護保険
分を上乗せして納めます。

令和7年度税制改正に伴う令和8年度の介護保険料の「特例措置」と「特例減免」について
「特例措置」とは・・・
　令和7年度税制改正により、令和８年度市民税（令和7年中の所得）の給与所得控除の最低保障額が55万円から
65万円に10万円引き上げられますが、介護保険法施行令の改正により、令和8年度の介護保険料の算定においては、
従前の控除額と同様に調整して計算します。
　このため、改正後の給与所得控除の結果、市民税が非課税となった場合でも、介護保険料の所得段階では課税と
みなす場合があります（みなし課税）。
　特例措置は、令和７年中の給与収入が55万千円以上190万円未満の人に影響があります。
「特例減免」とは・・・
　令和7年度の市民税が非課税で、令和8年度の市民税も非課税となった人へは、特例措置は行わず、介護保険料の
算定においても「非課税」として取り扱う「特例減免」を行います。なお、特例減免対象者については、あらかじ
め減免を適用した後の介護保険料を通知します（申請書の提出は必要ありません）。
　令和7年度・令和8年度共に市民税非課税にもかかわらず介護保険料の課税状況が本人課税となっている場合は問
い合わせてください。

保険料段階区分 対　　象　　者 介護保険料額
年額 月額

第１段階
（基準額×0.285）

・生活保護被保護者
・�世帯全員が市町村民税非課税で、前年の課税年金収入額と合計所得
金額の合計が82.65万円以下の方

19,100円 1,592円

第２段階
（基準額×0.485）

・�世帯全員が市町村民税非課税で、前年の課税年金収入額と合計所得
金額の合計が82.65万円を超え120万円以下の方 32,500円 2,708円

第３段階
（基準額×0.685）

・�世帯全員が市町村民税非課税で、前年の課税年金収入額と合計所得
金額の合計が120万円を超える方 46,000円 3,833円

第４段階
（基準額×0.9）

・�世帯の誰かに市町村民税が課税されていて、本人は市町村民税非課税で、
本人の課税年金収入額と合計所得金額の合計が82.65万円以下の方 60,400円 5,033円

第５段階
（基準額）

・��世帯の誰かに市町村民税が課税されていて、本人は市町村民税非課税
で、課税年金収入額と合計所得金額の合計が82.65万円を超える方 67,200円 5,600円

第６段階
（基準額×1.2） ・本人が市町村民税課税で、前年の合計所得金額が120万円未満の方 80,600円 6,717円

第７段階
（基準額×1.3）

・�本人が市町村民税課税で、前年の合計所得金額が120万円以上210
万円未満の方 87,300円 7,275円

第８段階
（基準額×1.5）

・�本人が市町村民税課税で、前年の合計所得金額が210万円以上320
万円未満の方 100,800円 8,400円

第９段階
（基準額×1.7）

・�本人が市町村民税課税で、前年の合計所得金額が320万円以上420
万円未満の方 114,200円 9,517円

第10段階
（基準額×1.9）

・�本人が市町村民税課税で、前年の合計所得金額が420万円以上520
万円未満の方 127,600円 10,633円

第11段階
（基準額×2.1）

・�本人が市町村民税課税で、前年の合計所得金額が520万円以上620
万円未満の方 141,100円 11,758円

第12段階
（基準額×2.3）

・�本人が市町村民税課税で、前年の合計所得金額が620万円以上720
万円未満の方 154,500円 12,875円

第13段階
（基準額×2.4） ・�本人が市町村民税課税で、前年の合計所得金額が720万円以上の方 161,200円 13,433円

■令和８年度介護保険料額■令和８年度介護保険料額

令和８・９年度の保険料率について
令和６・７年度

均等割額 49,621 円

所得割率 9.63％

保険料限度額 80万円

【医療分】令和８・９年度
均等割額 55,090 円

所得割率 9.93％

保険料限度額 85万円

【子ども分 (新設 )】令和８年度※ 3
均等割額 1,337 円

所得割率 0.25％

保険料限度額 ２万１千円

＋
変更

　令和８年度から「子ども・子育て支援金制度」が施行されたことに伴い、既
存の医療分と合わせて新たに子ども分が追加されました。
　「子ども・子育て支援金制度」は、全世代や企業の皆様から支援金をご負担
いただき、それによる子育て世帯に対する給付の拡充を通じて、こどもや子育
て世帯を社会全体で応援する仕組みです。支援金は、こどもや子育て世帯を支
援する事業の費用に充てられます。

問子ども・子育て支援金制度コールセンター
☎0120-303-272　
受付時間　午前９時～午後６時
（日曜、祝日を除く）
子ども家庭庁HPはこちら▶

※３�　子ども・子育て支援金制度は令和８年度から令和10年度にかけて段階的に構築されることとなるため、子ども分の保険料
率については、令和８年度のみ記載しています。
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　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　問 商工観光課☎0823-43-1644

広島駅で江田島市の特別メニューが味わえる

ＪＲ広島駅ミナモアで「江田島夏のごちそうWEEK」を開催！

　７月28日㈫～８月２日㈰の６日間、ＪＲ広島駅ミナモア３階の「miobyDoTS（ミオバイドッツ）」で、本市の魅力を
発信するイベント「江田島夏のごちそうweek」を開催します！
　期間中は、miobyDoTS内のレストランで、江田島市の特産品で
あるシラスやトマト、スッポンなどの食材を使用した特別メニュー
を提供するほか、牡蠣やキュウリなどの特産品販売も行います。さ
らに、オリーブオイルのテイスティング体験も予定しており、江田
島市の“食”の魅力を満喫できるイベントとなっています。
　イベントの最新情報は、商工観光課インスタグラムで随時発信し
ます。広島駅へお出かけの際は、ぜひお立ち寄りください。

▲商工観光課
インスタグラム

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　問 商工観光課☎0823-43-1644

江田島市の秋の夜空に大輪の花を

江田島湾海上花火大会協賛金募集に関するご案内

振込先
どちらでも構いません

【金融機関①】
広島県信用漁業協同組合連合会 
江能支店　/　普通預金　/　口座番号：０４６１４０３
口座名義　エタジマワンカイジョウハナビタイカイジッコウイインカイ
【金融機関②】
広島銀行
大柿支店 /　普通預金　/　口座番号： ３０８８０１６
口座名義　エタジマワンカイジョウハナビタイカイジッコウイインカイ

受付窓口 商工観光課、各市民センター（江田島・能美・沖美）、三高支所
協賛金額 協賛特典

① 5,000 円 抽選で 20名様 ( １人１台 )に、当日利用できる会場内駐車場をご用意
② 20,000 円以上 開催チラシに広告掲載＋駐車場１台
③ 30,000 円以上30,000 円以上 開催チラシに広告掲載＋観覧席２席・駐車場 1台
④ 50,000 円以上 開催チラシに広告掲載＋観覧席４席・駐車場２台
⑤ 100,000 円以上 開催チラシに広告掲載＋観覧席６席・駐車場５台

⑥ 150,000 円以上 開催チラシに広告掲載＋観覧席 10席・駐車場８台＋会場内に広告看板を掲示＋
インスタグラム公式アカウントでの協賛紹介

⑦ 300,000 円以上 開催チラシに広告掲載＋観覧席 20席・駐車場 10台＋会場内に広告看板を掲示＋
インスタグラム公式アカウントでの協賛紹介

　「2026江田島湾海上花火大会」を、10月31日㈯に開催します。大会実行委員会では、本事業の開催に賛同し、
ご協力いただける皆さまからの協賛金を募集しています。
申込・振込期限　８月31日㈪
※大会中止時には、繰越金として翌年の花火大会協賛金に充てさせていただきます。
※領収書を発行します。（振込の場合は振込明細書が領収書となります。）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　問 えたじまーれ（市観光協会）☎0823-69-7599

えたじまブランドフェア同時開催！

第４回えたじまーれまつりを開催 ～食べて、遊んで、楽しもう！～

　特産品販売所「えたじまーれ」が、熱い夏をさらに盛り上げます！当日は「えたじまブランド」の認定品をはじめ、
島の人気グルメやキッチンカー、地ビールが大集合するグルメゾーンが登場。さらに、親子で満喫できる体験ゾーンや、
地元の熱気あふれるステージパフォーマンスなど、家族みんなで一日中楽しめる催しが満載です。
　島の魅力をぎゅっと詰め込んだシュワっと弾ける特別な一日。皆さまお誘い合わせの上、ぜひ遊びに来てください！
日時　7月20日(月・祝)　午前10時～午後４時
場所　えたじまーれ・路地裏のガレージ（大柿町飛渡瀬76-1）
料金　入場無料（雨天決行）
＜お願い＞ 正面駐車場は会場となるため、お車は店舗裏の駐車場をご利用ください。

◀�詳細はインスタ
　グラムをチェック

海の日は「おでかけ無料乗車DAY ！」
　海の日(7月20日)に江田島市内の路線バスに無料で乗車できる「お
でかけ無料乗車DAY」を実施します。海の日は、ぜひ無料バスをご
利用ください！
対�象路線＞＞＞江田島バス（全路線）、江田島北部朝夕便
※�海の日は、対象航路の旅客船も、小学生以下は運賃が無料となります。
お問い合わせ　企画振興課☎0823-43-1630

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　問 商工観光課☎0823-43-1632

ご相談ください

自治体提携ローンに関するご案内

　市では、市内に居住している方、または勤務している方の生活安定と福祉向上のために、中国労働金庫と提携
して、低利で生活関連資金を融資しています。お気軽にご相談ください。
用途①　住宅費、教育費および福祉車両購入費（限度額：500万円、返済期間：10年以内）
用途②　冠婚葬祭費、医療費および介護関連費（限度額：200万円、返済期間：７年以内）
利息　いずれも2.02％固定金利（保証料を含む）
問い合わせ先　中国労働金庫呉支店☎0823-21-6247

問 社会福祉課☎0823-43-1638

安全で安心して暮らすことのできる明るい地域社会

７月は「“社会を明るくする運動”強調月間」、「再犯防止啓発月間」、
「青少年の非行・被害防止全国強調月間」です

　７月は、犯罪や非行を防止し、安全で安心して暮らすことのできる明るい地域社会を築き、犯罪や非行をした人が
再び犯罪や非行をしないように、その立ち直りを支える全国運動の強調・啓発月間です。地域の保護司などが啓発活
動を行い、犯罪や非行の防止・罪を犯した人の立ち直りを支えていくことを呼びかけます。
　保護司は青少年の非行などでお悩みの方の相談を受け付けています。（問江田島地区更生保護サポートセンター☎0823-45-3955）
※�“社会を明るくする運動”は、全ての国民が、犯罪や非行の防止と立ち直りについての理解を深め、それぞれの立
場において力を合わせ、新たな被害者も加害者も生まない明るい地域社会を築くための全国的な運動です。

第 76 回“社会を明るくする運動”江田島市大会を開催
日時　７月４日（土）午後１時 30分～
場所　能美市民センター（能美町中町）
内�容　三上和彦さん（広島県地域生活定着支援センター長）の講演や、内閣総理大臣メッセージ
伝達式、作文・標語コンテストの表彰・発表などを行います。
　なお、例年の県警音楽隊の演奏や江田島警察署の寸劇はございませんので、ご注意ください。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　問 さくら海運㈱☎0823-38-8988

７月１日㈬から運賃が変わります

切串～天応航路の運賃改定

　さくら海運㈱が運航する切串～天応航路では、中東情勢の影響による燃料油価格等の高騰の影響により、
７月１日㈬から運賃を改定します。改定後の主な運賃は、次のとおりです。
旅客運賃　() 内は小人運賃

新運賃 旧運賃
430 円

（210 円）
380 円

（190円）

車両等
新運賃 新運賃 旧運賃

軽自動車等
（～ 4m未満） 1,270 円 1,220 円

普通自動車
(4m～ 6m未満 ) 2,000 円 1,950 円

▲�その他の料金改定の
詳細はさくら海運㈱
のＨＰをご確認くだ
さい。
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　　海水浴場のご案内 問 商工観光課☎0823-43-1644

海開き　７月18日㈯▶８月16日㈰

長浜海水浴場
施設利用料金
　大人 500円・小人 200円
問ビーチ長浜☎ 0823-57-5019

長瀬海水浴場
桟敷の予約　1区画 1,000 円
問市シルバー人材センター
☎ 0823-42-5211

入鹿海水浴場
料金　駐車場代（1台 600円）
問沖漁業協同組合
　☎ 0823-48-0202

▲�海水浴場の情報
はこちらから

▲�江田島市の情報
　まるごと発信中！�
　市観光協会HP

大会運営を支えていただけるボランティアを募集します。大会運営を支えていただけるボランティアを募集します。
●●内容内容　参加賞の配布など　参加賞の配布など
●●募集条件募集条件　一緒に大会を盛り上げてくれる中学生以上であれば、年齢・性別は問いません。　一緒に大会を盛り上げてくれる中学生以上であれば、年齢・性別は問いません。
　※中学生は、保護者の同意を得てください。　※中学生は、保護者の同意を得てください。
●●支給物品支給物品　帽子、大会記念品　　●募集期限　７月 31日㈮　帽子、大会記念品　　●募集期限　７月 31日㈮

第
39
回ヒロシマヒロシマMIKANMIKANマラソンマラソン大会大会

雨天決行雨天決行
会場　大柿高等学校グラウンド会場　大柿高等学校グラウンド
　　　及び公認コース　　　及び公認コース

申込期間申込期間

~
※��定員になり次第締め切ります。※��定員になり次第締め切ります。
　詳しくは大会ＨＰから▶　詳しくは大会ＨＰから▶

ボランボラン
ティアティア
募集募集

問 ヒロシマMIKANマラソン大会事務局 ☎080-9391-4315 

10/18 ㈰ 7/6㈪ 8/7 ㈮

江田島市江田島市美術展 美術展 作品募集中作品募集中第
22
回

問 生涯学習課 ☎0823-43-1902 

第 22回江田島市美術展の作品を募集しています。皆さまからの多くの応募をお待ちしております！第 22回江田島市美術展の作品を募集しています。皆さまからの多くの応募をお待ちしております！

募集作品

応募資格

【絵画】【書】【写真】【彫塑・工芸その他】の４部門で、いずれも出品規定があります。【絵画】【書】【写真】【彫塑・工芸その他】の４部門で、いずれも出品規定があります。
江田島市内在住または出身者、市内に通勤・通学している人が応募できます。江田島市内在住または出身者、市内に通勤・通学している人が応募できます。
ただし、江田島市を題材とした作品であれば、この限りではありません。ただし、江田島市を題材とした作品であれば、この限りではありません。

出品点数 同一部門同一部門２点２点まで。まで。

申込書提出期間 ８月12日㈬～９月４日㈮

表彰 優秀な作品を表彰するとともに、副賞を贈呈します。

問 生涯学習課☎0823-43-1902

　夏休みの期間中に、市内５か所の学校プールを一般開放します。台風や雷等により、開放を中断・中止する場合も
あります。※中止する場合（振替日）は市ＨＰで周知します。
期間　　７月21日㈫～８月７日㈮　【休み】毎週土・日曜日・８月６日㈭
振替日　８月10日㈪、11日㈫　※開放を終日中止した場合のみ、振替日として開放します。
時間　　午前９時～正午　※午後の開放はありません。　利用料　無料
対象　　（25ｍプール）小学生以上 （小プール）１歳以上　※要：未就学児１人につき保護者１人の付き添い
開放する学校プール
◦江田島小学校　◦鹿川小学校　◦三高小学校　◦大古小学校　◦能美中学校

夏休み夏休み学校プール一般開放学校プール一般開放

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　問 商工観光課☎0823-43-1632

えたじま暮らし応援クーポン

えたじま暮らし応援クーポンをまだ受け取れていない方へ

　対象となる市民（４月30日時点で江田島市に住民登録があった方）の皆様へのゆうパックによるクーポン
券の配送は既に完了しました。受け取られなかったクーポン券は全て商工観光課に返送されておりますので、
下記のとおり受け取りをお願いいたします。
受け取れる方
　原則、受給対象者（世帯主）
　※世帯主以外の世帯員または代理人による受け取りを希望される場合は、委任状が必要です。
受け取りに来る際に必要なもの
１　受け取りに来る方の本人確認書類（免許証・マイナンバーカードなど）
２　受領書（商工観光課にご用意しています）
３　受け取りに来る方の印鑑
代理受取の場合追加で必要
４　委任状
　�　受給対象者である世帯主の印が必要。委任状については、市ホームページからダウンロードまたは郵送
等にて事前に取得し、作成の上持参してください。

受け取れる場所　市役所本庁2階 商工観光課窓口

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　問 商工観光課☎0823-43-1632

事前参加申込が必要です

江田島市内企業合同説明会を開催します（参加費無料）

　一般求職者、UIJターン希望者等を対象とした市内企業合同企業説明会を社
会福祉協議会と共同で開催します。市内に事業所を持つ企業が業務内容の説
明や就職相談を行いますので、是非ご参加ください。
日時　８月８日㈯　午後１時～３時
会場　わくわくセンター（能美町鹿川2011-2）
対象　一般求職者、UIJターン希望者、大学・高校などの卒業予定者
申し込み　Googleフォームから必要事項を入力のうえ申し込み
　※事前参加申込要
申込期限　８月６日㈭

参加企業（五十音順）
　岩国防衛事務所呉地区、社会福祉法人江能福祉会、株式会社江波工作所、
医療法人社団大谷会、株式会社かなわ、株式会社鹿川ターミナル、有限会
社グリーンファーム沖美、株式会社呉匠、ケアハウス・こようの里親和園、
ZAIEN、三興建設株式会社、中谷造船海運株式会社、長原地質株式会社、
日本生命保険江田島営業部、株式会社ヒサオカ、平井興産株式会社、株式会
社フルサワ、まほろばの里沖美、有限会社宮地洋服店、株式会社安原自動車、
株式会社山口製作所、医療法人社団吉田会

▲市ホームページ

▲申し込みはこちらから

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　問 江田島市商工会☎0823-42-0168

えたじま暮らし応援クーポンが使える店舗増加中です！

えたじま暮らし応援クーポン取扱店舗について

「えたじま暮らし応援クーポン」の取扱店舗は随時募集しており、現在も使える店舗が増加中です！
使用可能店舗にはポスター等を掲示しておりますので、是非色々な店舗でご使用ください。
事業者の皆様におかれましては、江田島市商工会で取扱店舗の登録を随時募集中です。
参加費・換金手数料は無料ですので、是非ご登録ください！

▲市商工会ホームページ
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問 社会福祉課☎ 0823-43-1638
民生委員・児童委員 ～心と心のつなぎ役～民生委員・児童委員 ～心と心のつなぎ役～

広島県民児協広島県民児協
ﾏｽｺｯﾄｷｬﾗｸﾀｰﾏｽｺｯﾄｷｬﾗｸﾀｰ
「ミンジー」「ミンジー」

　５月 12日㈫～ 18日㈪は、民生委員・児童委員の強化週間で、各地区の民生委員・児童委員が、
住民や関係機関などに活動内容を正しく知ってもらうため、各桟橋で啓発ティッシュを配布す
るなど啓発活動を行いました。
　今年は、広島県民生委員児童委員協議会のマスコットキャラクター「ミンジー」も参加し、
委員と一緒に啓発活動に取り組みました。小学校などでの朝のあいさつ運動では、こども達が
笑顔で元気なあいさつを返してくれ、委員と一緒にミンジーとの写真を撮ったりするなど、「民
生委員・児童委員」の顔を覚えてもらう機会となりました。

環境通信環境通信燃えるごみの減量化 Vol.3
〜 夏本番！「水切り」ひとつで臭いも虫もスッキリ解消 〜 問 生活環境課☎ 0823-43-1637

　いよいよ夏本番。これからの季節、キッチンやごみステーションで気になるのが「生ごみのイヤな臭い」
や「コバエなどの害虫」ですよね。実は、家庭から出る「燃えるごみ」の約 40％を生ごみが占めており、
その生ごみの約 80％は「水分」です。つまり、私たちは多くの「水」を重い思いをして運び、税金を使っ
て燃やしています。今年の夏は、生ごみの「水切り」を徹底し、臭いもごみの量もスッキリ減らしてみませ
んか？
なぜ「水切り」が必要なの？ ３つのメリット
　生ごみの水分をギュッと絞ってから捨てるだけで、たくさん良いことがあります。
メリット１：悪臭と害虫をシャットアウト！
　生ごみが臭う原因は、水分によって雑菌が増殖するためです。水を切ることで乾燥し、
ニオイやコバエの発生を抑えられます。
メリット２：ごみ出しが驚くほど軽くなる！
　水分が抜けるだけで、ごみ袋の重さが軽くなります。袋の破れによる「汚水だれ」の心配もなくなります。
メリット３：焼却炉の効率アップ！
　水分の多いごみを燃やすには、焼却炉の温度を保つために余計な燃料（税金）が必要です。しっかり水
切りすることは、市の財政やＣＯ２の排出抑制につながります。
～ごみ袋の安定供給についてのお知らせ～
　一部の報道で、ナフサ不足に伴い指定ごみ袋の供給が難しくなる
可能性が伝えられています。これに対し、江田島市は本年度発注分
を確保しています。市民の皆さまには、必要以上の買いだめはお控
えいただき、適切な量を購入してくださるようお願いします。

　　
江田島警察署☎ 0823-42-0110江田島警察署☎ 0823-42-0110江田島警察署通信 第 119 号

～夏休みの安全対策：家庭と地域でこどもを守る～～夏休みの安全対策：家庭と地域でこどもを守る～
　　夏休みはこどもたちにとって待ち遠しい季節です。夏休みはこどもたちにとって待ち遠しい季節です。
　学校以外でもさまざまな体験ができますが、夜遅くまで外出する機会が増　学校以外でもさまざまな体験ができますが、夜遅くまで外出する機会が増
えるため、油断しやすく犯罪被害に遭うリスクも高まります。こどもを非行えるため、油断しやすく犯罪被害に遭うリスクも高まります。こどもを非行
や犯罪被害から守るには、家庭・学校・警察だけでなく、地域や社会全体のや犯罪被害から守るには、家庭・学校・警察だけでなく、地域や社会全体の

大
規
模
災
害
に
備
え
て

問 危機管理課☎0823-43-1633

梅梅 雨入り期の水害予防と情報収集のポイント雨入り期の水害予防と情報収集のポイント
　これから梅雨に入り、長雨や集中豪雨などによる水害や土砂災害が起こりやすい時季を迎えます。
気象情報をこまめにチェックしよう
　長雨や大雨の時には、気象情報に耳を傾け、危険と感じた場合には早めに避難しましょう。また、家の周りの
水路を清掃し、水を溜めないようにしましょう。
　災害発生の恐れがある場合や、避難が必要な場合は、防災行政無線などを活用してお知らせします。
　テレビ・ラジオ・防災メールを利用し気象情報、雨量、水位情報に注意しましょう。

早めの準備と早めの避難
　災害時に素早く行動するには、日頃からの備えが重要です。非常持出品を準備しておきましょう。
　また、事前に避難場所と避難経路を確認してください。市から避難情報が発令されていなくても、降雨情報や周
囲の状況に異変が見られれば、直ちに自主避難を開始してください。
　ただし、夜間など周囲の状況が確認しにくい場合や、災害が進行して避難所へ行くことが危険なときは、崖など
の危険地から離れた建物の２階程度の比較的安全と考えられる場所へ避難してください。

市防災情報メール▶市防災情報メール▶

テレビのｄボタンテレビのｄボタン 広島県防災 Web広島県防災 Web

情報収集手段情報収集手段

　テレビのリモコンにdボ
タンがあります。そこを押す
と江田島市の気象情報を見る
ことができます。
（テレビのデータ放送）

　防災情報・避難情報・災害情報・火災発生
情報を配信します。QRコードを読み取って、
サイトへアクセスし、空メールを送って仮登録。
届いたメールに記載されたURL にアクセスし
本登録をお願いします。

　県内に発表された注意報、県内の雨量や河川の水位
などをリアルタイムで見ることができます。

　江田島市防災Webでは、市内８箇所の雨量
情報が確認できます。dボタン

江田島市防災放送アプリ江田島市防災放送アプリ江田島市防災情報メール江田島市防災情報メール

協力が不可欠です。協力が不可欠です。
　不審者対応にもオトモポリスは有効です。　不審者対応にもオトモポリスは有効です。
　家族で連携していれば、防犯ブザーが鳴った場所を共有できるようにな　家族で連携していれば、防犯ブザーが鳴った場所を共有できるようにな
ります。ります。
　スマートフォンをお持ちの方は、ぜひダウンロードしてご利用ください。　スマートフォンをお持ちの方は、ぜひダウンロードしてご利用ください。

▲ iPhone 端末は
　こちらから

▲Android 端末は
　こちらから

◀ただいま
　製造中　緊急情報（音声）や普段の行政放

送（文字）をスマートフォンアプリ
でお知らせするサービスです。

▲ iPhone 端末

▲Android 端末
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Vol.58Vol.58

“つなぐ・つながる” をテーマに市内で活躍する人やお店をリレー形式で紹介！

島島
し ま だし ま だ

田田  裕裕
ひ ろ ゆ きひ ろ ゆ き

之之  さんさん

いつまでも写真を残してほしい。いつまでも写真を残してほしい。

【【活動紹介】活動紹介】
　「しまだのいるお店」は、仕事の合間に島田さんが　「しまだのいるお店」は、仕事の合間に島田さんが
居れるときに開けるお店。お店では記念写真や遺影写居れるときに開けるお店。お店では記念写真や遺影写
真を撮ります。その他にも本の貸出・回収をしていま真を撮ります。その他にも本の貸出・回収をしていま
す。「しまだのいるラジオ」では、こぼすようにつぶす。「しまだのいるラジオ」では、こぼすようにつぶ
やき続ける島田さんの言葉を正田さんが拾い、江田島やき続ける島田さんの言葉を正田さんが拾い、江田島
市に住むふたりが話を延々と続ける番組。市に住むふたりが話を延々と続ける番組。

しまだのいるお店　店主しまだのいるお店　店主

　Instagramで情報を発信しています　　　　　　　　　　　　　　　　　江田島市地域おこし協力隊

シリーズ連載　その121

【江田島市地域おこし協力隊】
観光事業総合プランナー    山田　京子
オリーブブランドクリエーター      鉄増　千夏
里海コーディネーター　  向井　綾香
プロモーション推進員　　 西尾　国弥
沖まちづくり協力隊　　　 前谷　圭祐
観光事業総合プランナー　 サミーラ　クマーラ
大柿高等学校活性化コーディネーター　 前田　脩人

今月は

西尾 国弥 さん

　
こ
ん
に
ち
は
。
4
⽉
に
地
域
お
こ
し
協
⼒

隊
と
し
て
着
任
し
ま
し
た
、
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ

ン
推
進
員
の
⻄
尾
国
弥
で
す
。

　
私
は
こ
れ
ま
で
、
関
東
を
拠
点
に
カ
メ
ラ

マ
ン
や
映
像
ク
リ
エ
イ
タ
ー
と
し
て
活
動
し

て
き
ま
し
た
。
も
と
も
と
江
⽥
島
市
に
は
不

思
議
な
縁
が
あ
り
、
⼤
好
き
な
こ
の
街
の
た

め
に
「
⾃
分
の
強
み
で
あ
る
ク
リ
エ
イ
テ
ィ

ブ
の
⼒
を
活
か
し
た
い
」
と
考
え
、
移
住
と

隊
員
へ
の
応
募
を
決
意
し
ま
し
た
。

　
こ
れ
か
ら
映
像
や
写
真
、
Ｓ
Ｎ
Ｓ
の
ノ
ウ

ハ
ウ
を
フ
ル
に
活
⽤
し
て
、
江
⽥
島
市
の
魅

⼒
を
世
界
へ
届
け
て
い
き
た
い
と
考
え
て
お

り
ま
す
！

着
任
へ
の
想
い

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
よ
り
も
Ｓ
Ｎ
Ｓ
！

時
代
に
合
わ
せ
た
攻
め
の
Ｐ
Ｒ
を

　
い
ま
や
⼤
企
業
か
ら
中
⼩
企
業
、
⾃
治
体

に
い
た
る
ま
で
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
以
上
に
Ｓ

Ｎ
Ｓ
で
の
リ
ア
ル
タ
イ
ム
な
発
信
が
重
要
視

さ
れ
る
時
代
で
す
。
特
に
写
真
や
動
画
は
、

⾔
葉
の
壁
を
越
え
て
⼀
瞬
で
⼈
の
⼼
を
動
か

す
⼒
を
持
っ
て
い
ま
す
。
だ
か
ら
こ
そ
、
私

は
Ｓ
Ｎ
Ｓ
を
最
⼤
限
に
活
⽤
し
、
江
⽥
島
市

の
フ
ァ
ン
や
「
関
係
⼈
⼝
」
を
圧
倒
的
に
増

や
し
て
い
く
こ
と
を
ミ
ッ
シ
ョ
ン
と
し
て
掲

げ
て
い
ま
す
。

４
月
～
６
月
の
活
動

島
を
巡
り
、
⼈
と
繋
が
り
、
魅
⼒
を
紡
ぐ
3 

ヶ
⽉
間

　
着
任
し
た
4
⽉
か
ら
現
在
ま
で
の
期
間

は
、
ま
ず
は
島
を
知
る
た
め
、
江
⽥
島
市
全

体
を
く
ま
な
く
巡
る
こ
と
か
ら
ス
タ
ー
ト
し

ま
し
た
。
た
だ
景
⾊
を
⾒
る
だ
け
で
な
く
、

地
域
に
⾶
び
込
み
、
島
⺠
の
皆
様
と
の
交
流

を
増
や
す
こ
と
を
最
優
先
に
活
動
し
て
き
ま

し
た
。 

そ
し
て
、
道
す
が
ら
出
会
っ
た
魅

⼒
的
な
⽅
々
に
突
撃
取
材
を
敢
⾏
！
「
な
ぜ

江
⽥
島
市
に
い
る
の
で
す
か
？
」「
江
⽥
島

市
の
魅
⼒
は
？
」
と
い
う
問
い
を
投
げ
か

け
、
皆
様
の
リ
ア
ル
な
想
い
や
笑
顔
を
カ
メ

ラ
に
収
め
て
き
ま
し
た
。
現
在
、
こ
の
取
材

を
元
に
し
た
シ
ョ
ー
ト
動
画
をInstagram

で
続
々
と
発
信
し
て
い
ま
す
。
皆
様
、
撮
影

へ
の
ご
協
⼒
本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

し
た
。

　「つむぐ通信」では、地域おこし協力隊員が、月
替わりで活動内容やイベントなどのお知らせ、地域
おこしに関する企画や提案を紹介していきます。

島
市
の
⼀
番
の
財
産
は
「
⼈
」
の
魅
⼒
だ
と

い
う
こ
と
で
す
。
フ
ァ
イ
ン
ダ
ー
越
し
に
⾒

つ
め
る
皆
様
の
表
情
は
、
ど
れ
も
輝
い
て
い

て
、
島
外
の
⼈
々
を
引
き
つ
け
る
強
い
パ

ワ
ー
を
持
っ
て
い
ま
す
。

７
⽉
か
ら
の
挑
戦

ま
だ
ま
だ
続
く
出
会
い
の
旅
！

島
の″
熱
量″
を
発
信
し
続
け
る

　
7
⽉
か
ら
も
、
私
の
取
材
旅
は
ま
だ
ま
だ

終
わ
り
ま
せ
ん
！
さ
ら
に
多
く
の
地
域
へ
⾜

を
伸
ば
し
、
多
様
な
バ
ッ
ク
グ
ラ
ウ
ン
ド
を

持
つ
⽅
々
と
出
会
い
、
そ
の
魅
⼒
を
カ
メ
ラ

に
収
め
て
発
信
し
て
い
く
予
定
で
す
。 

プ

ロ
と
し
て
の
映
像
制
作
や
写
真
撮
影
の
ス
キ

ル
、
そ
し
て
Ｓ
Ｎ
Ｓ
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
と
し

て
の
視
点
を
活
か
し
、
江
⽥
島
市
に
眠
る
⽇

常
の
美
し
さ
や
⼈
々
の
温
か
さ
を
、
最
⾼
に

魅
⼒
的
な
形
に
し
て
世
界
へ
届
け
て
い
き
ま

す
。
こ
の
数
ヶ
⽉
で
確
信
し
た
の
は
、
江
⽥

　
ま
だ
始
ま
っ
た

ば
か
り
の
挑
戦

で
す
が
、
地
域
の

皆
様
と
⼿
を
取
り

合
っ
て
、
⼀
歩
ず

つ
丁
寧
に
進
ん
で

い
け
た
ら
幸
せ
で

す
。
カ
メ
ラ
を

持
っ
た
私
を
⾒
か

け
た
ら
、
ぜ
ひ
お
気
軽
に
声
を
か
け
て
、
あ

な
た
の「
江
⽥
島
愛
」を
教
え
て
く
だ
さ
い
ね
。

　
こ
れ
か
ら
、
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い

た
し
ま
す
！

活動
紹介

InstagramInstagram

しまだのいるお店 しまだのいるラジオ

　
お
店
に
一
足
踏
み
入
れ
る
と
、

自
然
な
笑
顔
が
印
象
的
な
写
真

が
目
に
留
ま
っ
た
。
書
棚
に
並

べ
ら
れ
た
本
と
、
所
々
に
手
書

き
で
書
か
れ
た
文
字
が
目
を
引

き
、
ア
ッ
と
い
う
間
に
お
店
に

来
た
こ
と
を
忘
れ
た
。
ス
タ

ジ
オ
の
窓
枠
越
し
に
珈
琲
を
入

れ
る
島
田
裕
之
さ
ん
と
ス
タ
ジ

オ
の
背
景
が
重
な
り
、
手
前
に

並
べ
ら
れ
た
写
真
に
再
び
目
が

い
っ
た
。

　

沖
美
町
岡
大
王
に
あ
る
『
し

ま
だ
の
い
る
お
店
』
の
島
田
さ

ん
は
、「
長
く
住
む
な
ら
島
で
暮

ら
し
た
い
。」
と
思
い
、
３
年
前

に
広
島
市
か
ら
奥
様
の
故
郷
で

あ
る
江
田
島
市
へ
移
住
し
た
。

「
も
う
少
し
時
間
が
あ
る
か
と

思
っ
た
け
ど
、（
移
住
し
て
）
や

り
た
い
こ
と
が
多
く
て
忙
し
い

で
す
。」
と
話
す
。
本
業
の
仕
事

に
加
え
、
写
真
、
ラ
ジ
オ
、
Ｓ

Ｕ
Ｐ
、
手
話
…
な
ど
、
同
世
代

の
友
人
と
話
す
た
び
に
や
り
た

い
こ
と
も
増
え
る
。「
今
は
バ
ン

ド
や
っ
て
い
ま
す
。
笑
」
移
住

者
同
士
の
仲
間
が
そ
ろ
う
と
活

動
的
に
な
り
、
話
が
前
に
進
む
。

　

話
を
聞
い
て
い
て
も
ど
う
し

て
も
飾
ら
れ
た
写
真
が
気
に

な
っ
た
。「
写
真
は
す
べ
て
現
像

し
て
、
額
に
入
れ
て
渡
し
て
い

ま
す
。」
こ
げ
茶
色
の
額
縁
に
茶

色
の
背
景
。
並
べ
て
見
る
と
統
一

感
が
あ
る
が
、
そ
こ
に
映
る
人
た

ち
は
様
々
な
格
好
に
一
番
い
い
笑

顔
で
映
っ
て
い
る
。
キ
レ
イ
な
ド

レ
ス
や
衣
装
で
は
な
い
が
、
写
真

か
ら
は
温
も
り
と
日
常
が
伝
わ
っ

て
く
る
。「
い
つ
ま
で
も
写
真
を

残
し
て
ほ
し
い
。」
島
田
さ
ん
な

ら
で
は
の
思
い
が
詰
ま
っ
て
い

る
。

　
デ
ー
タ
が
主
流
に
な
っ
て
い
る

現
代
に
お
い
て
、
現
像
さ
れ
た
写

真
を
見
る
こ
と
も
写
真
館
で
写
真

を
撮
る
こ
と
も
少
な
く
な
っ
て
い

る
。
そ
ん
な
中
現
像
し
て
渡
す
こ

と
は
、「
古
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん

が
。
笑
」
と
島
田
さ
ん
は
笑
い
な

が
ら
話
す
が
、
受
け
取
っ
た
方
は

確
実
に
喜
び
、
飾
り
た
く
な
る
に

違
い
な
い
。

　

口
下
手
な
店
主
と
話
す
島
田

さ
ん
だ
が
、
内
な
る
思
い
は
強

い
と
感
じ
た
。
ラ
ジ
オ
の
詳
細

は
あ
ま
り
聞
け
な
か
っ
た
が
、

直
接
島
田
さ
ん
の
言
葉
を
聞
く

こ
と
で
雰
囲
気
を
感
じ
て
も
ら

え
る
だ
ろ
う
。

　

島
田
さ
ん
の
「
や
り
た
い
こ

と
」
は
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

ツ
ー
ル
の
一
つ
。
江
田
島
市
の

こ
と
や
日
常
生
活
、
出
会
っ
た

人
を
多
彩
な
ツ
ー
ル
で
伝
え
、

記
録
と
記
憶
に
残
す
。
伝
え
た

い
こ
と
が
増
え
れ
ば
、
こ
れ
か

ら
も
も
っ
と
や
り
た
い
こ
と
は

増
え
る
の
だ
ろ
う
。
忙
し
い
中
、

や
り
た
い
こ
と
を
全
部
や
っ
て

い
る
姿
が
目
に
浮
か
ぶ
。
こ
れ

か
ら
も
写
真
を
撮
り
続
け
て
ほ

し
い
。　

　
い
つ
ま
で
も
表
現
者
と
し
て
。

InstagramInstagram

しまだのいる江田島

▲バンド名は " ねこぜもんきーず " メンバー詳細は秘密
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Infomation お知らせ

広島弁護士会による無料法律相談
問 総務課☎ 0823-43-1111 ㈹

日時　７月９日㈭　午後１時～４時
場�所　沖美市民センター（沖美町畑）
人数　５人（１人 30 分）
　申し込み順で、７月１日㈬から総務
課で受け付け。

　

広島県立農業技術大学校
受験のご案内
問広島県立農業技術大学校 教務課

☎ 0824-72-0094
　広島県立農業技術大学校では、令和９年
度入学の学生を募集しています。詳しくは
お問い合わせください。
学科と定員  本科 40名
園�芸課程　野菜・花きコース、落葉果樹コー
スの２コース

畜産課程　肉用牛コースの１コース
●推薦入試　10月 22日㈭
願書受付期間　９月 16日㈬～ 10月８日㈭
●一般入試（前期）・社会人特別入試
　12月 22日㈫
願書受付期間　11月 18日㈬～ 12月８日㈫
●一般入試（後期）　令和９年２月 25日㈭
願書受付期間　
　令和９年１月 22日㈪～２月 12日㈮

求人情報
～求人の詳細は募集事業所へ～
問ケアハウス・こようの里親和園

☎0823-42-5111
募集職種　介護職員
募集人数　２名
勤務場所　江田島町小用三丁目 28-1
勤務時間　①6:30 ～ 15:30　② 9:30 ～ 18:30
　③ 16:30 ～ 9:30（夜勤）
給与　206,356 円～ 235,476 円
　経験加算手当、資格手当（介護福祉士）、
夜勤手当、住宅手当、扶養手当あり
必�要な免許　不問。介護職員初任者研修、
介護職員実務者研修、介護福祉士資格あれ
ば尚可。

休日　年間 107日。月 9日公休日
　（但し 2月は 8公休日）

農地パトロールを実施します

問農業委員会事務局☎0823-43-1645
　農地の利用状況を把握するため、今年も市
内全域の農地パトロール（利用状況調査）を
行います。この調査は、農地利用の確認をは
じめ、遊休農地の実態把握や発生の防止・解
消を図るとともに、違反転用の発生防止、早
期発見などを目的に実施するものです。　
調査予定時期　７月から
　※各地区を順番に回ります。
調�査の方法　各地区担当の農業委員および
農地利用最適化推進委員等が農地を巡回
し、遊休農地等の調査を行います。

お�願い　調査の際には、農地の中に立ち入
ることやお話を伺うこともあります。ご
理解とご協力をお願いします。

調�査後の対応　調査の結果、遊休農地または
遊休化のおそれがある農地と判断した場合
は、所有者の方に農地の「利用意向調査」
を行いますので、回答をお願いします。

根拠法令　農地法第 30条

広島県夏の交通安全運動が始まります

問総務課☎0823-43-1111㈹
　７月 11日㈯～ 20日㈪の 10日間、「広島県夏の交通安全運動」
が行われます。ドライバーの方は、歩行者・自転車に注意しましょ
う。特に横断歩道では、歩行者優先意識を徹底し、悲惨な事故を
未然に防ぎましょう。歩行者・自転車の方は、早朝や夜間の外出
の際は、明るい色の服や、反射材を身に着け、ドライバーから見
えやすく、確認してもらいやすい工夫を心掛けましょう。
　運動の重点は次のとおりです。
●高齢者の交通事故防止
●歩行者の安全な通行の確保
●飲酒運転を始めとする危険運転の根絶
●自転車等の安全利用の推進

問 オリーブ振興室☎0823-43-1643
オリーブ情報オリーブ情報

LINEで予約始めました

問市民課☎ 0823-43-1634
　毎月第２金曜日に行っている、マイナン
バーカード申請・交付等夜間延長の事前予
約に、LINE で予約できるサービスを開始
しました。江田島市公式 LINE を友だち追
加することで利用できます。
　引き続き、電話による予約にも対応します。

第22回江田島市民体育大会（陸上競技の部）

問江田島市スポーツ協会（市陸上競技協会）☎090-2004-1596
日時　７月18日㈯（雨天中止）　午前９時15分～正午頃（受付 午前８時30分）
場所　江田島市総合運動公園多目的広場
出場種目　１人２種目まで可
　50ｍ（小学 1～２年）、100ｍ（小学３～６年・中学・一般）、
800ｍ（小学・中学）、1500ｍ（中学・一般）、3000ｍ（中学・一般）、
走り幅跳び（小学・中学・一般）
参加費　小中学生 500 円、一般 700 円
申込期限　７月６日㈪厳守
申込先　江田島市陸上競技協会　伊藤

陶芸教室の開催

問宮ノ原隣保館☎0823-42-4620
　世界でたった１つの自分だけの作品をつ
くりませんか？
日時　８月２日㈰　午前10時～ 11時 30分
場所　宮ノ原隣保館１階会議室
講師　沖山努さん
参加費　1,100 円
定員　12名程度
申込締切　７月 29日㈬

広告

■７月のオリーブ栽培暦■７月のオリーブ栽培暦
　７月　７月は、十分な日照と水分で果実が大きくなる時期です。は、十分な日照と水分で果実が大きくなる時期です。
　この時期の長期間の乾燥は、果実の肥大が止まり、落果の原因　この時期の長期間の乾燥は、果実の肥大が止まり、落果の原因
になるので、特に注意が必要です。晴天が２週間以上（目安）続になるので、特に注意が必要です。晴天が２週間以上（目安）続
く場合は、しっかりと水やりをしましょう。く場合は、しっかりと水やりをしましょう。
　病害虫では、６月中に　病害虫では、６月中に炭炭

たんそびょうたんそびょう
疽病疽病の防除ができておらず病気が気にの防除ができておらず病気が気に

なる場合は、なる場合は、梅雨明け後に防除を行うようにしましょう。また、梅雨明け後に防除を行うようにしましょう。また、
オリーブアナアキゾウムシは、１年を通して幹に穴を開けて産卵オリーブアナアキゾウムシは、１年を通して幹に穴を開けて産卵
するため、常に注意が必要です。スミチオン乳剤で株元防除を行するため、常に注意が必要です。スミチオン乳剤で株元防除を行
いましょう。いましょう。

広報えたじま　令和８年７月 広報えたじま　令和８年７月 1818

広告

問 自衛隊広島地方協力本部呉地域事務所
☎ 0823-23-1226

　自衛隊幹部候補生などを募集しています。
詳しくはお問い合わせください。

自衛隊幹部候補生などを
募集

募集種目 ①応募資格、②受付期間
③試験日程

幹部候補生
（一般）

①��大卒：大卒、修士修了(見込含)
　22歳以上26歳未満
　院卒：修士修了(見込含)
　20歳以上28歳未満
②第３回　�9/1㈫～9/25㈮
③��第３回　一次：10月上旬

一般曹
候補生

①18歳以上33歳未満
②���第２回　7/1㈬～9/1㈫
　第３回　9/15㈫～11/20㈮
③第２回　一次：９月中旬
　第３回　一次：11月下旬

航空学生

①�高卒（見込含）
　18歳以上24歳未満
②7/1㈬～8/28㈮
③一次：9月中旬

2等陸・海・
空士
(任期制自衛官)

①18歳以上33歳未満
②年間を通じて受付
③受付時にお知らせ

募集

事例事例
　現在契約している事業者を　現在契約している事業者を
名乗って「利用している光回名乗って「利用している光回
線を新しくする。通常は数千線を新しくする。通常は数千
円かかるが今回は無料だ」と円かかるが今回は無料だ」と
電話が掛かってきた。負担が電話が掛かってきた。負担が
ないならよいと思い申し込んないならよいと思い申し込ん
だ。数日後、申込書が送付さだ。数日後、申込書が送付さ
れてきたが、送付元は契約しれてきたが、送付元は契約し
ている事業者ではなく別会社ている事業者ではなく別会社
だった。室内工事費として約だった。室内工事費として約

光回線の契約トラブルに注意

消費生活相談ファイル消費生活相談ファイル
問 消費生活相談窓口専用ダイヤル☎0823-43-1843

３万円の記載もある。工事業者から「工事日が明後日に決まっ３万円の記載もある。工事業者から「工事日が明後日に決まっ
た」と連絡があった。契約先や契約内容がはっきりしないのた」と連絡があった。契約先や契約内容がはっきりしないの
で解約したい。（60歳代）で解約したい。（60歳代）

ひとこと助言
●�光回線の電話勧誘トラブルに関する相談が依然として
寄せられています。勧誘された際は、必ず事業者名や
サービス名を確認し、連絡先を聞いておきましょう。
●�光回線サービスの電話勧誘の場合、事業者は原則、契
約前に書面を交付し、料金提供の条件を説明する義務
があります。事業者に書面の提出を求め、改めて電
話で書面の説明を受けたうえで必要な契約か判断しま
しょう。毎月の支払額やオプションの有無、解約金な
どについてもよく確認しましょう。
●�必要がなかったり、説明を受けても内容が分からなかっ
たりする場合はきっぱり断りましょう。
●�困ったときは、早めにお住まいの自治体の消費生活セ
ンター等にご相談ください（消費者ホットライン 188）

ひとりで悩まず、まず相談を！
　消費生活相談窓口専用ダイヤル　☎ 0823-43-1843
　消費者ホットライン　☎ 188（いやや）
◆消費生活相談員による相談受付　毎週㈪～㈮
　午前9時～正午・午後1時～4時 (祝日・年末年始除く )

▲予約用 ▲友だち追加

広告
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市政情報やまちのわだいをfacebookで
発信しています。

江田島市公式facebook
検索 ↑江田島市フェイスブック

▲激励の言葉を述べる荒神センター長

▲土手市長㊧小跡相談員㊥広島地方協力本部田村本部長㊨

広報えたじま　令和８年７月 広報えたじま　令和８年７月 2020

江能地域果樹振興対策会議（事務局：ＪＡひろしま）が、江田
島アグリセンター（大柿町飛渡瀬）でえたじま果樹農業塾開

講式を行いました。
　これまでに、延べ約300人が受講しており、今年度は20人が入
塾しました。受講生は、１年間講義や実習を通じて柑橘類、イチジ
クなどの果樹栽培の基礎を学びます。
　ＪＡひろしま呉地域営農経済センターの荒

こうじん
神センター長から、「江

田島市の農業を支える力強い後継者として成長されることを期待し
ております。」と激励があり、受講生は「おいしいものを作れるよ
うに頑張って勉強したい。」と意気込んでいました。

６
１㈪ えたじま果樹農業塾開講

江田島市の農業を支える

本市の行政相談委員として活動されている田丸正実さんが、
「中国四国管区行政評価局長表彰」を受賞されました。

　田丸委員は、平成25年5月に総務大臣の委嘱を受けてから
13年にわたり、国の行政に関する市民の皆様からの相談を受
け付け、その解決や実現の促進に尽力されました。
　田丸委員の行政相談委員としての委嘱期間は、県内132人の
行政相談委員の中でも22番目に長く、多大な功績が認められ、
この度の受賞となりました。

行政相談委員の田丸さんが受賞！
中国四国管区行政評価局長表彰

市役所本庁で、江田島地区自衛官募集相談員委嘱式が行われ、
土手市長から今回で２期目となる小跡奈緒さんに委嘱状が交

付されました。
　「自衛官募集相談員」は、自衛隊と地元との架け橋として、自衛
官志願者に関する情報提供、自衛隊地方協力本部の行う募集のため
の広報に関する援助などを行うボランティアです。任期は令和８年
５月１日から令和10年４月30日までの２年間です。
　現在、江田島市では小跡さんと青木直博さんの２名の方が自衛官
募集相談員として活動されています。自衛官募集相談員に興味や関
心がある方は総務課までお問い合わせください。

５
26 ㈫ 江田島地区自衛官募集相談員委嘱式

新たな自衛官の採用に向けて

江田島市・広島市海生交流協定に基づき、本市の関係人
口の増加を図るため、毎年「縁づくり！えたじま海生

交流事業」として、広島市にお住まいの方をイベントへ無料
招待しています。
　江田島市応援隊事業 公式LINE「Forza ！エタジマ」など

６
６㈯ SUP ＆ビーチクリーン体験

縁づくり！えたじま海生交流事業

5
8 ㈮

大古小学校でクリーン活動がありました。地域の方、大柿高
校２年生、大柿中学校、大古小学校、認定こども園おおが

き年長児の約300人が参加しました。
　グループに分かれて、マリーゴールドの苗をプランターに植
えたり、大古小学校の校庭の草取りをしたり、近隣道路のごみ
拾いなどを行いました。地域の方、お兄さんお姉さんたちと会
話を楽しみ、コミュニケーションもとれて、とても楽しい活動
となりました。
　この活動を経験して、身近な環境を大切にする気持ちや地域
を愛する気持ちがさらに、大きく育っていくことを願っています。

認定こども園おおがきの園児も大活躍！
大古小学校クリーン活動

で募集し、KIRIKUSHI PADDLERの竹本さんたちの指導の
もと、「SUP＆ビーチクリーン体験」を開催しました。
　参加者は、穏やかな海の上をSUPで散策しながら、江田
島市の自然や景色を満喫したほか、海岸清掃を通じて環境
保全についても学びました。参加された方からは「楽しかっ
た」「初めてでもたくさん進めました」といった声が寄せ
られ、笑顔の絶えない１日になりました。

▲�「forza! エタジマ」
の登録はこちら
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市政情報やまちのわだいをfacebookで
発信しています。

江田島市公式facebook
検索 ↑江田島市フェイスブック

広報えたじま　令和８年７月 広報えたじま　令和８年７月 2222

市女性会連合会（筧本富美子会長）は５月９日㈯に総会を開
催し、会員55名が参加しました。

　続く記念講演会では「広島弁爆笑落語」と題してジャンボ衣
笠師匠、ジャンボ亭小まさ様、ジャンボ亭小芋様が登場。軽快
な落語に会場はこれまでにない大きな笑い声に包まれました。
　参加者は「笑う大切さ」を再確認し、笑顔と元気をいただき、
明日からの地域活動へ向け、気持ちを新たにしました。

５
９㈯ 市女性会連合会が総会を開催

新年度を笑顔でスタート

民生委員・児童委員の日に併せて市内各所で強化活動週間
の取組として、啓発活動が行われました。

　大柿地区民生委員児童委員協議会では、ゆめタウン江田島
の入口で啓発グッズを配付しました。大柿地区の民生委員・
児童委員に加え、広島県民児協マスコットキャラクターの「ミ
ンジー」や広島県警察の「モシカ」も応援に駆けつけ、民生委員・
児童委員の活動への理解を深めました。
　各地区で行われた活動については、14ページで紹介してい
ます。ご覧ください。

５
17 ㈯ 民生委員・児童委員強化週間

５月 12 日は「民生委員・児童委員の日」

鹿川交流プラザで初めての「地域食堂おかえりカフェ」が開
催されました。

　初回となるこの日は、70人の方が訪れ、食をとおして多くの
方の交流の場となりました。参加した方からは、「カレーがおい
しかった」「スタッフも楽しそうだった」などの声がありました。
　地域食堂おかえりカフェ代表の京峰イツミさんは、「地域でい
ろんな人たちが集まれる機会となり、よかった。年代国籍問わず、
食をとおしてみんなが笑顔になって、地域のつながりが深まっ
ていければいい。」と話していました。

５
17 ㈯ 地域食堂おかえりカフェを開催

食をとおしてみんな笑顔に！

名　称 日にち 時　間 場　所 問合せ連絡先

いやしカフェ ７月１日㈬
８月５日㈬ 10：00～11：30 江南交流プラザ 江能福祉会　☎0823-27-8885

よりみちカフェ ７月28日㈫ 10：00～11：30 江田島保健センター 誠心福祉会(誠心園)　☎0823-42-5252

虹カフェ ７月17日㈮ 10：00～11：00 鹿川交流プラザ 訪問看護ステーションゆずり葉 　☎080-1289-5033

おきがるカフェ ７月８日㈬ 10：00～11：30 沖美市民センター 江田島訪問看護ステーションえん　☎0823-27-6035

ビックリかふぇ ７月22日㈬ 10：00～11：30 明慶寺同朋会館 明慶寺　☎0823-57-2022

問 高齢介護課（地域包括支援センター）☎０８２３-４３-１６４０
　認知症カフェは、認知症の方だけが参加するところではなく、その家族、地域住民、介護や福祉の専門家など誰でも、気
軽に集える場所です。お茶を飲みながらお話をして、悩みごとの相談や認知症、認知症予防について学び、考えることがで
きます。新たな出会いや地域とのつながりの場として、ぜひご利用ください。

地域のカフェ（認知症カフェ）に参加してみませんか ※各参加費 100 円 ( お茶菓子代 )

家族の輪が広がっています 
　問 高齢介護課（地域包括支援センター）　☎０８２３-４３-１６４０

　切串地区で、介護家族交流会「トッピン家族の会」が立ち上がりました。家族の会
は、同じ立場の介護者同士で不安や悩みを共有し、情報交換や交流を行う集まりです。
　開催のきっかけは、生活支援コーディネーターが、ケアマネジャーから「江田島市
には、介護している方がたくさんいるけれども、介護を学ぶ場も思いを共有する場も
ない。」と相談を受けたことでした。生活支援コーディネーターを中心に介護教室と
家族交流会を1月、２月に開催し、そこに参加された方々から「また集まりたい」と
いう声が上がったことで継続的に開催することになりました。
　第１回目は、春の思い出話をしたり、会の名前やどのように開催していくかをみん
なで決めました。その中で、車いす利用を今後検討される方がいたこと、これまで利
用してきたけれど使い方に不安があるという声から、第２回目は、江田島市社協福祉
用具貸与事業所の職員を講師に迎えて、車いすについての座学と実際の体験を行いま
した。参加者からは、「車いすの借り方など、聞かないと知らないことが多かった」
「自分で移動する際のコツは、乗ってみないと気づかなかった」と感想がありました。
　参加メンバーからは、「日々変化していく介護への不安があるけれど、ネットではわからないこともこの場で知ることが
できてよかった」と言われます。顔を合わせる場だからこそ共感でき、その場で気になることを解消できるのが、家族の会
の強みです。
　「トッピン家族の会」は、メンバー募集中です。介護されている方々の参加をお待ちしています。予約の必要はありませ
ん。お気軽にご参加ください。
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問 広島県西部保健所呉支所厚生保健課☎0823-22-5400
日時　７月10日㈮　午後１時30分～３時
場所　大柿市民センター会議室

こころの健康相談（前日までに要予約）

問 保健医療課☎０８２３-４３-１６３９
　今回は、暑い中でのウォーキングは熱中症などの危険が
あるため、ウォーキングをお休みします。代わりに、研修
会を開催します。お気軽にご参加ください。
日時　７月28日㈫　午前10時～11時30分
場所　わくわくセンター
内�容　運動実践
　　「地域で、誰もが楽しめるニュースポーツを体験してみよう！」
講師　江田島市スポーツ推進員
準備物　運動のできる服装、室内靴、タオル、水分補給のお茶
※�希望者には体組成測定や握力測定、骨密度測定などを行
います。

健康づくりウオーキング教室
（申し込み不要）

問 保健医療課☎０８２３-４３-１６３９
　「お酒をやめたい気持ちはあるけど…」「家族の飲酒量
に悩んでいるがどうしたらいいか分からない」など、アル
コールの悩みについて、吉田玲夫医師に個別で相談するこ
とができる場です。
日時　７月27日㈪　午後1時30分～3時
場所　江田島保健センター

アルコール健康相談会（５日前までに要予約）

問 広島県西部保健所呉支所厚生保健課☎0823-22-5400
　感染症の不安のある方は無料で検査できます。
日時　７月13日㈪　午前９時～正午
場所　広島県西部保健所呉支所（呉市西中央1-3-25）
【エイズ・梅毒】匿名
【肝炎ウイルス】住所・氏名・連絡先が必要
申込期限　エイズ・梅毒　７月10日㈮
　　　　　肝炎ウイルス　７月８日㈬

エイズ・梅毒検査・肝炎ウイルス（要予約）

問 保健医療課☎０８２３-４３-１６３９
　君の勇気がいのちを救う！
日時　７月18日㈯
　　　 午前10時～正午、午後1時15分～４時
場所　ゆめタウン江田島駐車場

献血にご協力ください

おすすめメニュー
２15

ゆで鶏の梅マヨソースゆで鶏の梅マヨソース
江田島市保健医療課

■作り方
①�鶏肉に塩・コショウをまぶし、塊のまま鍋に入れて、か
ぶるほどの湯を入れる。あればローリエも入れ、10分
程度ゆでる。

②鶏肉を取り出し、冷まし、そぎ切りにする。
③�梅マヨソースを作る。梅肉とマヨネーズ、無糖ヨーグル
ト、砂糖を混ぜ合わせる。

④付け合わせの野菜は千切りにして、混ぜ合わせる。
⑤�器に、④の野菜と②の鶏肉を盛り、梅マヨソースをかける。

カロリー 塩分量 野菜の量
199kcal 0.6g 72.5g

■材料（２人分）

栄養成分表示（１人分）

　鶏モモ肉…………………………………… 140g（2/3 枚）
　塩・コショウ	�����������������少々
　ローリエ（あれば）	���������������１枚
   ★梅マヨソース
　梅肉………………………………………… ７g（大さじ１）
　マヨネーズ………………………………… 12g（大さじ１）
　無糖ヨーグルト………………………… 10g（大さじ 2/3）
　砂糖………………………………………… ３g（小さじ１）
　★付け合わせ
　キャベツ……………………………………… 80g（葉４枚）  
　キュウリ……………………………………… 50g（1/2 本）  
　ニンジン…………………………………… 15g（1/10 本）  
　青ジソ………………………………………………………２枚市民後見人等養成研修に関する県民公開講座の開催について

　問 保健医療課　☎０８２３-４３-１６３９
　入院などで高額な医療費を支払う予定があるときは、医療機関の窓口でマイナ保険証を提示し、情報提供に同意すること
で、医療費の支払いが自己負担限度額までになります。
　国民健康保険に加入中の方で、マイナ保険証をお持ちでない方は、限度額適用認定証を提示すれば、同じく自己負担限度
額 までの支払いとなりますので、必要な方は交付申請をしてください。
　なお、70歳以上の方は、所得区分により限度額適用認定証が不要な場合があります。
次に該当する方は、マイナ保険証をお持ちであっても、限度額適用認定証の申請が必要です。
・オンライン資格確認システムが導入されていない医療機関等を受診する場合
・非課税世帯の方で、過去12か月の入院日数が通算で90日を超え、入院時食事療養費の減額対象となる場合（長期入院該当）
※申請の際は、入院期間が確認できる書類をお持ちください（入院時の領収書、入院証明書など）
限度額適用認定証をお持ちの方は、更新の手続きをしてください
・限度額適用認定証の有効期限は７月31日です。
・７月中に更新の申請書類を郵送しますので、市役所窓口で手続きしてください。
・引き続き長期入院に該当する方は、入院期間が確認できる書類をお持ちください。
後期高齢者医療に加入している方へ
・�マイナ保険証をお持ちでない方は、自己負担限度額の適用区分を記載した資格確認書を交付します。必要な方は申請してください。
・�既に自己負担限度額の適用区分が記載された資格確認書をお持ちの方は、新しい資格確認書にも適用区分が記載されるた
め、更新申請は不要です。

医療費が高額になるときは

　問 保健医療課　☎０８２３-４３-１６３９
国民健康保険・後期高齢者医療の資格確認書等を更新

　国民健康保険・後期高齢者医療の資格確認書をお持ちの方は、有効期限が７月31日となっています。
　加入する健康保険や、マイナ保険証の有無により、更新の取り扱いが異なりますのでご確認ください。

国民健康保険（江田島市から水色の封筒で郵送します）
マイナ保険証をお持ちでない方
・�７月下旬に新しい資格確認書を送付します。８月１日以降、医
療機関で受診する際は、新しい資格確認書をご持参ください。
・新しい資格確認書は、オレンジ色になります。
マイナ保険証をお持ちの方
・�資格確認書は交付されません。マイナ保険証で受診して
ください。
・�70歳以上75歳未満の方は、所得に応じて自己負担割合が
２割または３割となるため、負担割合を記載した資格情
報のお知らせを送付します。
・�施設入所等の理由により資格確認書を交付している方に
は、新しい資格確認書を送付します。

後期高齢者医療
（後期高齢者医療広域連合から黄色い封筒で郵送されます）
マイナ保険証をお持ちでない方
・�７月下旬に新しい資格確認書を送付します。８月１日以降、医
療機関で受診する際は、新しい資格確認書をご持参ください。
・新しい資格確認書は、紫色になります。
マイナ保険証をお持ちの方
・85歳以上の方は、全員に資格確認書を送付します。
・�84歳以下の方は、利用実態に応じて資格確認書または資
格情報のお知らせのいずれかを送付します。資格情報のお
知らせが届いた方は、マイナ保険証で受診してください。

７月下旬
に送付

問 社会福祉課☎０８２３-４３-１６３８
　認知症や障害があっても、その人らしく日常生活を送るために成年後見制度があります。広島県では成年後見制度等の担
い手を育成するため、９月から市民後見人等養成研修を行います。
　この市民後見人等養成研修の開催に先立ち、県民公開講座を開催します。市民後見人養成の必要性や研修の概要等につい
て説明し、県民の皆さんの成年後見制度に関する理解を深めます。
日時　７月29日㈬　午後１時30分～３時30分
　　（受付開始は午後１時から）
対象者　広島県在住の方
開�催方法　対面（会場は合人社ウェンディひと・まちプラザ
(広島市中区袋町6-36)）、オンラインの両方　

　※欠席者等対応のため、後日録画配信あり

講師　(一社)権利擁護支援プロジェクトともす代表理事　川端伸子氏 
参加申込期間　６月１日㈪～７月20日㈪
参加申込　申込はこちら右のQRコードから
問い合わせ先
　株式会社東京リーガルマインド事務局
　☎080-9648-3041
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子子育育 てて ひひ ろろばば
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江田島図書館　　　☎ 0823-42-1417�
■みんなの広場
「センサリーボトルを作ろう」
　水と保冷剤を入れたボトルに、ビーズやラメを加
えてゆらめく癒しのおもちゃを作ります。
日時　7月18日㈯　午前10時30分～
場所　江田島図書館2階会議室
対象　どなたでも
（小さいお子さんは保護者同伴）
定員　8人程度（事前の申し込みが必要）

能美図書館　　　　☎ 0823-45-0075�
■第243回ふれあい広場
　図書館の“書庫”を探検しよう！
日時　７月25日㈯　午前11時～正午
場所　能美図書館１階
対象　小学生
定員　６人程度（事前の申し込みが必要）

大柿図書室　　　　 ☎ 0823-57-3071�
■おはなしむら
　絵本の読み聞かせと工作
（あきびんで輪投げゲームをつくろう）
日時　７月11日㈯　午後２時～	
場所　大柿図書室児童コーナー
対象　小学生以下（小さいお子さんは保護者同伴）
定員　６人程度（事前の申し込みが必要）
参加費　無料

■かみしばいごや
かみしばいの上演
「にんじんさん だいこんさん ごぼうさん」ほか
日時　７月26日㈰　午後２時30分～
場所　大柿図書室児童コーナー
対象　小学生以下（小さいお子さんは保護者同伴）
定員　６人程度

7 月のお休み
２館１室共通のお休み
　毎週木曜（定期）
　20日 ( 月・祝 )

期日 時間・場所

１日㈬
15日㈬

午前11時～正午
　切串交流プラザ
午前11時～正午
　三高会館

７月のミニ図書館

開館時間
　午前９時30分～午後７時
※�大柿図書室は日曜日のみ
午後５時まで

江田島市立図書館
ホームページ

図書館図書館
　だより　だより

７月のおはなし会
場所 会の名前 日時

江田島図書館 おはなしタウン お休みです
おはなし会 11日㈯午前10時～

能美図書館 カンガルーくらぶ ４日㈯午前10時30分～

大柿図書室 おはなしむら 11日㈯午後２時～
かみしばいごや 26日㈰午後２時30分～

日商簿記３級試験対策講座日商簿記３級試験対策講座 問 広島県ひとり親家庭サポートセンター☎082-227-2377
　ひとり親家庭の方が就職に必要な資格を取得することを支援するため、『日商簿記 3級試験対策講座』を開催します。
対象者　母子家庭の母、父子家庭の父、ひとり親家庭の児童（20歳未満）、寡婦、離婚前の困難を抱える母又は父（離婚調停中など）
実施期間　8月 2日㈰～ 11月 8日㈰（毎回日曜日、全 12回）
受講方法　ＷＥＢ講座（ＺＯＯＭによるライブ配信）
講習時間　午前９時 30分～午後０時 30分
定員　10人
費用　テキスト代、通信料は自己負担
募集期間　7月 15日㈬まで
申し込み　広島県ひとり親家庭サポートセンターのホームページ（https://www.hiroshimaken-support.com）
　またはＱＲコードから申し込んでください。
その他　7月 19日㈰　午前11時～ 11時 30分のＺＯＯＭによる事前説明会への参加後、受講決定となります。
　応募多数の場合は、事前説明会後に抽選となります。

図書館へ行こう！図書館へ行こう！
図書館スタンプラリー開催

　江田島市では、今年も皆様の読書活動の推進を目指して、江田島図書館、能美図書館、大柿図書室、三高交流プラ
ザ図書室の４図書館（室）が連携して、スタンプラリーを開催します。ぜひ、この機会に図書館（室）を利用してみ
ませんか？職員一同、皆様のご参加とご来館（来室）をお待ちしています。
●図書館（室）で本、雑誌を借りた数に合わせてスタンプを押します。
●期間中に 20個スタンプが溜まったら先着 500人に記念品を差し上げます。
●貸出の延長は除きます。
記念品　オリジナルコットンバッグ　
※記念品は１人１個のみです。
※スタンプカードは、図書館・図書室に用意してあります。

７月１日７月１日㈬ ～ ９月 30 日 ～ ９月 30 日㈬開 催
期 間 （休館日を除く）

問い合わせ先
江田島図書館☎ 0823-42-1417　
能美図書館☎ 0823-45-0075
大柿図書室☎ 0823-57-3071
三高交流プラザ図書室 (三高支所 ) 
☎ 0823-47-0211

「パン作り！」
　メロンパンを作ります。
日時　７月11日㈯ 午前10時～正午
場所　鷲部交流プラザ
対象　こどもとその保護者
　　（こどもの年齢制限なし）
講師　在宅栄養士 伊木安也子さん
参加費　１人250円
準�備物　エプロン、三角巾、お茶、
タオル

申込期限　７月６日㈪

　育て支援課からのお知らせ
☎ 0823-42-2852

子

「身体計測とお誕生会」
　どんなに大きくなったかな？身体
計測後、誕生会をします。誕生月の
お子さんには、写真入りカードのプ
レゼントがあります！
日時　７月1日㈬、８月３日㈪
　　　午前10時～　身体計測
　　　午前11時～　誕生会
持ち物　母子健康手帳、フェイスタオル、
　おむつ

「親子でヨガ①」
　親子ヨガでこころも身体もリラッ
クスしませんか？
日時　７月９日㈭  
　　　午前10時30分～11時30分

「夏まつりごっこ」
　チケットをもらってミニ縁日を楽
しみましょう。
　受付の開場時間は午前10時30分
からです。
　７月14日㈫は夏祭りの準備のため、
広場は午後から閉所となります。
日時　７月15日㈬ 
　　　午前10時30分～11時30分

「出前講座（切串交流プラザ）」
　ぜひ遊びに来てね。
日時　７月23日㈭
　　　午前10時30分～11時30分

食育講座及び栄養相談「コツコツ丈夫に！」
　骨量は成長期に最も高くなり、そ
の後、少しずつ減っていきます。丈
夫な骨を保つための生活習慣につい
てお話します。カルシウムがとれる
おやつのプレゼントつき！
日時　７月８日㈬ 午前10時30分～
内�容　
�・保健師による話「コツコツ丈夫に！」
・栄養士による個別相談（希望者のみ）
持ち物　母子健康手帳

「ベビーマッサージ＆交流会」
　ベビーマッサージを通して、赤
ちゃんとふれあう時間をゆっくりと
過ごしてみませんか？（要予約）
日時　７月24日㈮
　　　午後1時30分～2時30分
対象　２～６か月以内の赤ちゃんと保護者
持ち物　母子健康手帳・バスタオル

「助産師による個別相談」
　助産師による個別相談を実施しま
す。妊娠中の悩みや産後の育児のこ
となどを相談できます。１人30分程
度の相談となります。
（要予約・先着２名）
日時　７月24日㈮ 午後3時～4時
持ち物　母子健康手帳

　町児童館からのお知らせ
☎ 0823-45-0021

中

「からだファクトリー」
　親子で触れあいながら体を整えま
しょう！
日時　７月10日㈮ 
　　　午前10時30分～11時30分
場所　中町児童館2階プレイルーム
　
チャオちゃお「水遊び」
「バシャバシャ」「パシャパシャ」
「気持ちいい」
（テントを建てて、水遊びをします）
※雨天の場合は館内で宝さがしをします。
日時　７月16日㈭ 
　　　午前10時30分～11時30分
場所　中町児童館内の園庭。
　（雨天の場合、中町児童館館内）
対象　乳幼児・保護者

※�午前中は解放していますので自由
にご来館ください。
※�警報が発令されている場合、児童
館は1日休館とします。

産前産後ママのサロン

▼場所は子育て世代包括支援センター

　健医療課からのお知らせ
☎ 0823-43-1639

保

にこ♡にこひろば

食育体験事業

乳幼児健診・相談乳幼児健診・相談
種別 実施日 対象児 場所・時間
乳児 ８月19日㈬ 令和８年２月･３月･４月生まれ

子育て世代包括支援センター
（江田島町中央4-18-28）
受付時間　午後１時～２時

10か月児 ８月６日㈭ 令和7年９月･10月･11月生まれ
１歳６か月児 ８月18日㈫ 令和６年11月･12月･令和７年１月生まれ
３歳６か月児 ８月４日㈫ 令和４年11月･12月･令和５年１月生まれ
５歳児 ８月７日㈮・17日㈪ 令和３年４月･５月･６月生まれ

問 子育て支援課☎0823-42-2852

※対象児には個別に通知します。１週間前までに通知が届かない場合は、子育て支援課☎0823-42-2852へご連絡ください。
※受付時間　午後１時～２時　詳しくは個別通知をご確認ください。
※健診日の午後はオープンスペースを利用できません。（屋外は利用可能）
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教
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推
進
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江
田
島
市
教
育
委
員
会
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ー
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ー
ジ

令
和
８
年
度
江
田
島
市

生
徒
指
導
主
事
研
修
開
催

江田島市教育委員会ホームページ　https://etajima.edumap.jp/

 

5
月
15
日
㈮
、
江
田
島
市
内
の
小
中
学
校

の
生
徒
指
導
主
事
を
対
象
に
「
江
田
島
市
生

徒
指
導
主
事
研
修
」
を
実
施
し
ま
し
た
。

　
す
べ
て
の
こ
ど
も
た
ち
が
安
心
し
て
学
べ

る
環
境
づ
く
り
に
取
り
組
ん
で
い
く
た
め
に
、

以
下
の
点
を
中
心
に
講
義
お
よ
び
演
習
を
行

い
ま
し
た
。

・�

生
徒
指
導
主
事
の
役
割
と
本
市
の
生
徒
指

導
上
の
現
状
と
課
題
に
つ
い
て

・�

学
校
に
お
け
る
い
じ
め
問
題
へ
の
対
応
と

そ
の
ポ
イ
ン
ト
に
つ
い
て

・�

広
島
県
い
じ
め
防
止
基
本
方
針
の
改
定
と
、

各
校
の
い
じ
め
防
止
基
本
方
針
の
見
直
し

に
つ
い
て

　
ま
た
、
広
島
県
で
は
３
月
に
「
広
島
県
い

じ
め
防
止
基
本
方
針
」
が
改
定
さ
れ
ま
し
た
。

こ
れ
は
、
こ
ど
も
た
ち
が
自
分
の
夢
や
目
標

に
向
け
て
成
長
で
き
る
、
安
全
・
安
心
な
学

校
を
つ
く
る
こ
と
を
目
指
し
た
も
の
で
、
今

回
の
研
修
で
も
、
改
定
の
内
容
を
ど
う
各
校

の
取
組
に
繋
げ
て
い
く
か
を
考
え
ま
し
た
。

　
こ
ど
も
た
ち
は
、
学
校
と
い
う
社
会
の
中

で
集
団
生
活
を
し
て
い
ま
す
。
さ
ま
ざ
ま
な

こ
と
を
考
え
る
力
、
判
断
す
る
力
、
思
い
を

令
和
８
年
度
江
田
島
市

幼
保
小
連
携
推
進
協
議
会
開
催

　
５
月
11
日
㈪
、
江
田
島
市
内
の
各
小
学
校
の
幼
保

小
連
携
担
当
教
員
と
各
認
定
こ
ど
も
園
の
年
長
組
担

当
職
員
を
対
象
に
、「
江
田
島
市
幼
保
小
連
携
推
進

協
議
会
」
を
実
施
し
ま
し
た
。

　
は
じ
め
に
、
認
定
こ
ど
も
園
の
う
み
で
、
こ
ど
も

た
ち
が
帰
り
の
会
を
し
た
後
、
ド
ミ
ノ
や
ビ
ー
玉
転

が
し
、
ぬ
り
絵
な
ど
の
遊
び
を
主
体
的
に
楽
し
む
様

子
を
参
観
し
ま
し
た
。
そ
の
後
、
各
校
・
園
の
カ
リ

キ
ュ
ラ
ム
に
つ
い
て
の
協
議
・
演
習
を
行
い
ま
し
た
。

協
議
・
演
習
で
は
、
広
島
県
教
育
委
員
会
乳
幼
児
教

育
支
援
セ
ン
タ
ー
が
作
成
し
た
「《
幼
児
版
》『
遊
び

　
学
び　
育
つ
ひ
ろ
し
ま
っ
子
！
』
育
み
シ
ー
ト
」

に
示
さ
れ
て
い
る
、
幼
児
期
の
終
わ
り
ま
で
に
育
っ

て
ほ
し
い
10
の
姿
に
関
わ
っ
て
、
各
校
・
園
が
行
っ

て
い
る
具
体
的
な
取
組
を
付
箋
紙
に
書
き
出
し
、
模

造
紙
に
貼
っ
て
整
理
し
ま
し
た
。
そ
し
て
、
模
造
紙

を
見
な
が
ら
、
そ
れ
ぞ
れ
の
取
組
に
つ
い
て
交
流
し

ま
し
た
。

表
現
す
る
力
、
我
慢
す
る
力
、
協
調
す

る
力
な
ど
、
未
熟
な
面
も
あ
り
、
悩
む

こ
と
や
ト
ラ
ブ
ル
が
起
き
る
こ
と
も
あ

り
ま
す
。
そ
の
た
め
、
本
研
修
を
生
か

し
て
、
日
常
の
些
細
な
場
面
か
ら
し
っ

か
り
と
ア
ン
テ
ナ
を
張
り
、
こ
ど
も
た

ち
の
小
さ
な
Ｓ
Ｏ
Ｓ
を
見
逃
さ
ず
、
初

期
の
段
階
で
対
応
す
る
と
と
も
に
、
認

知
・
発
生
し
た
い
じ
め
へ
の
組
織
的
な

対
応
の
充
実
を
図
り
、
安
全
・
安
心
な

学
校
の
実
現
に
向
け
て
、
す
べ
て
の
学

校
で
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

参
加
者
か
ら

・�

幼
児
期
の
終
わ
り
ま
で
に
育
っ
て
ほ
し
い
姿
を
意
識

し
て
、
小
学
校
で
の
学
習
活
動
に
取
り
入
れ
た
い
と

思
っ
た
。
特
に
、
思
考
力
に
つ
い
て
の
活
動
が
少
な

い
と
思
っ
た
の
で
、
こ
ち
ら
が
「
〇
〇
し
よ
う
。」
と

指
示
す
る
の
で
は
な
く
、「
ど
う
思
う
？
」「
ど
う
す

れ
ば
よ
い
か
な
？
」「
ど
う
し
た
い
の
？
」
な
ど
と
、

こ
ど
も
に
聞
い
た
り
話
し
合
っ
た
り
す
る
こ
と
も
大

切
に
し
た
い
と
思
っ
た
。

・�

小
学
校
と
の
交
流
の
機
会
を
増
や
す
こ
と
で
、
こ
ど

も
園
の
こ
と
を
発
信
し
た
り
小
学
校
に
進
学
す
る
に

あ
た
っ
て
必
要
な
力
を
知
っ
た
り
す
る
こ
と
で
、
こ

ど
も
園
で
で
き
る
こ
と
を
日
々
の
保
育
に
取
り
入
れ

て
い
き
た
い
。

▲講師
　認定こども園きりくし　水口美穂園長

学学 びび のの ひひ ろろばば
※�記載がない場合、開催場所は各館、
参加費および入場料は無料

※電話で各施設に申し込んでください

■学びの館　　　�☎0823-42-1145
市民ギャラリー
「広島湾要塞展」三高の砲台は、な
ぜ作られたか？
　明治９年に計画され、日露戦争前
に完成した広島湾要塞は、13堡塁砲
台と探照灯台・４水雷営所から成り、
江田島市には、三高山堡塁・鶴原堡
塁・岸根堡塁・大君低砲台・大那佐
美砲台・豪頭鼻探照灯台・常ヶ埼探
照灯台が残っています。
　今回、三高の砲台模型のジオラマ
も作成しましたのでご覧ください。
出展者　奥本剛さん
　　　　城山健一さん（利根資料館館長）
　　　　満月亭さかなさん（イラスト・画）
展示期間　７月１日㈬～30日㈭
開館時間　午前9時30分～午後4時30分
　　　　　（火・祝日除く）

「広島湾要塞について、お話しします」
日時　７月11日㈯ 午前10時～正午
講師　奥本剛さん・城山健一さん
申込期限　７月９日㈭

「トールペイント教室」
　タオルハンガーを作ります。
日時　7月17日㈮ 午前10時～正午
講師　渡部清美さん
参加費　1,000円（材料費）
申込期限　７月12日㈰

「煎茶会」
日時　7月19日㈰ 午前10時～午後1時
講師　西村智泉さん
参加費　600円　点前体験　1,000円
申込期限　７月16日㈭

■江田島市民センター別館�
� ☎0823-42-0015
「江田島焼きを作ろう」
　大人もこどもも、楽しく江田島焼
きを作ろう。８月下旬に出来上がり
ますので、取りに来てください。
日時　８月４日㈫ 
　　　午後１時30分～３時30分
講師　沖山努さん
対象　どなたでも参加できます。
参加費　1,100円（材料費）
定員　20人
申込期限　７月30日㈭

■大幸交流プラザ�☎0823-43-0401
「マクラメ編み講座」
　マクラメ編みで帽子やプランターを
飾れる壁かけを作ってみませんか？
日時　８月18日㈫ 午前10時～11時30分
講師　花﨑直子さん
対象　小学校高学年以上
参加費　500円
定員　8人
申込期限　８月14日㈮正午まで

■沖美ふれあいセンター�
� ☎0823-47-1000
「沖縄エイサー体験をしよう」
　沖縄民謡で歌ったり踊ったりして
みませんか？見学も出来ます!!
日時　７月11日㈯ ・25日㈯
　　　午前10時30分～11時30分
　　　※２回講座
場所　沖美市民センター
講師　ふたばエイサー同好会　灘本俊二さん
持参物　お茶・タオル
定員　小学生以上10名
　動きやすい服装でお越しください。
申込期限　７月８日㈬

「牡蠣殻デコパージュ講座」
　牡蠣殻を使った小物入れを一緒に
作りませんか？
日時　８月１日㈯ 午前10時～11時30分
講師　花﨑直子さん
材料費　300円
定員　８人（小学生以上）
申込期限　７月24日㈮

■能美市民センター�
� ☎0823-40-2777
「ストレッチ講座」
　心も体もほぐれるストレッチ時間
日時　８月２日㈰ 午前10時～11時
講師　森島一稀さん（柔道整復師）
定員　10人
準備物　タオル(肩幅くらいの長さ)、飲み物
申込期限　７月30日㈭

「こども木工教室」
　折りたたみイスを作ろう
日時　８月２日㈰ 午後１時～４時
講師　(一財)中小建設業住宅センター、
　広島県建設労働組合第六地連江田島
対象　小学生（大人同伴）
準�備物　飲み物・タオル、汚れても
良い服装で参加してください

定員　こどもと大人15組
申込期限　７月29日㈬

■大柿市民センター�
� ☎0823-57-3009
「タイ料理講座」
　暑い夏★本場のタイ料理を学びま
しょう！カオマンガイとカオニャオ
マムアンを作ります。（食材の調達
が難しい場合は変更あり）　
日時　7月31日㈮ 午前10時～午後１時
講師　チャットマネー・ワタナー・スパポーンさん
参加費　1,000円
定員　10人
準�備物　エプロン、三角巾、持ち帰
り容器・保冷剤（適宜）

申込期限　7月24日㈮

「夏の特別企画！パワーストーン講座」
　神秘的効能と鉱物学を学び、唯一
無二のブレスレットを作ろう！
日時　7月25日㈯ 午後１時30分～3時
講師　桑原健一さん
参加費　1,000円（１つにつき）
定員　15人（こどもだけの参加も可）
申込期限　7月24日㈮

■さとうみ科学館　☎0823-57-2613
「そうだ！さとうみ科学館に行こう！」
休日開館のお知らせ！
　７月も全土曜日を開館しています。
休日開館日　毎週土曜日
利用時間　午前９時30分～午後５時
　※入館は午後４時30分まで
入館料　無料

「科学研究相談日のお知らせ！」
　夏休みは科学研究に挑戦するチャ
ンス！さとうみ科学館では、毎年夏
休みに、科学研究の相談日を設けて
います。相談は電話やメールでも随
時受け付けていますが、来館相談の
場合は時間調整を行いますので、前
日までにご予約ください。
７月の相談日　７月25日㈯
　午前９時30分～11時30分
　午後１時30分～４時30分

「大人のための科学クラブ
　～月に一度のサイエンスナイト～」
　今回のテーマは「カブトガニ産卵調査」です。
日時　７月31日㈮ 午後７時30分～９時
対象　成人(18歳以上)
参加費　無料
申し込み　さとうみ科学館
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火災・救急・救助は１１９番

消防つうしん
● 消防本部・消防署
　☎0823-40-0119㈹
● 能美出張所
　☎0823-45-4739

火災などのお問い合わせは☎0823-42-3119へ

令和８年５月１日～31日

火災・救急件数
火　災 ２件(６件)
救　急 134件(613件)

※（　）内は令和８年１月から
の累計

年金年金
だよりだより問 市民課 ☎０８２３-４３-１６３４・広島南年金事務所 ☎０８２-２５３-７７１０

未納を防ぐために ～国民年金保険料の免除制度について～

ありがとうございました

寄附 （50音順・敬称略）
現金寄附（小学校教育のため）
落海　美穂子（呉市）

広報えたじま　令和８年７月 広報えたじま　令和８年７月 3030

熱中症から命を守りましょう熱中症から命を守りましょう
　７月に入り、気温・湿度ともに高い日が続いています。熱中症は、適切な予防行動で防ぐことができる病
気です。正しい知識を身につけ、自分自身と周囲の人を守りましょう。

　国民年金に加入している自営業者、農業者、学生の方など第１号被保険者は、国民年金保険料を納めなけ
ればなりません。保険料を未納のままにしておくと将来の「老齢年金」や障害・死亡など不測の事態が生じ
たときの「障害年金」「遺族年金」を受け取ることができない場合があります。収入の減少や失業など、経
済的な理由により保険料を納めることが困難な場合は、未納のままにせず、本人からの申請により保険料が
免除または猶予される制度をご利用ください。
①免除（全額免除・一部免除）制度
　本人、配偶者、世帯主それぞれの前年所得額が一定額以下の場合に保険料の全額または一部（４分の１、半額、
４分の３）が免除されます。免除が承認された場合、免除の割合に応じた金額が将来の年金額に反映されます。
ただし、一部免除を受けた場合、免除された保険料の残りを納めないと未納となりますので、必ず納めてください。
②納付猶予制度
　50歳未満の方で、本人、配偶者それぞれの前年所得が一定額以下の場合に、保険料納付が猶予されます。
ただし猶予の期間は、受給資格期間にカウントされますが、受け取る年金額には反映されません。
③学生納付特例制度
　学生の方は、申請により在学中の保険料の納付が猶予されます。本人の前年所得が一定以下であれば、家
族の方の所得の多寡は問いません。②の納付猶予制度と同様に保険料の納付が猶予されているだけで、猶予
の期間は受け取る年金額には反映されません。
　その他にも、生活保護の生活扶助を受けている方、障害年金を受けている方を対象にした法定免除制度、
出産を予定している方、出産した方を対象にした産前後期間の免除制度などがあります。
追納について
　免除や猶予を受けた期間があると、将来受け取る年金が減額されます。10年以内であれば追納により年金
額を満額に近づけることが可能です。（経過期間に応じて加算額が発生する場合があります。）また、追納し
た保険料は社会保険料控除の対象になります。

市内の搬送状況
　令和７年（５月～９月）、江田島市では熱中症による救急搬送が
50件あり、そのうち41件（82%）が65歳以上の高齢者でした。高
齢者は暑さの感知や体温調節の機能が低下しているため、自覚のな
いまま熱中症が進行しやすく、特に注意が必要です。
　なお、令和７年の全国の搬送人員は100,510人と、調査開始以来
過去最多を記録しています。
熱中症特別警戒アラート
　気温が著しく高くなり、重大な健康被害が生じるおそれのある場
合に、環境省が「熱中症特別警戒アラート」を発表します。発表時
は外出を控え、エアコンの使用など積極的な予防行動をとるととも
に、周囲の方への声掛けや見守りもお願いします。
予防のポイント
　のどが渇く前にこまめな水分補給を心がけ、外出時は気温の高い
時間帯（午前10時〜午後３時）をできるだけ避けましょう。「体が
だるい」「めまいがする」など異変を感じたら、すぐに涼しい場所
で休み、水分と塩分を補給してください。室内でも熱中症は起こり
ます。エアコンや扇風機を活用し、油断しないようにしましょう。

男性 女性 計 世帯数
江田島 3,555 3,393 6,948 4,250
能　美 2,264 2,325 4,589 2,542
沖　美 1,380 1,293 2,673 1,664
大　柿 2,794 2,932 5,726 3,159
全　体
(前月比)

9,993
（35）

9,943
（▲23）

19,936
（12)

11,615
（36）

人口と世帯数
令和８年５月31日現在

■心配ごと相談（午後１時～３時30分）
問 権利擁護センターえたじま☎0823-27-8032
７日㈫　能美保健センター
■広島弁護士会による法律相談（午後１時～４時）
問 総務課☎0823-43-1111㈹
９日㈭　沖美市民センター（18ページをご覧ください）

７月の相談

※�こどもの診療については、事前に電話でお問い合わせ
ください。症状により、呉市医師会休日急患センター
などを紹介する場合があります。

※�夜間のこどもの急病で困ったら、☎局番なし#8000(こ
どもの救急相談)へ。看護師等が相談に応じます。
　�つながらない場合は☎082-555-8870(毎日午後７時～翌午
前８時まで、土日祝・年末年始は午後５時～翌午前８時まで)
※�救急車を呼ぶか判断に迷ったら、☎局番なし#7119(救
急相談センター)へ

　�つながらない場合は☎082-246-2000へお問い合わせ
ください。(24時間　365日対応)

問 保健医療課　☎0823-43-1639

※日程は変更することがあります。７月の当番医

５日㈰ 森藤医院（江田島町切串）診療時間：午前10時～午後５時 ☎0823-44-1156

12日㈰ 大井内科医院（大柿町飛渡瀬）診療時間：午前10時～午後５時 ☎0823-57-5512

19日㈰ 澤医院（大柿町小古江）診療時間：午前10時～午後５時 ☎0823-57-2003

20日
(月・祝)

芸南クリニック（大柿町柿浦）
診療時間：午前10時～午後５時 ☎0823-57-3705

26日㈰

梶川医院（沖美町岡大王）
診療時間：午前10時～午後５時 ☎0823-48-0201

吉田病院（江田島町津久茂）
診療時間：午前10時～午後５時 ☎0823-42-1100

（外国人市民を含む）

市税などの納期限￥ 口座振替日７月31日㈮

　税などは、期限内に納めましょう。ゆめタウン江田島内の市民サービスセ
ンターでは、土曜日・日曜日・祝日でも納付できます。

固定資産税
（２期）

問税務課 
☎0823-43-1636 

国民健康保険税
（１期）

問税務課
☎0823-43-1636

後期高齢者医療保険料
（１期）

問保健医療課
☎0823-43-1639

介護保険料
（１期）

問高齢介護課
☎0823-43-1651

保育料
（７月分）

問子育て支援課
☎0823-42-2852

住宅使用料
（７月分）

問 都市整備課
☎0823-43-1647

「おくやみ」は、亡くなられた方を掲載しています。このコーナーへの
掲載を希望されない場合は、企画振興課へご連絡ください。

ご冥福をお祈りします

おくやみ （地区別50音順・敬称略）
５月１日～31日届け出分

当番医の診療時間が
午前 10 時～午後５時に変わりました。

大柿町
山
やまさき
﨑　千

ちはる
晴（大君・６月10日）

おめでとうございます
すこやか （地区別50音順・敬称略）

５月23日～６月15日届け出分

「すこやか」は、生まれたお子さまについて掲載依頼書を提出された場合に
掲載しています。掲載希望の場合は、企画振興課へご連絡ください。

江田島町

小跡　和男（中央・96歳）	 後河内敏子（中央・96歳）

梶岡　節夫（鷲部・93歳）	 武田カヨ子（小用・92歳）

後藤　　博（小用・76歳）	 山口　育代（幸ノ浦・93歳）

中本　光義（宮ノ原・98歳）

能美町

　　　英子（鹿川・91歳）	 内藤ますみ（鹿川・77歳）

長平良直也（鹿川・72歳）	 橋本　　昭（中町・97歳）

梅比良好行（中町・79歳）	 竹中　　進（中町・83歳）

中山　　香（中町・88歳）	 瀧口千代子（中町・78歳）

藤村　朱実（高田・76歳）

沖美町

三王多惠子（三吉・95歳）	 寺本フサコ（岡大王・96歳）

木村ヒサ子（畑・105歳）	 空久保博志（是長・76歳）

大柿町

正岡　賢二（小古江・75歳）	 大下惠津子（大原・87歳）

長坂　隆宏（大原・71歳）	 藤田　慶子（大原・91歳）

石﨑　孝行（大原・78歳）	 　　　敏夫（大君・72歳）

道本　哲士（柿浦・91歳）	 濵先　義彦（柿浦・59歳）

長坂　　光（飛渡瀬・90歳）
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「広報えたじま」は、ホーム
ページでご覧になれます。

江田島市江田島市公式LINE公式LINE

＠ etajimacity

質問質問にに答答ええ、受信設定、受信設定すればすれば

ほしいほしい情報情報をおをお届届けけ！！ 広報えたじま

◀�市HPでは栗原恵さん本人直筆の
文を掲載しています。
栗原恵さんの子育てについては、
本人のインスタグラムをご覧ください▶

子育て支援課では子育て情報をインスタグラムで発信しています。子育て支援課では子育て情報をインスタグラムで発信しています。
ご覧ください。ご覧ください。

えたじま

キ ラ リ
▲子育て支援課▲子育て支援課
　インスタグラム　インスタグラム

初めての子育て。初めての子育て。
ママ・パパになるために！ママ・パパになるために！
ママ♡パパスクールママ♡パパスクール
問 子育て支援課☎0823-42-2852問 子育て支援課☎0823-42-2852

　　ママパパスクールは、これから赤ちゃんをお迎ママパパスクールは、これから赤ちゃんをお迎
えするママとパパ、家族のための教室です。赤ちゃえするママとパパ、家族のための教室です。赤ちゃ
んのお風呂の入れ方、おむつの替え方、抱っこのんのお風呂の入れ方、おむつの替え方、抱っこの
仕方など育児に対してわからないことを一から助仕方など育児に対してわからないことを一から助
産師さんに教えてもらうことができます。産師さんに教えてもらうことができます。
　そのほかに、パパの妊婦体験ができたり、出産　そのほかに、パパの妊婦体験ができたり、出産
の流れを助産師が説明します。の流れを助産師が説明します。
　次回のママパパスクールは8月２日㈰です。　次回のママパパスクールは8月２日㈰です。
　参加するためには予約が必要となりますので、　参加するためには予約が必要となりますので、
江田島市子育て支援課に予約電話をよろしくお願江田島市子育て支援課に予約電話をよろしくお願
いします。いします。

　我が家には猫ちゃんが３匹いるのですが、息子のお兄ちゃんとして温かく？逃げ回りながら？？日々成長を見守ってくれています。息
子はどうしてもお兄ちゃん達と仲良くなりたくて仕方がない様子ですが、近づくと逃げられてしまうことが多いです。(笑)
　猫は指を差し出すと、鼻をくっつけて友好的だという意味の挨拶をしてくれます。私や家族がしている行動をマネして息子もお兄ちゃ
ん達に人差し指を出して挨拶するのですが、散歩中に話しかけてくれた人や公園で一緒になった子供たちにも同じように人差し指で挨拶
しています。(笑)　毎日にぎやかな４人兄弟！？ですが、息子が寝ている時だけは皆で仲良く寄りそって寝ています。その姿に私の目尻
は下がりっぱなしです。
　生まれた時から一緒に暮らす猫たちがいてくれることで、愛情や動物に優しく接する、そして
守っていくということ（ここはまだこれからです）、日々の生活の中で限りある命の尊さを身をもっ
て伝えてくれる３匹のお兄ちゃんは、私たち家族のかけがえのない存在です。
　息子が生まれてからは、生活の変化に我慢させてしまうことや、ストレスを感じることも多かっ
たと思います。４兄弟に「私たちのところへ来てよかった」と少しでも思ってもらえるようにこ
れから先も沢山の愛を伝えていきたいと思います。
　さて、みんなが仲良くなれる日はいつになるのか.....　皆さんも一緒に見守ってください。


