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質問質問にに答答ええ、受信設定、受信設定すればすれば

ほしいほしい情報情報をおをお届届けけ！！ 広報えたじま

◀�市HPでは栗原恵さん本人直筆の
文を掲載しています。
栗原恵さんの子育てについては、
本人のインスタグラムをご覧ください▶

子育て支援課では子育て情報をインスタグラムで発信しています。子育て支援課では子育て情報をインスタグラムで発信しています。
ご覧ください。ご覧ください。

えたじま

キ ラ リ
▲子育て支援課▲子育て支援課
　インスタグラム　インスタグラム

初めての子育て。初めての子育て。
ママ・パパになるために！ママ・パパになるために！
ママ♡パパスクールママ♡パパスクール
問 子育て支援課☎0823-42-2852問 子育て支援課☎0823-42-2852

　　ママパパスクールは、これから赤ちゃんをお迎ママパパスクールは、これから赤ちゃんをお迎
えするママとパパ、家族のための教室です。赤ちゃえするママとパパ、家族のための教室です。赤ちゃ
んのお風呂の入れ方、おむつの替え方、抱っこのんのお風呂の入れ方、おむつの替え方、抱っこの
仕方など育児に対してわからないことを一から助仕方など育児に対してわからないことを一から助
産師さんに教えてもらうことができます。産師さんに教えてもらうことができます。
　そのほかに、パパの妊婦体験ができたり、出産　そのほかに、パパの妊婦体験ができたり、出産
の流れを助産師が説明します。の流れを助産師が説明します。
　次回のママパパスクールは8月２日㈰です。　次回のママパパスクールは8月２日㈰です。
　参加するためには予約が必要となりますので、　参加するためには予約が必要となりますので、
江田島市子育て支援課に予約電話をよろしくお願江田島市子育て支援課に予約電話をよろしくお願
いします。いします。

　我が家には猫ちゃんが３匹いるのですが、息子のお兄ちゃんとして温かく？逃げ回りながら？？日々成長を見守ってくれています。息
子はどうしてもお兄ちゃん達と仲良くなりたくて仕方がない様子ですが、近づくと逃げられてしまうことが多いです。(笑)
　猫は指を差し出すと、鼻をくっつけて友好的だという意味の挨拶をしてくれます。私や家族がしている行動をマネして息子もお兄ちゃ
ん達に人差し指を出して挨拶するのですが、散歩中に話しかけてくれた人や公園で一緒になった子供たちにも同じように人差し指で挨拶
しています。(笑)　毎日にぎやかな４人兄弟！？ですが、息子が寝ている時だけは皆で仲良く寄りそって寝ています。その姿に私の目尻
は下がりっぱなしです。
　生まれた時から一緒に暮らす猫たちがいてくれることで、愛情や動物に優しく接する、そして
守っていくということ（ここはまだこれからです）、日々の生活の中で限りある命の尊さを身をもっ
て伝えてくれる３匹のお兄ちゃんは、私たち家族のかけがえのない存在です。
　息子が生まれてからは、生活の変化に我慢させてしまうことや、ストレスを感じることも多かっ
たと思います。４兄弟に「私たちのところへ来てよかった」と少しでも思ってもらえるようにこ
れから先も沢山の愛を伝えていきたいと思います。
　さて、みんなが仲良くなれる日はいつになるのか.....　皆さんも一緒に見守ってください。


