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質問質問にに答答ええ、受信設定、受信設定すればすれば

ほしいほしい情報情報をおをお届届けけ！！ 広報えたじま

◀�市HPでは栗原恵さん本人直筆の
文を掲載しています。
栗原恵さんの子育てについては、
本人のインスタグラムをご覧ください▶

特命えたじま観光アンバサダー任命！特命えたじま観光アンバサダー任命！

問 商工観光課☎0823-43-1644問 商工観光課☎0823-43-1644

　　この度、公募により認定した55名の「えたじま観光アンバサダー」に加え、本市の魅力発信この度、公募により認定した55名の「えたじま観光アンバサダー」に加え、本市の魅力発信
の輪をさらに広げるため、本市にゆかりのある方や本市を応援いただいている著名な方15名をの輪をさらに広げるため、本市にゆかりのある方や本市を応援いただいている著名な方15名を

「特命えたじま観光アンバサダー」として任命しました。「特命えたじま観光アンバサダー」として任命しました。
　7月17日㈮には任命証授与式を開催し、市長から任命証を授与するとともに、今後の活動に　7月17日㈮には任命証授与式を開催し、市長から任命証を授与するとともに、今後の活動に
向けた意見交換を行いました。向けた意見交換を行いました。
　　今後は、えたじま観光アンバサダー事業として、総勢70名がそれぞれの視点や発信力を活かし、今後は、えたじま観光アンバサダー事業として、総勢70名がそれぞれの視点や発信力を活かし、
SNSを通じて江田島市の魅力を全国へ発信していきます。SNSを通じて江田島市の魅力を全国へ発信していきます。

　自分でスプーンを持ってご飯を食べたり、教えた訳ではないのに「イヤイヤ」と言いながら首を振って意思
表示したり、言葉を発することも多くなってきた最近の息子。日に日に出来ることも増えてきて、成長に驚か
される毎日。母として嬉しさの中に少しの寂しさも感じる、きっとそれが親心なのでしょうね。毎日の可愛い
姿一瞬一瞬を心にとめておきたいと思いながら、目まぐるしく過ぎていく時間についていくだけで精一杯な時
も。そしてそんな自分に反省...という繰り返しでもあります。
　先日インスタグラムに「初めての子育てに自信をなくすことはありませんか？」と一歳のお子さんをもつマ
マさんから質問をもらいました。私の中では自信をなくすというより”息子と一緒に少しずつ自信をつけてい
く日々”と言った方が当てはまる感じがしています。私もママになって１年７ヶ月。息子と２人きりでお出掛
けをする...など最初はハードルが高く感じていたことを一つひとつ経験して新たな自信を身に付けていく感覚で
す。「子供と一緒に成長していこう」と思っています。子供との時間は予定通りに進まないことが多いです。ど
ちらかと言えば完璧主義な性格だった私を、息子が変えてくれたと思っています。
　最近の私の楽しみは、仕事から帰って息子を抱っこした時、背中に手をまわして小さな手でトントンと優し
く叩いてくれることです。その日の疲れも吹っ飛びます！ (笑)　単純ですが、何でも乗り越えられる気がして
しまいます。子供のチカラは本当に不思議で無限です。∞

特命えたじま観光アンバサダー（敬称略）
氏名 職業 氏名 職業

うえむらちか 作家・タレント タッちゃん お好み焼き愛好家
大井智保子 タレント 谷本蓮 プロゴルファー
勝丸恭子 気象予報士 珠居亜弥 リポーター
小杉怜子 モデル 土手香那子 タレント
小林希 旅作家 本名正憲 フリーアナウンサー

佐久間むつみ タレント やのほのか タレント
末田充 アイドル 渡辺美佳 アナウンサー

瀬戸彩華 モデル・作家


