
栗原恵

「バレーボールを
  やってきてよかった」

Etajima広報 えたじま

感
動
を
あ
り
が
と
う
。

プリンセス ・ メグ

引退

８
2019 年８月

VOL.178



バ
レ
ー
ボ
ー
ル
女
子
日
本
代

表
の
エ
ー
ス
と
し
て
活
躍

し
て
き
た
栗
原
恵
さ
ん
が
、

６
月
10
日
㈪
、
東
京
都
内
で
引
退

会
見
を
開
き
ま
し
た
。「
本
当
に
や

り
き
っ
た
晴
れ
や
か
な
気
持
ち
」
と

す
が
す
が
し
く
話
す
栗
原
さ
ん
。
昨

シ
ー
ズ
ン
は
Ｊ
Ｔ
マ
ー
ヴ
ェ
ラ
ス
で

プ
レ
ー
し
、
５
月
の
黒く

ろ
わ
し
き

鷲
旗
大
会
が

現
役
最
後
の
試
合
と
な
り
ま
し
た
。

　

黒
鷲
旗
大
会
は
準
決
勝
で
敗
退
。

試
合
後
、
チ
ー
ム
メ
イ
ト
に
囲
ま
れ

た
時
、「
負
け
て
し
ま
っ
た
の
で
、
悔

し
い
思
い
も
あ
っ
た
け
ど
、振
り
返
っ

て
み
ん
な
の
顔
を
見
た
と
き
に
、
み

ん
な
の
こ
と
が
大
好
き
、
本
当
に
あ

り
が
と
う
、
と
素
直
に
自
分
の
口
か

栗
原
さ
ん
は
、
そ
の
時
の
こ
と
を
こ

う
話
し
て
い
ま
す
。

 

「
島
を
飛
び
出
し
た
中
学
生
の
時
に
、

母
か
ら
『
や
っ
て
後
悔
す
る
か
、
や

ら
な
い
で
後
悔
す
る
か
は
自
分
で
決

め
な
さ
い
』
と
い
う
言
葉
を
か
け
ら

れ
ま
し
た
。
そ
の
一
言
の
お
か
げ
で

今
の
人
生
が
あ
る
の
で
、
本
当
に
感

謝
し
て
い
ま
す
」

　
当
時
は
ま
だ
中
学
生
。
泣
き
な
が

ら
の
決
断
だ
っ
た
と
い
い
ま
す
。
し

か
し
、
行
く
と
決
め
た
ら
絶
対
に

帰
ら
な
い
と
心
に
決
め
、
転
校
後
は
、

後
悔
す
る
暇
も
な
い
く
ら
い
練
習
に

励
み
ま
し
た
。
そ
し
て
、
中
学
３
年

時
に
は
、
ア
ク
エ
リ
ア
ス
杯
で
オ
リ

ン
ピ
ッ
ク
有
望
選
手
賞
を
受
賞
す
る

ま
で
に
成
長
し
ま
し
た
。

　

高
校
は
名
門
・
三
田
尻
女
子
高

校
（
山
口
県
防
府
市
・
現
誠
英
高

ら
伝
え
る
こ
と
が
で
き
た
の
で
、
最

後
の
舞
台
を
そ
う
い
う
言
葉
で
締
め

く
く
れ
た
の
が
幸
せ
で
す
」
と
、
最

後
の
試
合
を
振
り
返
り
ま
し
た
。

  　
小
学
４
年
か
ら
バ
レ
ー
を
始
め
た

栗
原
さ
ん
は
、
父
が
コ
ー
チ
を
し
て

い
た
地
元
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
チ
ー
ム
の

鹿
川
フ
ラ
ワ
ー
ズ
に
所
属
。
そ
の
後
、

能
美
中
学
校
に
進
み
ま
す
。
そ
し
て
、

中
学
２
年
の
時
、
大
き
な
決
断
を
す

る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

バ
レ
ー
強
豪
校
の
大
津
中
学
校

（
兵
庫
県
姫
路
市
）
か
ら
の
誘
い
を

受
け
、
単
身
バ
レ
ー
留
学
を
決
意
。

栗原恵（くりはら・めぐみ）　1984 年７月 31日生　能美町出身

栗
原　

恵

【
江
田
島
市
が
誇
る
ア
ス
リ
ー
ト
】

Megumi Kurihara

　

プ
リ
ン
セ
ス
・
メ
グ
の
愛
称
で
親
し
ま
れ
、
２
０
０
４
年
の
ア
テ

ネ
五
輪
、
08
年
の
北
京
五
輪
で
は
日
本
代
表
の
エ
ー
ス
と
し
て
日
の

丸
を
背
負
っ
た
栗
原
恵
さ
ん
が
、
引
退
を
発
表
。
栗
原
さ
ん
が
活
躍

す
る
姿
は
、
い
つ
も
私
た
ち
に
、
勇
気
と
誇
り
を
与
え
て
く
れ
ま
し

た
。
感
動
を
、
あ
り
が
と
う
―
―
。

鹿川小学校時代は鹿川フラワーズに所属。その後、能美中学校に進み、中学２年のときにバレー
の強豪校である大津中学校（兵庫県姫路市）へ転校。高校は、同じく強豪校である三田尻女子高校

（山口県防府市・現誠英高校）に進むと、インターハイ、国体、春の高校バレーで優勝。2002 年、
高校３年で日本代表デビュー。2003 年、ワールドカップでの活躍で一躍注目を集めた。2004 年
にはアテネ、2008 年は北京と、２度の五輪出場を果たす。2010 年、世界選手権で銅メダルを獲
得。けがに見舞われることも多かったが、その度に復帰を果たした。2019 年６月 10 日、34 歳で
17 年間の現役生活に終止符を打つ。「プリンセス・メグ」の愛称で親しまれ、「パワフル・カナ」こ
と大山加奈さんとのコンビで、日本バレー界に「メグ・カナ」ブームを巻き起こした。

や
っ
て
後
悔
す
る
か
、

や
ら
な
い
で
後
悔
す
る
か
。

校
）
に
進
学
し
、１
年
時
の
イ
ン
タ
ー

ハ
イ
・
国
体
・
春
高
バ
レ
ー
で
優
勝
。

さ
ら
に
２
年
時
に
は
イ
ン
タ
ー
ハ
イ

優
勝
と
、
高
校
４
冠
の
メ
ン
バ
ー
と

し
て
活
躍
す
る
な
ど
、
注
目
を
集
め

る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

　
そ
し
て
、
01
年
に
は
、
つ
い
に
全

日
本
女
子
に
初
選
出
さ
れ
、
そ
の
翌

年
の
02
年
に
は
、
日
米
対
抗
で
代
表

デ
ビ
ュ
ー
を
果
た
し
ま
し
た
。

　
03
年
に
は
、
Ｖ
リ
ー
グ
（
プ
レ
ミ

ア
リ
ー
グ
）の
Ｎ
Ｅ
Ｃ
レ
ッ
ド
ロ
ケ
ッ

ツ
に
入
団
し
、
同
年
５
月
の
黒
鷲
旗

大
会
で
は
若
鷲
賞
を
受
賞
。

　
さ
ら
に
、ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ
バ
レ
ー

ボ
ー
ル
で
は
、
全
日
本
女
子
の
エ
ー

ス
と
し
て
、
同
級
生
の
大
山
加
奈
さ

ん
と
共
に
活
躍
。
こ
の
頃
か
ら
、「
プ

リ
ン
セ
ス
・
メ
グ
」
と
い
う
愛
称
が

定
着
し
、「
メ
グ
・
カ
ナ
」
ブ
ー
ム
が

到
来
。
日
本
の
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
人
気

の
火
付
け
役
に
も
な
り
ま
し
た
。

プ
リ
ン
セ
ス
・
メ
グ
の
誕
生鹿川フラワーズ時代の栗原さん㊥

大津中学校時代の栗原さん㊧
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全
日
本
女
子
の
エ
ー
ス
を
担
っ
た

栗
原
さ
ん
。
幼
い
頃
か
ら
テ
レ
ビ
で

見
て
い
て
「
す
ご
い
な
」
と
感
じ
て

い
た
選
手
の
中
に
自
分
が
入
っ
て
プ

レ
ー
す
る
こ
と
に
、
自
分
は
今
す
ご

い
こ
と
を
し
て
い
る
ん
だ
、
と
思
う

一
方
で
、重
圧
も
あ
っ
た
と
い
い
ま
す
。

　

そ
の
重
圧
を
背
負
い
な
が
ら
も
、

全
日
本
女
子
は
２
大
会
ぶ
り
の
五
輪

と
な
る
ア
テ
ネ
五
輪
へ
の
出
場
を
決

め
、
04
年
８
月
の
ア
テ
ネ
五
輪
で
は

エ
ー
ス
と
し
て
出
場
。
自
身
初
の
五

輪
で
５
位
入
賞
を
果
た
し
ま
し
た
。

　
ま
た
、
同
年
11
月
に
は
、
パ
イ
オ

ニ
ア
レ
ッ
ド
ウ
ィ
ン
グ
ス
に
入
団
し
、

第
12
回
Ｖ
リ
ー
グ
で
は
、
２
季
ぶ
り

の
優
勝
に
大
き
く
貢
献
。
最
高
殊
勲

選
手
、
サ
ー
ブ
賞
、
ベ
ス
ト
６
賞
を

獲
得
す
る
活
躍
を
見
せ
ま
す
。

　
し
か
し
、
06
年
、
２
年
ぶ
り
に
全

日
本
女
子
に
選
ば
れ
る
も
、
合
宿
中

に
左
足
有
痛
性
分
裂
種
子
骨
障
害
を

発
症
し
、
約
半
年
間
の
リ
ハ
ビ
リ
生

活
を
余
儀
な
く
さ
れ
ま
し
た
。

　
そ
の
後
、
07
年
に
再
び
全
日
本
女

子
に
復
帰
す
る
と
、
同
年
９
月
、
第

14
回
ア
ジ
ア
女
子
選
手
権
大
会
で
24

年
ぶ
り
の
優
勝
に
貢
献
し
ま
す
。
そ

違
和
感
に
見
舞
わ
れ
、
左
膝
軟
骨
損

傷
を
手
術
す
る
な
ど
、
け
が
の
絶
え

な
い
状
態
が
続
き
ま
し
た
。
栗
原
さ

ん
は
治
療
に
専
念
す
る
た
め
、
パ
イ

オ
ニ
ア
を
退
団
し
ま
し
た
が
、
同
年

９
月
に
は
ロ
シ
ア
の
ス
ー
パ
ー
リ
ー

グ
「
デ
ィ
ナ
モ
・
カ
ザ
ン
」
に
入
団
。

　
海
外
で
プ
レ
ー
後
は
国
内
に
拠
点

を
移
し
、
12
年
に
は
岡
山
シ
ー
ガ
ル

ズ
、
14
年
に
は
日
立
リ
ヴ
ァ
ー
レ
に

所
属
。
16
年
１
月
23
日
の
デ
ン
ソ
ー

戦
で
、
通
算
出
場
試
合
数
が
２
３
０

試
合
に
到
達
し
、
Ｖ
リ
ー
グ
栄
誉
賞

を
受
賞
す
る
ま
で
に
な
り
ま
し
た
。

　
決
し
て
順
風
満
帆
で
は
な
か
っ
た

選
手
生
活
。
引
退
会
見
で
は
、
け
が

と
の
戦
い
を
振
り
返
り
、
「
た
く
さ

ん
の
方
に
コ
ー
ト
に
立
つ
姿
が
見
た

い
と
言
っ
て
も
ら
え
る
の
が
励
み
に

な
り
ま
し
た
。
そ
の
都
度
、
フ
ァ
ン

の
方
や
支
え
て
く
だ
さ
る
方
に
恵
ま

れ
て
、
フ
ァ
ン
の
方
の
存
在
自
体
が

大
き
な
原
動
力
に
な
っ
た
と
思
い
ま

す
」
と
、
応
援
し
て
く
れ
た
皆
さ
ん

へ
の
感
謝
の
思
い
を
話
し
て
く
れ
ま

し
た
。

　
17
年
間
の
プ
ロ
人
生
で
、
多
く
の

花
を
咲
か
せ
た
栗
原
恵
さ
ん
。
そ
の

功
績
を
た
た
え
、
８
月
11
日
㈰
に
は
、

「
‐
Ｍ
Ｅ
Ｇ
Ｕ　
Ｄ
Ｒ
Ｅ
Ａ
Ｍ　
Ｃ
Ｕ

Ｐ
‐
第
15
回
江
田
島
市
ス
ポ
ー
ツ
セ

ン
タ
ー
杯
小
学
生
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大

会
」
も
市
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
（
能

美
町
中
町
）
で
開
催
さ
れ
ま
す
。

し
て
同
年
11
月
の
ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ

バ
レ
ー
ボ
ー
ル
で
活
躍
す
る
と
、
08

年
の
ワ
ー
ル
ド
グ
ラ
ン
プ
リ
で
は
、

決
勝
ラ
ウ
ン
ド
で
ベ
ス
ト
ス
コ
ア

ラ
ー
賞
と
ベ
ス
ト
サ
ー
バ
ー
賞
を
ダ

ブ
ル
受
賞
。
同
年
８
月
に
行
わ
れ
た

北
京
五
輪
で
、
自
身
２
度
目
の
五
輪

出
場
を
果
た
し
、
２
大
会
連
続
と
な

る
５
位
入
賞
に
貢
献
し
ま
し
た
。

　
09
年
、
全
日
本
女
子
の
副
主
将
に

抜
擢
さ
れ
る
も
、
今
度
は
左
膝
半
月

板
を
断
裂
し
、
10
年
に
手
術
。
リ
ハ

ビ
リ
は
半
年
に
及
び
ま
し
た
が
、
こ

れ
を
乗
り
越
え
、
同
年
10
月
の
世
界

選
手
権
に
出
場
を
果
た
す
と
、
全
日

本
女
子
は
32
年
ぶ
り
に
銅
メ
ダ
ル
を

獲
得
し
ま
す
。

　
し
か
し
、
11
年
１
月
に
は
左
膝
の

1

2

3

トレーニングに励む栗原さん

自
身
初
の
五
輪
出
場

ア
テ
ネ
五
輪
で
５
位
入
賞

決
し
て
い
い
時
ば
か
り
で
は
な
い

け
が
を
乗
り
越
え
て
の
北
京
五
輪

原
動
力
に
な
っ
た
の
は

支
え
て
く
れ
た
フ
ァ
ン
の
存
在

45

6

7

8

Smile 最コウ！栗原恵。メグちゃんには、これまで
本当に楽しませてもらいました。ありがとう。メ

グちゃんの活躍する姿に、私もたくさん元気をもらい
ましたし、地元の皆さんもパワーをもらったと思いま
す。地域が元気になる。何よりそれが一番良かったこ
とではないでしょうか。
　私の一番の思い出は、アテネオリンピックの時、現
地まで応援に行ったこと。メグちゃんのおかげでオリ
ンピックにまで行くことができ、幸せでした。また、
後援会も、始めは能美町の方が中心でしたが、それ
から市内に広がり、さらに全国各地から入会してくれ
る方も増え、皆さんの温かい応援に、私たちもとても
嬉しくなりました。本当に、ありがとうございました。
応援グッズを作ったり、パブリック・ビューイングで
みんなで声援を送ったり、思い出は尽きません。
　これからも、地域で頑張っている子たちが育ち、江
田島市から活躍する子が出てきてくれれば嬉しいです
ね。

栗原恵後援会  副会長
（2004 年アテネ   栗原恵さんの父・孝治さん㊨、母・厚子さんと）

柴田裕子さん㊧

1三田尻女子高校時代の栗原さん23北京オリンピック出場が決定後、バドミ
ントン国際審判員として出場した三王知治さんとともに、農村環境改善センタ
ー（現わくわくセンター・能美町鹿川）で北京オリンピック壮行会を開催しまし
た。4栗原恵後援会で作ったうちわとT シャツ567全日本女子で活躍する
栗原さん8北京オリンピック出場の際に農村環境改善センターで行ったパブリ
ック・ビューイング。地元から多くの方が熱い声援を送りました。

3

長い期間温かい応援、ご声援ありがとうございまし
た。小学校４年生の時に鹿川フラワーズの一員と

してバレーボールを始め、34 歳の今日までバレーボール
選手として素敵な時間を過ごさせていただきました。私
のバレーボール人生は、決して順風満帆とは言えないか
もしれません。それでもどんな時も味方でいてくださる
皆さんのおかげで、走り続けることができました。
　現役を退く最後まで抱き続けた「バレーが大好き」と
いう気持ちは、鹿川フラワーズでバレーボールを始めた
頃と変わっていません。そんなバレーボールを仕事として
取り組んでこれたこと、改めて幸せなことだったなと感じ
ます。
　緑と海に囲まれたこの江田島で生まれ育ったこと、そ
して応援してくださる皆さんの存在が、大きな支えとなっ
ていました。本当にありがとうございました。

― 栗原恵さんからの メッセージ ―
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６
月
15
日
㈯
・
16
日
㈰
、

カ
ヤ
ッ
ク
、
自
転
車
、

ハ
イ
ク
（
登
山
）
の
人

力
の
み
の
手
段
で
江
田
島
市
の
魅

力
を
味
わ
う
環
境
ス
ポ
ー
ツ
イ
ベ

ン
ト
「
江
田
島
Ｓ
Ｅ
Ａ　
Ｔ
Ｏ　

Ｓ
Ｕ
Ｍ
Ｍ
Ｉ
Ｔ
２
０
１
９
」
が
開

催
さ
れ
ま
し
た
。

　
６
回
目
と
な
る
今
回
は
、
17
都

道
府
県
か
ら
１
１
２
人
が
参
加
し

ま
し
た
。

　

15
日
㈯
は
、
沖
美
ふ
れ
あ
い

セ
ン
タ
ー
で
環
境
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

と
ウ
ェ
ル
カ
ム
パ
ー
テ
ィ
ー
が
行

わ
れ
、
環
境
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
で
は
、

大
柿
中
学
校
科
学
部
に
よ
る
里
海

の
研
究
発
表
や
、
広
島
大
学
総
合

博
物
館
准
教
授
の
清
水
則
雄
さ
ん

の
講
演
が
あ
り
ま
し
た
。

　

16
日
㈰
は
、
ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ

が
行
わ
れ
、
選
手
た
ち
は
本
市
の

自
然
を
満
喫
し
な
が
ら
、
爽
や
か

な
汗
を
流
し
ま
し
た
。

江田島ＳＥＡ ＴＯ ＳＵＭＭＩＴ２０１９を開催
森・里・海のつながりに思いを巡らせながら自然を体感

問交流観光課☎（４３）１６３３

参加者全員集合！

大柿中学校科学部の研究発表

カヤック

清水則雄さんの講演

環境シンポジウム

抽選会では豪華景品が当たります

二胡とピアノの演奏ウェルカムパーティー

倉田美和さん㊧・海谷真貴子さん㊨
ウェルカムパーティーで演奏した

まだまだ間に合う

赤坂昌
よ し の ぶ

宣さん㊨・中山奈
な つ こ

津子さん
　今回は、廿日市市から参加されたお二人にお話を伺いました。
　「江田島 SEA TO SUMMIT には、１回目から全て参加しています。『びっくり
ガブリン』というアウトドアチームを組んで、中国地方の大会を中心に参加して
いますが、江田島大会は、海も安定しているのでカヤックも漕ぎやすいし、風光
明媚なコースで、どの種目も一番やりやすいと感じています。そして、町の人も
優しいです！大会の時にはいつも民宿に宿泊するのですが、海の幸などのおいし
い料理を食べることができ、毎年それも楽しみなんですよ。目標は３時間の壁を
破ること。今年は達成できませんでしたが、来年は切れるように頑張ります！」

アソビ

ナツ！

海水浴

長瀬海水浴場
桟敷の予約　１区画1,000 円
問市シルバー人材センター
☎（42）5211（平日のみ）
※シーサイド温泉のうみは閉館。

全海水浴場８/18 ㈰まで

長浜海水浴場
施設利用料金　
　大人500 円・小人 200 円
問ビーチ長浜☎（57）5019

入鹿海水浴場
料金　駐車場代が必要
問沖漁業協同組合
☎（48）0202

カヌー ＳＵＰ マリンアクティビティも充実！
　江田島市は、瀬戸内海の美しい自然に囲まれた海が魅力！
穏やかな海でカヌー、ＳＵＰをはじめとするマ
リンアクティビティも楽しめます。夏の思い出
作りに、体験してみてはいかがでしょうか。
詳しくは市観光協会ホームページをチェック→

えたじまの

入鹿海岸に並ぶカヤック

タオセ！

ゴール地点で記念撮影

ハイク バイク（自転車）

Over Step のダンスステージ

犬と一緒にゴールオリーブ冠も登場

軽食コーナー

参加者に突撃
インタビュー

※�サンビーチおきみは愛称「Uminos�Spa&Resort（ウミノス�　
スパ＆リゾート）」となり営業再開!問☎（49）1515
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第 15 回
江田島市文化協会
交流発表会
　６月９日㈰、江田島市民センター別館で「第15回江
田島市文化協会交流発表会」が行われました。当日は
49団体・約270人がステージに登場。日頃の練習の成
果を披露し、来場者から大きな拍手が送られました。
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1あやめ会（江田島町）の新舞踊「雪散華」2ホクレレ（沖美町）・フラハート（能美町）のフラダンス「When You're Down In 
Honolulu」3もみじ会（江田島町）の舞踊「慶びの舞」4日舞趣味の会（江田島町）の舞踊「八木節」5沖美社交ダンス（沖美町）
の社交ダンス「別れても好きな人（マンボ）」6沖美カラオケ同好会（沖美町）のカラオケ「人生暦」7鹿川カラオケ愛好会（能美町）
のカラオケ「泣かせるぜ」8カラオケあやめ会（大柿町）のカラオケ「ねんねんふるさと」9カトレアコーラス（大柿町）のコーラ
ス�実年詩吟教室（江田島町）の歌謡吟詠「弘道館賛歌」�江田島ハーモニカ同好会（江田島町）のハーモニカ演奏�琴城流大正
琴桜会（江田島町）の大正琴演奏�安来節（大柿町）の民謡「安来節」�カナリヤ・Andante（大柿町）のコーラス・オカリナ



市政情報やまちのわだいをfacebook
で発信しています。

江田島市公式facebook
検索 ↑江田島市フェイスブックお知らせワイド

　公益社団法人江田島市シルバー人材センターの田
口宜久前理事長に感謝状を贈呈しました。田口さん
は、同センターの理事長として、高齢者の皆さまへ
の就業機会の提供を通じた、高齢者の生きがいづく
りや健康増進に寄与するなど、本市の福祉のまちづ
くりの進展に多大な貢献をされました。

７
３㈬ 市シルバー人材センター田口前理事長に感謝状

福祉のまちづくりの進展に貢献

▲ 感謝状を受け取る田口前理事長㊨

　市女性会連合会がリーダー研修会を実施しました。
今年度は、本会会員43人で呉市にある公共施設を
視察しました。
　午前中は広島県総合技術研究所水産海洋技術セン
ター（呉市音戸町）を視察しました。会員たちは、
養殖技術やカキの発生過程を学び、水産業の知識を
深めました。また、午後からは宮原まちづくりセン
ター（呉市宮原）を視察し、他地域のまちづくりの
取り組みを学びました。センターでは、宮原女性連
合会の会員らに出迎えられ、日頃の活動の意見交換
を行い、地域活動への意欲を高めました。

６
21 ㈮ リーダー研修会を開催

市女性会連合会

▲ 宮原まちづくりセンターで意見交換をする女性会の皆さん

　ひろしま「山の日」県民の集いが県内各地におい
て開催され、江田島市会場では野登呂山ハイキング
を実施しました。市内外から、８～ 80歳まで69人
が参加しました。参加者は、山頂で瀬戸内の多島美
を眺め、参加特典の江田島名物「大豆うどん」を食
べ、全員が元気よく完歩しました。

６
８㈯ 野登呂山ハイキングを実施

ひろしま「山の日」県民の集い

▲野登呂山山頂を目指す参加者

　大君自治会は、自治会役員と周辺の住民と協力
して大君川の草刈り、清掃を行いました。この日
は、自治会役員と付近住民の計30人で、南城橋の上・
下流に分かれて作業を開始。旧紡績工場のさく越え
の樹木を撤去し、川底の砂・土・草を引上げ、また、
大きな発泡スチロールや冷蔵庫なども回収しました。
きれいになった大君川を一度ご覧になってください。

６
23 ㈰ きれいになった大君川

大君自治会

清掃作業の様子 清掃後の大君川

　今年で44回目となる江田島町老人クラブ連合会
「活
いきいき
活芸能大会」が、江田島コミュニティセンター（江

田島町小用）で開催されました。当日は、小雨が降
るあいにくの天候でしたが、朝早くから多くの方々
が来場し、中には後方で立ち見をされる方もいらっ

６
30 ㈰ 第 44 回活

いきいき

活芸能大会を開催
江田島町老人クラブ連合会 しゃいました。

　午前と午後にわたり、カラオケ、舞踊、フラダン
スなど、合わせて30を超える演目が披露されまし
た。演目が始まる度に来場者の方々から熱い声援が
送られ、演者の方々も、それに応えるよう、日頃の
練習の成果を存分に披露し、会場は大いに賑わいま
した。

フラダンス 日舞

　広島ＦＭラジオのパーソナリティと一緒に、自然
と親しみながら清掃活動を行う「コスモ�アースコン
シャス�アクト�クリーン・キャンペーン」がヒューマ
ンビーチ長瀬（能美町中町）で開催され、市内外か
ら405人が参加しました。当日は、海岸清掃で8,415
ℓのごみを回収したほか、さとうみ科学館の出張水
族館や、野菜の重さを当てるゲームも行いました。

６
22 ㈯ クリーン・キャンペーン in 江田島が開催

コスモ  アースコンシャス  アクト 参加者の皆さん

　光源寺（能美町高田）で、「第164回原爆の語り部
～被爆体験者の証言～&豪雨災害チャリティーライ
ブ」が開催されました。遠いところは千葉県、熊本
県からも来られ、老若男女約120人の方で本堂がいっ
ぱいになりました。
　被爆体験者の証言では、徳正寺（能美町中町）の
前住職である護山さんが証言。護山さんは、旧制・
崇徳中学校４年時（当時14歳）、軍需工場に学徒動
員され、爆心地から約4km離れた南観音町で被爆し
た当時の様子を振り返り、「平和は誰かが保ってくれ

７
６㈯ 護

もりやま

山純
じゅんきょう

孝さんが被爆当時の様子を語る
原爆の語り部＆豪雨災害チャリティーライブ るわけではなく、自分が守っていかなければならな

い。平和の礎
いしずえ
というのは、一人一人の心の中に築く

もの。これを培っていくことが大事」と話しました。
　また、豪雨災害チャリティーライブでは、広島市
出身のシンガー・ソングライターHIPPYさんと、江
田島市在住のシンガー樹-MIKI-さんの心のこもった
歌声が本堂に響き渡り、来場の皆さんも一緒に歌っ
たりしながら、音楽を楽しみました。
　「原爆の語り部��被爆体験者の証言の
会」は、毎月６日に広島市内を中心に
開催されています。

原爆の語り部  被爆体験者の証言の会HP▲

HIPPYさんのライブ被爆体験を語る護山さん㊥ 樹-MIKI-さん㊧とHIPPYさん㊥のコラボライブ
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昨
年
度
よ
り
地
域
お
こ
し
協
力
隊
の
隊
員

数
が
減
り
、
こ
の
「
つ
む
ぐ
通
信
」
の
順
番

が
回
っ
て
く
る
ペ
ー
ス
が
速
く
な
り
、
筆

不
精
の
自
分
は
少
し
四
苦
八
苦
し
て
い
ま
す

(

笑)

。
改
め
ま
し
て
、
協
力
隊
オ
リ
ー
ブ
担

当
の
小
山
内
で
す
。

新
年
度
、
新
体
制
で
の
オ
リ
ー
ブ
振
興

　
３
月
末
で
、
峰
尾
さ
ん
と
西
村
さ
ん
が
協

力
隊
の
任
期
を
満
了
さ
れ
、
４
月
か
ら
は
私

の
働
く
オ
リ
ー
ブ
振
興
室
は
新
し
い
体
制
と

な
り
ま
し
た
。

　
両
先
輩
は
、
江
田
島
市
に
定
住
さ
れ
、
西

村
さ
ん
は
パ
ン
屋
さ
ん
に
な
る
べ
く
住
み
込

み
修
行
中
で
す
が
、
オ
リ
ー
ブ
の
会
社
を

起
業
し
た
峰
尾
さ
ん
は
、
市
か
ら
の
業
務
を

一
部
委
託
さ
れ
、
私
と
週
に
何
度
か
、
一
緒

に
栽
培
者
指
導
や
圃
場
管
理
を
し
て
い
ま
す
。

　
自
分
一
人
で
栽
培
者
さ
ん
や
市
民
の
方
に

お
会
い
す
る
と
、
「
峰
尾
さ
ん
は
、
い
ま
何

し
と
る
の
？
」
と
質
問
さ
れ
る
こ
と
が
多
く
、

こ
こ
で
お
伝
え
し
て
お
き
ま
す
。
峰
尾
さ
ん

は
元
気
で
す
！

　
私
も
新
年
度
、
栽
培
者
指
導
は
勿
論
で
す

が
、
学
校
で
の
オ
リ
ー
ブ
授
業
や
オ
リ
ー
ブ

冠
な
ど
の
Ｐ
Ｒ
活
動
に
も
汗
水
流
し
て
い

ま
す
。
一
人
で
の
大
変
さ
を
痛
感
し
な
が
ら
、

笑
顔
で
こ
れ
ま
で
以
上
に
頑
張
り
ま
す
。

オ
リ
ー
ブ
畑
を
借
り
ま
し
た

　
こ
の
春
か
ら
、
能
美
町
高
田
の
光
源
寺
近

く
に
畑
を
借
り
、
自
分
自
身
の
オ
リ
ー
ブ
園

を
始
め
ま
し
た
。

　
１
年
間
、
市
の
農
地
で
栽
培
を
し
た
り
、

小
豆
島
な
ど
で
研
修
を
し
て
、
知
識
は
多
少

付
い
て
き
た
も
の
の
、
「
自
分
自
身
で
栽
培

し
て
こ
そ
栽
培
者
さ
ん
の
苦
労
も
分
か
り
、

寄
り
添
っ
た
対
応
が
で
き
る
は
ず
」
と
考
え
、

畑
を
借
り
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。

　
移
住
者
で
も
あ
り
、
親
族
も
い
な
い
た
め
、

畑
を
借
り
る
の
も
か
な
り
苦
戦
し
ま
し
た
が
、

ご
縁
が
あ
り
大
変
良
い
畑
と
出
会
う
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。

　
息
子
た
ち
に
も
手
伝
っ
て
も
ら
い
、
ま
ず

は
オ
リ
ー
ブ
を
40
本
ほ
ど
植
え
ま
し
た
。
夏

の
草
刈
り
や
施
肥
、
耕
耘
な
ど
の
農
作
業
を

通
じ
て
、
息
子
た
ち
と
一
緒
に
畑
仕
事
の
楽

し
さ
、
大
変
さ
を
、
こ
の
畑
で
学
ん
で
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
。

夏
が
来
る

　
昨
年
は
豪
雨
災
害
が
あ
り
、
江
田
島
の
夏

を
全
く
楽
し
め
な
か
っ
た
小
山
内
家
で
し
た

が
、
今
年
は
夏
が
待
ち
遠
し
い
で
す
。

　
や
ん
ち
ゃ
坊
主
の
息
子
二
人
と
、
海
や
お

祭
り
な
ど
に
出
か
け
る
の
が
、
自
分
で
も
非

常
に
楽
し
み
で
す
。
島
で
の
生
活
が
息
子
た

ち
の
将
来
の
糧
と
な
っ
て
く
れ
れ
ば
と
思
っ

て
い
ま
す
。

　
妻
も
島
の
生
活
に
慣
れ
、
仕
事
や
新
た
な

友
人
も
増
え
て
き
ま
し
た
。
昨
年
と
は
一
味

違
っ
た
小
山
内
家
を
見
せ
ら
れ
れ
ば
と
思
い

ま
す
。

シリーズ連載　その39

　facebookで情報を発信しています　　　　　　　　　　　　　　　　　

　「つむぐ通信」では、４人の地域おこし協力隊員
が、月替わりで活動内容やイベントなどのお知らせ、
地域おこしに関する企画や提案を紹介していきます。
【江田島市地域おこし協力隊（写真左から）】
ブランド請負人　　　　　永田　秀平
観光仕掛人　　　　　　　小林　由佳
オリーブ栽培技術指導員　小山内紘介
国際交流支援員　　　　　小林　　純

今月は

小
お さ な い

山内紘
こうすけ

介さん

▲ 田植えも体験させてもらい島暮らしを
楽しんでいます

▲ 息子と一緒にオリーブを植え付け
ました

▲ 新旧オリーブ協力隊 ( 似てる !?)

江田島市地域おこし協力隊

市政情報やまちのわだいをfacebook
で発信しています。

江田島市公式facebook
検索 ↑江田島市フェイスブック

　中町小５年生19人が長瀬海岸（能美町中町）で
マコガレイの稚魚４千匹を放流しました。この放流

７

５㈮ 中町小５年生が４千匹の稚魚を放流
大きく育ってね！

▲中町小５年生と日本釣振興会広島県支部の皆さん

　イノシシによる被害を軽減するためには、防除や捕獲だけでなく、次のような環境改善の取り組みが必要です。
▶取り組み①　エサ場を無くす
　イノシシが畑や民家の周辺に現れるのは、エサ場を求めているのが多くの要因です。防除していない農作物や放任果樹な
どは、自然のエサよりも栄養価が高く、イノシシにとってはごちそうとなるため、一度ありついたエサ場に通いつめるよう
になります。また、青草などもイノシシのエサとなります。秋以降に草刈りをした場合、冬に青草が茂り、イノシシにとっ
て貴重な食料になります。知らない間に餌付けをしてしまっていることがあるので注意が必要です。本来であれば、冬はイ
ノシシにとって食料が少なく、飢えなどで個体数が減少するのですが、エサ場にありついたイノシシは飢えをしのぎ、成獣
になります。イノシシは多産（産仔数は約４頭）であるため、捕獲だけでは個体数を減らすことができません。一番効果的
なのは、エサを食べられないようにすること（兵糧攻め）です。大切な農作物は、適切な「防除」により、食べられないよ
うにする。そして、不要なもの（放任果樹など）は刈り払い、エサそのものをなくすことが大切です。
▶取り組み②　潜み場を作らない
　耕作放棄地などの繁みは、人からの視線や暑さ、雨風をしのぐため、イノシシにとっては快適な潜み場となります。近年
では、耕作放棄地の増加により、民家の周辺にも繁み（潜み場）が増えています。イノシシは、人がいる昼間は繁み（潜み場）
に隠れており、人目が無いときに出てきてエサ場に向かいます。繁み（潜み場）を増やすということは、イノシシのテリトリー
を増やし、自由に行動をさせるということにつながります。逆に言えば、刈り払いをすることで、イノシシが安心して行動
できる範囲を狭めることができます。最近では、民家の周辺にもイノシシが出没するようになっていますが、繁み（潜み場）
が無くなれば、イノシシも出没しにくくなります。なお、刈り払いを一人でやるのは大変ですので、地域の方と協力してみ
んなで取り組みましょう。
▶取り組み③　見通しをよくする
　②にもつながることですが、イノシシは警戒心が強く、人前に姿をさらすことを嫌がります。
畑や庭の刈り払いを行い、見通しをよくすることは、イノシシへの効果的な嫌がらせになります。
また、庭の植木などは、姿を隠せないように、下枝をきれいに刈り、外から一面を見渡すこと
ができるようにすれば、イノシシが寄り付きにくくなります。

　次回は、地域での取り組みについてご紹介します。

環境改善に取り組みましょう
イノシシ対策Vol. ４

鳥獣被害対策の悩み事は

イノシシ 110番　
☎（43）1652
受付　午前８時 30 分
　　　　～午後５時 15 分
　　　　（開庁日のみ）

は、漁業資源の増殖を目的に日本釣振興会広島県支
部が企画・実施したものです。児童はバケツに入っ
た小さな稚魚に「大きく育ってね」と声を掛け、優
しく海に放しました。

▲マコガレイの放流

広報えたじま　令和元年8月13 広報えたじま　令和元年8月 12



お知らせワイド

江田島市ふるさと再発見事業

古写真展 ～なつかしき学び舎～
先生や級友たちと学び遊んだあの頃へタイムスリップ！入場無料

会期  ８月10日㈯～ 25日㈰午前９時～午後５時
会場    能美市民センター１階ふれあいホール

問生涯学習課☎（４３）１９０２

　教育参考館の所蔵資料を特別に地域公開します。貴重な資料を通して、ふるさ
との歴史を学ぶとともに、平和の尊さについて改めて考えてみましょう。

～
地
域
と
共
に
歩
む
～

海
上
自
衛
隊
第
１
術
科
学
校

教
育
参
考
館　
特
別
展

入場無料
神風特攻隊　久納少佐（第１会場）

遺書（第１会場）

明治38年頃の海軍兵学校（第２会場）

問人権推進課☎（４３）１６３５

人権について改めて考えよう

８月は人権強調月間です

　毎年、８月を「人権強調月間」とし、人権意
識の高揚を図る取り組みが各地で行われます。
　本市でも、懸垂幕やのぼりを市役所などに設
置し、啓発活動を行います。また、８月１日㈭
には、市内のスーパー２カ所で、街頭キャン
ペーンを行います。
　この機会に人権について改めて考えてみま
しょう。

　６月11日に開催された広島県人権擁護委員
連合会総会で、人権擁護委員の中村和之さん

（江田島町）が、全国人権擁護委員連合会長表
彰を受けました。この賞は、人権擁護委員とし
て功績が顕著であった方に贈られるものです。

　７月１日付けで、法務大臣から人権擁護委員
として次の方が委嘱されました。
委嘱者名（敬称略）
新任　長坂睦子（大柿町）
再任　横山孝次（大柿町）
　身近な人権問題でお困りの方は、遠慮なくご
相談ください。

市内で啓発活動を実施

全国人権擁護委員連合会長表彰を受賞

人権擁護委員の委嘱について

問市民生活課☎（４３）１６３４

９月10日㈫～ 30日㈪まで（土日祝を除く）

マイナンバーカード申請キャンペーン

　９月10日㈫～30日㈪まで（土日祝を除く）、
無料写真撮影と申請代行キャンペーンを実施し
ます。
　マイナンバーカード（個人番号カード）をよ
り簡単、便利に申請していただくために、申請
に必要な顔写真を無料で撮影し、その場で申請
まで行います。
　マイナンバーカードは、マイナンバーの提示
と本人確認ができる唯一のカードです。また、
各種オンラインでの申請手続きにも利用できま
す。カードをお持ちでない方は、この機会にぜ
ひ申請してください。
対 象　市内に住所があり、撮影時にマイナン
バーカードを申請する方

実施期間　９月10日㈫～30日㈪
　　　　　午前９時～午後５時
場所　本庁市民生活課

必 要なもの　運転免許証など顔写真付き身分証
明書は１点、保険証などは２点

注意事項
・申請者本人の来庁が必要です。
・�カードの作成に約１カ月かかり、受け取りの
ため、後日再度来庁する必要があります。

申込方法　電話（予約制）
※�申請手続きに１人15分程度かかるため、事
前に電話予約をお願いします。

顔写真を無料で撮影します

　今年度も、古写真展を開催します。
　皆さんから寄せられた学び舎の情景を
中心に、懐かしい市内の様子を展示します。
　先生や級友たちと過ごした懐かしいあ
の頃を想い起こし、思い出話に花を咲か
せてみませんか？

　３月に開催した「古写真展～ふるさと江田島今昔～」で展示した古写真を、再度展示します。見逃し
た方は、こちらへもぜひ、お越しください。（入場無料）
会期　８月10日㈯～ 25日㈰午前９時～午後５時　　会場　沖美市民センターロビー

▲�昭和30年代の江田島
中学校運動会

▼�昭和30年代の
美能保育園

日時   開催中・９月１日㈰まで　午前９時～午後５時
会場    第１会場：大柿地区歴史資料館・江田島市灘尾記念文庫（大柿町大原）
　　　　　　 テーマ「特攻　～命のメッセージ～」
　　　　 第 2 会場：江田島市学びの館（江田島町中央）
　　　　　　 テーマ「江田島と海軍兵学校」
その他　 ２会場を回るスタンプラリーを開催中。スタンプを集めると先着で記念

グッズをプレゼント！

広報えたじま　令和元年8月15 広報えたじま　令和元年8月 14



お知らせ

通信
泊民

問交流観光課
☎（４３）１６３２

心とココロの交流

　
「
ブ
ラ
ッ
ド
シ
ョ
ー
さ
ん
と
聞
い
て
ど

ん
な
人
か
と
思
っ
た
。
千
佳
さ
ん
が
優
し

そ
う
な
人
で
よ
か
っ
た
」
と
入
島
式
で
生

徒
が
言
う
そ
う
で
す
。

　
そ
し
て
家
に
着
く
な
り
、
「
ハ
ロ
ー
」

と
気
さ
く
に
話
し
か
け
て
く
れ
る
ア
メ
リ

カ
の
方
が
い
ま
す
。
こ
の
人
こ
そ
千
佳
さ

ん
の
旦
那
さ
ん
の
ダ
ニ
エ
ル
さ
ん
。

　
ダ
ニ
エ
ル
さ
ん
は
、
ア
メ
リ
カ
海
軍
に

所
属
し
、
現
在
は
江
田
島
市
内
で
、
英
語

を
教
え
て
い
ま
す
。

　
ブ
ラ
ッ
ド
シ
ョ
ー
家
の
民
泊
の
受
け
入

れ
で
は
、
生
徒
自
身
で
考
え
さ
せ
る
体

験
を
し
て
い
ま
す
。
例
え
ば
、
予
算
は

８
０
０
円
と
決
め
て
、
一
緒
に
産
直
市
に

行
き
「
作
り
た
い
料
理
に
使
う
好
き
な
野

菜
を
買
っ
て
」
と
話
し
、
生
徒
自
身
に
考

え
さ
せ
る
そ
う
で
す
。
こ
ち
ら
か
ら
は
答

え
を
与
え
ず
、
自
由
な
発
想
を
さ
せ
る
。

こ
れ
が
自
由
の
国
ス
タ
イ
ル
で
し
ょ
う
か
。

　
そ
ん
な
ブ
ラ
ッ
ド
シ
ョ
ー
さ
ん
一
家
は
、

江
田
島
市
に
移
住
さ
れ
て
半
年
ほ
ど
だ
そ

う
で
、
ま
だ
ま
だ
知
ら
な
い
こ
と
だ
ら
け
。

民
泊
を
始
め
て
別
の
家
庭
と
交
流
す
る
中

で
、
江
田
島
市
を
ど
ん
ど
ん
知
っ
て
い
っ

て
い
る
と
の
こ
と
。
そ
の
よ
う
な
つ
な
が

り
が
で
き
た
の
も
民
泊
を
し
て
よ
か
っ
た

点
と
し
て
挙
げ
て
い
ま
し
た
。
今
後
は
、

ブ
ラ
ッ
ド
シ
ョ
ー
さ
ん
が
行
っ
て
い
る
英

会
話
サ
ロ
ン
を
生
徒
と
一
緒
に
や
っ
て
み

た
い
と
意
気
込
ん
で
い
ま
し
た
。
駅
前
留

学
な
ら
ぬ
江
田
島
留
学
。
そ
ん
な
言
葉
が

生
ま
れ
る
日
が
来
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　 今 回 は、 民 泊 受 け
入 れ 家 庭 の ブ ラ ッ ド
ショーさん家族（江田
島町）の民泊体験談を
紹介します。

vol.67

◀�ブラッドショー
ご夫婦

問企画振興課
☎（４３）１６３０

も
っ
と
知
り
た
い
！

　
こ
う
き
ょ
う
こ
う
つ
う

～
広
島
湾
ナ
イ
ト
ク
ル
ー
ジ
ン
グ
が
楽
し
め
ま
す
～

　
江
田
島
市
に
は
７
つ
の
航
路
が
あ
り
ま

す
。
市
内
に
住
ん
で
い
て
も
、
乗
っ
た
こ

と
が
な
い
航
路
や
知
ら
な
い
航
路
が
あ
る

の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
今
回
は
、
そ

ん
な
市
内
の
航
路
で
行
っ
て
い
る
イ
ベ
ン

ト
を
紹
介
し
、
船
の
良
さ
を
少
し
で
も

知
っ
て
も
ら
え
た
ら
と
思
い
ま
す
。

　
広
島
港
か
ら
ナ
イ
ト
ク
ル
ー
ジ
ン
グ
が

楽
し
め
る
こ
と
を
知
っ
て
い
ま
す
か
。
今

年
は
７
月
13
日
㈯
か
ら
10
月
31
日
㈭
ま
で

開
催
さ
れ
て
お
り
、
広
島
港
を
発
着
す
る

６
航
路
で
、
船
に
ゆ
ら
れ
な
が
ら
、
瀬
戸

内
に
映
え
る
夕
日
や
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
さ
れ

た
夜
景
を
楽
し
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
江
田
島
市
も
三
高
港
と
切
串
港
の
ラ
イ

ト
ア
ッ
プ
に
協
力
し
て
お
り
、「
広
島
～

切
串
フ
ェ
リ
ー
（
お
さ
ん
ぽ
ク
ル
ー
ズ
）」

と
「
広
島
～
三
高
フ
ェ
リ
ー
（
夕
焼
け
ク

ル
ー
ズ
）」
の
２
航
路
で
ナ
イ
ト
ク
ル
ー

ジ
ン
グ
が
楽
し
め
ま
す
。
そ
れ
ぞ
れ
広
島

港
発
着
で
運
航
さ
れ
て
お
り
、
所
要
時
間

は
１
時
間
ち
ょ
っ
と
で
す
。
た
ま
に
は
、

い
つ
も
と
は
違
う
海
上
で
潮
風
を
感
じ
な

が
ら
、
き
れ
い
な
夕
日
や
夜
景
を
眺
め
る

の
も
、
夏
の
い
い
思
い
出
に
な
る
か
も
し

れ
ま
せ
ん
。

　
詳
し
く
は
、
広
島
湾
ナ
イ
ト
ク
ル
ー
ジ

ン
グ
実
行
委
員
会
☎
０
８
２
（
５
５
４
）

１
８
１
３
か
、
各
航
路
事
業
者
に
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

vol.14

ハ
ロ
ー
！
か
ら
始
ま
る
エ
タ
ジ
マ
ホ
ー
ム
ス
テ
イ

エ
キ
マ
エ
留
学
な
ら
ぬ
エ
タ
ジ
マ
留
学

▼ 他の民泊家庭と
野菜を収穫

「ひろたび」
ＱＲコード

市内公共交通機関お盆ダイヤ
問企画振興課☎（４３）１６３０

ご注意
ください

　市内公共交通機関では、お盆期間中（８月10
日～ 15日）、臨時ダイヤで運航（運行）する路線
があります。
　ご利用の際には、お間違いのないようご注意く
ださい。なお、詳しいことは、各事業者にお問い
合わせください。

▶マップ①
切串（西沖）～宇品航路＜フェリー：所要時間約30分＞
上村汽船㈱　☎０８２（２５１）６０２０
お盆ダイヤ期間：８月13日㈫、14日㈬

切串発
6：40 12：15
7：10 13：35
7：40 14：10
8：00 14：50
8：20 15：30
8：45 16：10
9：10 16：50
9：30 17：30
9：55 18：05
10：20 18：40
10：40 19：20
11：05 20：10
11：30 20：55
11：50

宇品発
7：10 13：35
7：40 14：10
8：10 14：50
8：35 15：30
8：55 16：10
9：20 16：50
9：45 17：30
10：05 18：05
10：30 18：40
10：55 19：20
11：15 20：00
11：40 20：45
12：05 21：30
12：25

▶マップ⑦
三高～宇品航路＜フェリー：所要時間約40分＞
瀬戸内シーライン㈱　☎０８２（２５４）１７０１
お盆ダイヤ期間：８月10日㈯～ 15日㈭

三高発
6：08 13：35
6：48 14：25
7：40 15：20
8：15 16：05
9：15 17：00
10：00 17：45
11：00 18：40
11：45 19：20
12：45 20：15

宇品発
6：55 14：25
7：30 15：15
8：30 16：10
9：10 16：55
10：10 17：50
10：55 18：30
11：50 19：25
12：35 20：05
13：35 21：00

▶マップ⑤
秋月～呉中央航路＜旅客船：所要時間約13分＞
㈲バンカーサプライ☎０８２（２５１）４３５４
８月11日㈰、12日（月・祝）は終日運休

広島
（宇品）

①

② ③

④

⑤

⑥

⑦
切串

天応
（呉ポートピア）

呉中央

秋月
小用

三高

高田

中町

約12分・フェリー

約40分
フェリー

約30分・フェリー

約22分・高速船

約20分・フェリー
約10分・高速船

高田～宇品約23分・高速船
中町～宇品約30分・高速船

約13分・旅客船

お盆ダイヤで運航する航路

瀬戸内シーライン㈱　☎０８２（２５４）１７０１
▶マップ②
小用～宇品航路＜高速船：所要時間約22分＞
▶マップ④
小用～呉中央航路＜フェリー：所要時間約20分・高
速船：所要時間約10分＞
▶マップ⑥
中町・高田～宇品航路＜高速船：所要時間　中町～宇
品約30分・高田～宇品約23分＞
さくら海運㈱　☎０８２３（３８）８９８８
▶マップ③
切串（吹越）～天応（呉ポートピア）航路＜フェリー：
所要時間約12分＞

通常ダイヤで運航する航路

江田島バス㈱　☎（４５）５３６３
８月13日㈫～ 15日㈭は、土・日・祝ダイヤで運
行します。

バス（お盆ダイヤで運行）

①江田島北部線・朝夕便：江田島タクシー
　　　　　　　　　　　　　☎（４２）１１５１
②沖美北部線：三高タクシー☎（４７）００２３
③沖美南部線：能美タクシー☎（４５）２５２５
通常ダイヤで運行します。

おれんじ号（通常ダイヤで運行）

広報えたじま　令和元年8月17 広報えたじま　令和元年8月 16



　６月２日㈰の豪雨災害を想定した市民一斉避難
訓練に、市民、自治会、消防団、市職員、福祉避
難所９施設の4,221人が参加しました。訓練の終
わりに、地域防災リーダーから「災害から命を守
るために！」の内容で防災講話が行われました。
①�警戒レベル３で高齢者などは避難、警戒レベル
４で全員避難する。
②�隣近所に声を掛けて、安全なルートで一緒に避

大
規
模
災
害
に
備
え
て

問危機管理課☎（４３）１６３３警戒レベルを使った防災訓練を実施しました

　　

　　江田島警察署通信　第36号　　　　　　　　　江田島警察署　☎（４２）０１１０
　　～空き巣被害増加中！～　  　　　

　夏休みなどの長期休暇中に多発するのが、空
き巣です。広島県内では、今年の４月末現在、
昨年に比べ107件も空き巣被害が増加しています。
　犯人の侵入方法は「窓ガラスを割って侵入」
が４割、「無締まりの扉から侵入」が３割と
なっています。
　泥棒は人目につくことを嫌いますから、侵入

するのに時間がかかる家は被害に遭いにくい傾
向があります。被害防止対策として、
⃝確実な戸締まり
⃝防犯フィルムシートを窓に貼る
⃝補助鍵をつけて玄関をツーロックにする
をし、犯人が家へ侵入することを諦めるような
防犯対策をとりましょう！

▶課題など・今後の取り組み

難する。
③避難所では、支え合いの心を持って生活する。
　これから、台風の時期を迎え、災害が発生する
可能性があります。①～③に十分注意して備えて
おきましょう。
　なお、自治会からいただいた主な課題などを次
のとおりまとめました。今後の訓練や防災事業に
反映させていきます。

訓練項目 課題など 今後の取り組み

市民一斉避難

・事前周知が不十分だった。
・避難所の選定に問題があった。
・避難所での受付が混雑した。
・�避難バスに問題があった。
（沖美町沖地区）

・早期の事前周知と周知方法の強化
・各災害に適した避難所の選定
・避難者受付場所、方法の検討
・避難バス運用方法の検討

情報伝達

・自治会無線がつながらない。
・�防災行政無線の放送内容が長
い。

・�警戒レベルを使用した避難情
報が周知されていない。

・�自治会無線は伝達の最終手段とす
るなどの運用要領の見直し

・放送文例の検討
・警戒レベルの周知徹底

その他 ・�日程が市内の中学校の運動会
と重なった。 ・市の行事の日程調整

受講者募集！地域防災リーダー育成研修会
　災害時に必要不可欠となる自主防災活動などに
関する基礎知識・技能を身に付け、日頃から地域
でのさまざまな防災活動に取り組んでいただく地
域防災リーダーを育成するため、「地域防災リー
ダー育成研修会」を開催します。（受講は無料で
研修終了後、江田島市地域防災リーダー認定書の
交付を行います）
日時　９月１日㈰午前９時～正午
場所　市役所本庁（大柿町大原）

内容　防災講話、市の防災体制、避難所運営訓練
募集人数　50人（対象：市内在住の方）
申込期限　８月23日㈮
申 込方法　申込書に記入し、危機管理課、市民セ
ンター（江田島・能美・沖美）、三高支所に郵送・
持参・FAX（ （57）4435）で申し込み。

※�申込書は本庁、市民センター（江田島・能美・
沖美）、三高支所にあるほか、市ホームページ
からも印刷できます。

▲一斉避難訓練（能美町中町）

▲物資配布訓練（江田島町津久茂）

Information

問中国総合通信局☎082（222）3333
▶守ろう電波の３つのルール
①�無線機器の利用には「技適マーク」
の確認をしてください。
②�電波の利用には、原則、免許が必要
です。
③�外国規格の無線機器は、国内では使
用できません。

▶不正な電波利用は違法です
　不法無線局を開設した場合は、１年
以下の懲役、または 100 万円以下の
罰金の対象になります。不法電波で重

不法電波に待ったなし！

第 44 回
江田島子供将棋大会

大柿サタデースマイル
クラブ部員募集中 !!募集

問オリーブ振興室
☎（43）1643

オリーブ情報

■８月のオリーブ栽培ごよみ
～オリーブを栽培している皆さんへ～
▶�雨や風によって果実に傷がつくと、
炭疽病を発病しやすくなります。８
月下旬にアミスター 10フロアブル
1,000 倍を樹全体に散布しましょ
う。
▶�株元を食い荒らすオリーブの天敵、
オリーブアナアキゾウムシの防除と
して、８月下旬にダントツ水溶液
2,000 倍を樹全体に散布しましょ
う。

要な無線通信を妨害した場合は、５年
以下の懲役、または 250 万円以下の
罰金の対象となり、より重たい罪とな
ります。
▶電波に関するお困りごとやご相談
　中国総合通信局では、次のとおり電
波に関する電話窓口を開設していま
す。
不法無線局、混信・妨害相談

☎ 082（222）3332
受信障害（テレビ・ラジオ）

☎ 082（222）3383
電波利用料�������☎ 082（222）3308
その他行政相談�☎ 082（222）3314

問日本将棋連盟江能支部（丸本）
☎ 080（4262）6653

主催　日本将棋連盟江能支部
日時　８月 11日㈰
　　　午前９時～午後２時
会場　大柿市民センター（大柿町大原）
参加費　無料
 対 象　江田島市内在住または近郊の小
中学生（小中学生の部、初心者の部）
※小中学生の部は、午前の予選でベス
ト４を決定し、午後からトーナメント
で優勝者を決定します。予選敗退の場
合、午前で帰宅可能です。昼食は各自
ご持参ください。
申込先
　丸本宏也（子供将棋教室講師）
　☎ 080（4262）6653

問大柿サタデースマイルクラブ代表者
（大柿市民センター内）西由輝子☎（57）3009
　大柿サタデースマイルクラブでは、
毎月第１土曜日に多種のクラブ活動を
しています。（８月３日㈯に集まろう）
募 集内容　①音楽クラブ（合唱・合

奏など）、②着付けクラブ（浴衣な
ど）、③コントラクトブリッジ（ト
ランプ）、④手芸クラブ（ビーズ）、
⑤ O.G.K20（ダンス）「U.S.A」の
替え歌でダンスしよう！振付・ダン
サー・ボーカル募集中 !!

★ 土曜日の午後にみんなで集まり、一
緒にスマイルになりましょう。

広報えたじま　令和元年8月19 広報えたじま　令和元年8月 18

花火大会での海難多発！

小型船舶での観覧は自粛しましょう！
広島海上保安部☎０８２（２５３）３１１１

　花火大会には、観覧に多数の船舶が集まり、終了後
には一斉に帰港しようとすることから、カキ筏への乗
揚げや船舶同士が衝突する海難が例年発生しています。

花火大会後の
海難多発場所



ホームページ見てね！

広告

Information お知らせ

問社会福祉課☎（43）1638
　江田島市戦没者追悼式を次のとおり
開催します。ぜひ、ご参列ください。
日時　８月 21日㈬午前 10時～
場所　わくわくセンター（能美町鹿川）

江田島市戦没者追悼式

問都市整備課☎（43）1647
　次の補助事業の申請を受け付けてい
ます。
▶木造住宅耐震診断事業（無料）
▶木造住宅耐震改修促進事業
▶建築物土砂災害対策改修促進事業
▶がけ地近接等危険住宅移転事業
受付期限　10月 31日㈭
▶危険家屋除却事業
受付期限　11月 29日㈮
　各補助事業の詳しい内容は、広報え
たじま５月号 14・15 ページまたは
市ホームページをご覧いただくか、都
市整備課までお問い合わせください。

我が家を守る対策・危険
空き家の解体費一部補助

問広島小型船舶教習所☎（69）1065
日時　８月 24日㈯午後６時～
場所　わくわくセンター（能美町鹿川）
申 込方法　電話で同教習所へご連絡く
ださい。

小型船舶免許更新
・失効講習

問ハローワーク呉☎（25）8609
　ひとり親家庭の方！お仕事探しを応
援します。児童扶養手当を受給してい
る方で、働きたい方・転職を考えてい
る方、ハローワークの臨時相談窓口を
開設します（予約不要）。
日時　８月 23日㈮
　　　午前 10時～午後３時
場所　市役所本庁（大柿町大原）

出張ハローワーク

問社会福祉課☎（43）1638
　この給付金は、10月からの消費税
率の引き上げが子ども貧困に与える影
響に対応するため、未婚のひとり親に
対し寡婦控除が適応された場合の標準
的な減税額を給付するものです。
対象　次の全ての条件を満たす人
・�11 月分の児童扶養手当の支給を受
ける人
・�令和元年10月31日時点で、婚姻（法
律婚）したことがなく、事実婚をし
ていない人

支給額　１万 7,500 円
手 続方法　８月１日㈭から、児童扶養
手当現況届と合わせて申請してくだ
さい。申請書は、児童扶養手当現況
届の案内に同封します。

提 出場所　市役所本庁、市民センター
（江田島・能美・沖美）、三高支所

未婚の児童扶養手当受給者
に対する臨時・特別給付金

夏休みプール一般開放
問生涯学習課☎（43）1902

期間　８/20㈫まで（水・日休み）
時間　午前10時～午後３時
一 般開放するプール　江田島小学校・江
田島大原・切串小学校・鹿川小学校・
能美中学校・三高小学校・大古小学校

※�使用料無料。天候や学校行事などで開
放できない日もあります。
※高田プールは廃止となりました。

問総務課☎（43）1111 ㈹
　市民を対象とした、無料法律相談を
開催します。
1市顧問弁護士による法律相談
日時　８月 19日㈪
　　　午前 10時～午後３時
場所　市役所本庁（大柿町大原）
人数　８人（１人 30分）
2広島弁護士会による法律相談
日時　８月 22日㈭午後１時～４時
場 所　江田島コミュニティセンター
（江田島町小用）

人数　５人（１人 30分）
予 約方法　申し込み順で、８月１日㈭
から総務課で受け付けます。

無料法律相談

求人の詳細は
募集事業所へ求人情報

問産業企画課☎（43）1641
事業所名　株式会社　江波工作所
　　　　　☎ 082（251）9245
募 集職種　機械工・溶接ロボットプロ
グラミング・溶接工・手入作業

募集人数　３人
勤 務場所　能美金属工業団地内（沖美
町岡大王 2500-18）

対象年齢　不問
勤務時間　午前７時 50分～午後 5時
給与　月給185,000 円～ 450,000 円
必要資格　不問
休日　土日祝

　市内が勤務地となる正社員または正
社員へ登用されることが盛り込まれる
求人情報を、広報紙とホームページに
掲載します。詳しくは産業企画課まで。

問都市整備課☎（43）1647
▶土地取引を行うと届出が必要な場合があります
Q：届出が必要な土地取引とは？
A：売買、交換、信託受益権の譲渡などです。
Q：届出が必要な規模は？
A�：�①都市計画区域内 5,000㎡以上（江田島町と大柿町

の一部）、②都市計画区域外１万㎡以上　※個々の土
地取引が小規模であっても、合計が上記規模に該当す
る場合には、届出が必要となる場合があります。

Q：届出をするのは誰？
A：買主など（土地の取得者）です。
Q：届出期間は？
A：契約をした日を含め２週間以内です。
Q：届出先は？
A：都市整備課です。詳しくは、都市整備課まで。

８月は大規模土地取引にかかる
無届防止月間です

問自衛隊広島地方協力本部☎（23）1226
　次のとおり自衛官候補生などを募集しています。
　詳しくは、自衛隊広島地方協力本部呉地域事務所まで。

自衛官候補生などを募集

募集種目 応募資格・受付期間・試験日程

自衛官候補生
応募資格　18歳以上33歳未満
受付期間　年間を通じて行っています
試験日程　受付時にお知らせします

一般曹候補生
応募資格　18歳以上33歳未満
受付期間　９月６日㈮まで
試験日程　�一次：９月20日㈮～ 22日㈰

のうち指定する日

航空学生
応募資格　海：高卒(見込含)23歳未満
　　　　　空：高卒(見込含)21歳未満
受付期間　９月６日㈮まで
試験日程　一次：９月16日(月・祝)

広報えたじま　令和元年8月21 広報えたじま　令和元年8月 20

広告

問広島市安佐動物公園☎082（838）1111㈹（木曜休園日）
日時　８月10日㈯～９月１日㈰までの毎週土・日曜日
　　　（午後９時まで開園）
場所　広島市安佐動物公園（広島市安佐北区安佐町動物園）
内 容　探検気分で夜の動物公園を散策してみませんか。８月10
日、17日、24日、31日は園内野外ステージでどうぶつ絵本
の夜、11日は夕暮れコンサートを開催します。イルミネーショ
ンの点灯式なども行いますので、ぜひお越しください。

納涼ナイト☆サファリ

「海生交流協定」で交流促進
広島市内でのイベントを紹介

問広島高速交通総務課☎082（830）3145
日時　10月27日㈰まで
場所　アストラムライン駅と駅周辺
内 容　アストラムライン駅や駅周辺を巡りながら全ての謎を解
き明かせばゲームクリア！クリアされた人には記念カードを
プレゼントします。所要時間は３～４時間。制限時間はない
ので、複数日にまたがって楽しむこともできます。

料 金　990円（謎解きキット代）。アストラムライン本通駅か県
庁前駅の新聞自動販売機から購入可。アストラムライン乗車
には乗車券が必要です。

アストラムライン開業 25 周年記念
乗車型謎解きゲーム「アス謎」



�

　問保健医療課☎（４３）１６３９
　本市の国保加入者１人当たり医療費（医療費総額
÷被保険者数）は、全国平均・県平均を上回ってい
ます。
※ 普段から気軽に医療の相談ができる「かかりつけ

医」を持ちましょう！

平成31年１月診療分の国保１人当たりの医療費国保１人当たりの医療費の状況

10,000 20,000 30,000 40,000

江田島市

広島県平均

全国平均

40,723 円

33,742 円

30,395 円

（円）0

問保健医療課☎（４３）１６３９
　健康診断の結果の見方や、生活習慣の改善につい
て、保健師と栄養士が一緒に考えます。
　「これはどういう意味？」「この数値は何？」な
どの質問にもお答えします。高精度体成分測定、骨
密度測定検査も無料で受けられます。
　これからの健康について一緒に考えましょう。

対 象者　個別健診および集団健診を受けた方が対象
です。健診で気になることがある方は、参加費無
料ですので、ぜひ参加してください。

持参物　健康診断結果報告書、筆記用具
申 込方法　希望する日の前日までに電話で保健医療
課へ申し込んでください。

日時 場所
９月３日㈫　午前10時～ 11時30分 大柿市民センター２階研修室（大柿町大原）
９月３日㈫　午後１時30分～３時 鷲部公民館１階研修室（江田島町鷲部）
９月４日㈬　午後１時30分～３時 能美市民センター２階会議室（能美町中町）
９月５日㈭　午後１時30分～３時 三高会館多目的利用室（沖美町三吉）
９月６日㈮　午後１時30分～３時 江田島保健センター１階集団指導室（江田島町中央）

問保健医療課☎（４３）１６３９
　これまで風しんの予防接種を受ける
機会がなかった昭和37年４月２日～昭
和54年４月１日生まれの男性を対象に、
令和元年度から令和３年度までの３年間、
無料で抗体検査および予防接種を実施し
ています。対象となる方は抗体検査を受
けてください。
　大人は子供よりも重症化しやすく、ま
れに重篤な合併症を引き起こすことがあ
ります。また、妊娠早期の妊婦が風しん
に感染すると、出生児が先天性風しん症
候群（眼や耳、心臓に障害が残るなど）
になる可能性があります。

対象者　
▶�令和元年度（今年度）の対象者：昭和47年４月２日～昭
和54年４日１日生まれの男性
▶�令和２年度以降の対象者：昭和37年４月２日～昭和47年
４月１日生まれの男性（クーポン券は令和２年度以降送
付する予定です）

接 種期間　令和元年度（今年度）の対象者には６月下旬に
クーポン券を発行しています。接種期間はクーポン券に
記載してあります。

費用　抗体検査および予防接種ともに無料です。
※医療機関へクーポン券をご持参ください。
※�実施の流れ・実施医療機関は、クーポン券に同封の案内
または市ホームページで確認してください。

問広島県西部保健所呉支所厚生保健課
☎（２２）５４００

日時　８月９日㈮午後１時30分～３時
場所　大柿市民センター２階研修室

問保健医療課☎（４３）１６３９
　本人、家族が体験を語り合い、断酒を支援する
場です。
日時　８月19日㈪午後１時30分～３時
場所　江田島保健センター

問広島県西部保健所呉支所厚生保健課
☎（２２）５４００

日時　８月20日㈫午前９時～正午
場所　広島県西部保健所呉支所（呉市西中央1-3-
25広島県呉庁舎３階）

 問保健医療課☎（４３）１６３９
日時　８月20日㈫午前10時～11時30分
場所　大柿市民センター大集会室
内容　生活習慣病予防について

講師　合同会社ＦＬＡＰ
　　　山城龍平さん（健康運動実践指導者）
準備物　筆記用具、運動できる服装、室内靴、タオ
ル、飲み物

問保健医療課☎（４３）１６３９
　握力、前屈、閉眼片足立ち、全身反応、身長、体
重の６種類の測定を行い、あなたの体力を診断しま
す。同時に、脳年齢と血管年齢も測定します。お気
軽にお越しください。
日時　８月27日㈫午前10時～正午
場所　大柿市民センター大集会室
準備物　筆記用具、運動できる服装、室内靴、タオ
ル、飲み物

問地域包括支援センター☎（４３）１６４０
　８月のもの忘れ相談会を次のとおり開催します。
日時　８月７日㈬午前10時～
場所　飛渡瀬老人集会所
※ゆめタウン江田島から変更。（８月のみ変更）
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〈もやしと豚肉の野菜炒め〉

■今回のポイント
　野菜を炒めることで、たく
さんの野菜を食べることがで
きます。夏でも食が進む一品
です。

■作り方
① 豚肉は食べやすい大きさに切っておく。ニンジンは細切り、ネギ

は小口切りに切っておく。
② ★の調味料を合わせておく。
③ 熱したフライパンにサラダ油をひく。豚肉を入れ、酒を回しかけ

て炒める。
④ 豚肉に火が通ったら、ニンジン・トウモロコシ・モヤシを入れて

炒める。
⑤ 野菜がしんなりしてきたら、★の調味料を入れてなじませるよう

に炒める。
⑥水溶き片栗粉を入れ、ネギ・すりごまを入れてできあがり。

熱量
97㎉

（1人分）

豚肉……………………… 100g
酒………………………大さじ１
サラダ油……………………適量
ニンジン…………………… 20g
トウモロコシ……………… 30g
モヤシ…………………… 150g
ネギ………………………… 25g

にこにこ給食センター

■材料（４人分）
★醤油…………………大さじ２
★みりん………………大さじ１
★砂糖…………………大さじ１
★みそ…………大さじ１と 1/2
片栗粉……………………… 適量
すりごま……………… 大さじ１

あなたの体力年齢、脳年齢、
血管年齢は何歳でしょう？

健 康 ひろ ば

広報えたじま　令和元年8月23 広報えたじま　令和元年8月 22



問高齢介護課☎（４３）１６５１
　人生の終わりまで、あなたは、ど
のように過ごしたいですか？
　もしものとき（人生の最終段階）
のために、あなたが望む医療や介護
について、前もって考え、繰り返し
話し合い、共有する取り組みを「人
生会議」と言います。
　大分県杵

き つ き

築市では、「人生会議」
の普及のため、「きつき終活応援プ
ロジェクト」を立ち上げ、終活をと
おして、市民が自分を見つめ“今”をよ
りよく、自分らしく生きる活動を支
援しています。今回は、その仕掛人
である岡江先生にお話を伺います。
※�えたじマイレージポイント対象

日時　８月31日㈯　午後１時30分～３時
会場　能美市民センター１階多目的ホール
　　　（能美町中町）

演題・講師
　終活・エンディングノートをとおして人生会議
　～自分らしく輝くために～
　大分県杵築市医療介護連携課企画政策係
　ソーシャルワーカー　岡江晃児さん

参加費　無料
申�込方法　８月21日㈬までに、高齢
　介護課へ電話で申し込んでくださ
　い。（定員100人）

問
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　
　
☎
（
４
３
）
１
６
４
０

Vol.20

え
た
じ
ま
ん
の
つ
ど
い
通
信

～
小
古
江
と
き
わ
会
～

（
小
古
江
老
人
集
会
所　
毎
週
木
曜
日　
午
前
10
時
～
）

　
「
伸
ば
そ
う
健
康
寿
命
、
担
お
う
地
域

づ
く
り
」
を
テ
ー
マ
に
地
域
ぐ
る
み
で

健
康
づ
く
り
、
介
護
予
防
活
動
を
し
て

い
ま
す
。

　
活
動
の
ポ
イ
ン
ト
は
、

１　
気
軽
に
参
加
で
き
る
雰
囲
気
づ
く
り

２ 　
い
き
い
き
百
歳
体
操
、
か
み
か
み

百
歳
体
操
、
楽
し
い
屋
内
ゲ
ー
ム

３ 　
外
出
の
き
っ
か
け
を
作
り
、
閉
じ

こ
も
り
を
防
ぐ

４ 　
仲
間
づ
く
り
、
心
の
健
康
づ
く
り
、

お
し
ゃ
べ
り
に
よ
る
ふ
れ
あ
い

　
超
高
齢
化
社
会
の
中
、
シ
ニ
ア
ラ
イ

フ
を
ど
う
生
き
る
か
は
重
要
で
す
！
健

康
な
体
、
前
向
き
に
生
き
る
心
、
地
域

と
の
つ
な
が
り
、
こ
の
三
つ
が
豊
か
な

人
生
に
欠
か
せ
ま
せ
ん
。

　
皆
さ
ん
と
共
に
支
え
合
い
、
人
が
集

い
、
い
き
い
き
生
き
る
居
場
所
、「
百
歳

体
操
」
の
活
動
を
し
な
が
ら
交
流
を
深

め
て
い
ま
す
。

岡江晃児さん

問地域包括支援センター☎（４３）１６４０
　「自分はまだ元気だから介護予防なんて関係な
い」と思うかもしれませんが、いつまでも健康に、
いきいきと自分らしく過ごすためには、元気なうち
から予防することが大切です！みんなで笑って楽し
く健康づくりを始めてみませんか？
日程　９月から11月までの全12回コース
内容　・�やさしいストレッチ体操やボールなどを

使った簡単な運動
　　　・楽しいゲームで脳トレーニング

対象者　概ね65歳以上の方
参加費　無料
持ち物　タオル、水・お茶など水分補給できるもの
※会場によっては屋内シューズが必要です。
送迎　必要な方は相談に応じます。
申 込方法　初回教室開催の一週間前までに電話で申
し込んでください。

定員　各会場20人
※なるべく12回全ての参加を目指しましょう。

会場 日程 曜日 時間 申込期限
飛渡瀬老人集会所
（大柿町飛渡瀬） ９月▶４・11・18・25日

10月▶２・９・16・23・30日
11月▶６・13・20日

毎週水曜

午前10時
～ 11時30分 ８月28日㈬江田島市民センター別館

（江田島町中央）
午後１時30分
～３時

能美市民センター
（能美町中町） ９月▶６・13・20・27日

10月▶４・11・18・25日
11月▶１・８・15・22日

毎週金曜

午前10時
～ 11時30分 ８月30日㈮沖美ふれあいセンター

（沖美町美能）
午後１時30分
～３時

問社会福祉課☎（４３）１６３８
　児童扶養手当などの手当を受給している人は、現
況届を期限までに提出することが義務付けられてい
ます。
　これには、所得超過で現在、支給額が０円の人も
含みます。
　対象者には関係書類を送付しますので、期限内に
提出してください。

対 象手当　児童扶養手当、特別児童扶養手当、特別
障害者手当、障害児福祉手当

提出期間
▶児童扶養手当　８月１日㈭～30日㈮
▶その他の手当　８月９日㈮～９月11日㈬
提 出場所　本庁、市民センター（江田島・能美・沖
美）、三高支所

▲ ストレッチ体操で凝った筋肉を伸ばします ▲ 頭をやわらかくしてクイズに挑戦！

健 康 ひろ ば

広報えたじま　令和元年8月25 広報えたじま　令和元年8月 24



江田島図書館�
■みんなの広場
「ミニうちわを作ろう！」
日時　８月３日㈯午前10時30分～
場所　江田島図書館２階会議室
対象　児童（小さいお子さんは保護者同伴）
定員　10人（当日先着順）
参加費　無料

■夏休み特別企画
「えいごであそぼう」
日時　８月25日㈰午後１時30分～
場所　江田島図書館１階児童コーナー
内容　ジョラミー先生が英語で絵本の読み聞かせを

してくれます。先生と英語の歌を歌いながら、楽
しくおどりましょう！

対象　児童（小さいお子さんは保護者同伴）
定員　15人程度（当日先着順）
参加費　無料

■第168回ふれあい広場
「真夏の怖～い映画会」
日時　８月24日㈯午後３時～５時30分
場所　能美図書館２階研修室
内容　�１回目：午後３時～「子ども向けのホラーア

ニメ」（全５話：57分）怖さ★
　　　�２回目：午後４時10分～「大人向け実写ホ

ラー」（全９話：70分）怖さ★★★
参加費　無料
※入場券はありません。ご希望の上映時間に合わせ
て会場にお入りください。

■かみしばいごや
日時　８月24日㈯午後２時～
内容　かみしばいの上演「ペンギンのペンペン」ほか

※８月の「おはなしむら」はお休みです。

８月の休館 ( 室 ) 日
３館（室）共通の休館（室）日
　毎週木曜日（定期休館（室））
　11 日（日・祝）（祝日休館（室））
　12 日㈪（振替休日休館（室））
江田島図書館☎（４２）１４１７
能美図書館☎（４５）００７５
大柿図書室☎（５７）３０７１

大柿図書室�

能美図書館�

期日 時間・場所

７日㈬
・

21日㈬

午前10時～11時
　津久茂児童館
午前11時15分～正午
　切串公民館
午前11時～正午
　三高会館
午後２時15分～３時
　市民サービスセンター

８月のミニ図書館 図書館
　だより

開館時間
　午前９時30分～午後７時
※ 大柿図書室は日曜のみ
　午後５時まで

図書館スマートフォンサイト

広島県西部保健所呉支所はつらつ家族表彰がありました 子

　６月 20日㈭、子育て世代包括支援センターで、
はつらつ家族表彰※の審査会があり、次のとおり表
彰されました。（敬称略・かっこ内は保護者名）
※�平成 30年度３歳６カ月健診でむし歯がなく歯が健康で
あった子とその保護者が対象の表彰

最優秀賞　御
み ど お か
堂岡菜

な お こ
穂子（美

み わ
和）

優 秀 賞　重
おもかわ
川友

ゆ う と
杜（恵

え み
美）、小

こ ぐ に
国陽

ひ な み
菜実（舞

まい
）、

宝
たから
大
たいせい
晴（知

ともか
華）、長

ながの
野瑞

み お
央（朱

しゅり
里）、濵

はまさき
先悠

ゆうま
真

（愛
あ り さ
里紗）、船

ふなはら
原太
たいよう
陽（恵

めぐみ
）、山

やました
下瑞

みずき
生（理

り え
恵） ▲表彰された皆さんと審査員の森本歯科医師㊥

英語の幼児教育に取り組んでいます！ 子

　４月から、市内全保育施設（６施設）の年中・年長児を対象に、英
語に親しむ幼児教育に取り組んでいます。外国人講師に週 1回来て
もらい、楽しみながら英語に触れています。
　最初は日本語を話さない講師に戸惑っていましたが、今では遊びや
ゲームを通して英語で発音したり、講師とハイタッチをしたり、とて
も楽しい時間となっています。小学校と同じ講師に来てもらっている
ので、小学校就学後の英語学習のステップアップにもつながります。

子乳幼児健診・相談

種別 実施日 場所 対象児
乳児 ８月１日㈭

子育て世代包
括 支 援 セ ン
ター
（江田島町中
央4-18-28）

平成31年２月･３月･４月生まれ８月20日㈫
１歳６カ月児 ８月６日㈫ 平成29年11月･12月･平成30年

１月生まれ８月22日㈭
３歳６カ月児 ８月５日㈪ 平成27年11月･12月･平成28年

１月生まれ８月21日㈬
５歳児 ８月２日㈮ 平成26年４月･５月･６月生まれ８月23日㈮

 対象児には個別に通知しま
す。１週間前までに通知が
届かない場合は、子育て支
援課☎（４２）２８５２へ
ご連絡ください。

受付時間
　午後１時～２時

保育園で働いてみませんか！ 子

　採用は、「臨時保育士・保育補助員登録」へ登録された方から随時、書類選考・面接により決定します。
　登録方法や勤務条件などについては、子育て支援課にお問い合わせください。
登録資格　市内に住んでいる59歳未満の方（保育士・幼稚園教諭免許をお持ちの方優遇）

　夏の冷たいおやつを作って、一
緒に食べよう！
日時　８月19日㈪ 
　　　午前10時～正午
場所　鷲部公民館
対象者　２歳以上の幼児と保護者

（保護者だけの参加も可能）
参加費　無料
準備物　エプロン、三角巾、お

茶、タオル
申込期限　８月13日㈫

「トマト＆オリーブクッキング教室」
　トマトやオリーブオイルを使っ
てパンやスープなどを作ります。
日時　８月25日㈰
　　　午前10時～午後１時
場所　能美保健センター
講師　西村京子さん
対象者　子どもと保護者
参加費　１人200円
準備物　エプロン、三角巾、お

茶、タオル

申込期限　８月19日㈪

※ 会場は全て子育て世代包括支援センター
「身体計測とお誕生会」
　どんなに大きくなったかな？身
体計測後、誕生会をします。誕生
月のお子さんには、インタビュー
と写真入りカードのプレゼントが
あります！
日時　８月１日㈭・９月２日㈪
　　　午前10時～身体測定
　　　午前11時～誕生会
準備物　母子健康手帳、フェイス

タオル、おむつ

「ふわふわクリーム遊び」
　ふわふわとやわらかいシェービ
ングクリームを使って感触を楽し
もう。指で描いたり、塗ったり、
どんな遊びができるかな？
日時　８月７日㈬
　　　午前10時30分～11時30分
準�備物　お茶、タオル、抱っこひも

（必要な方）

「おはなし会」
　江田島図書館による絵本のおは
なし会。どんなおはなしかな？お
楽しみに！
日時　 ８月16日㈮
　　　午前11時～11時30分

「夏祭りごっこ」
　毎年恒例の夏祭りごっこをしま
す。お面や、さかな釣りなどいろ
いろなお店がありますよ。おじい
ちゃん、おばあちゃん、パパ、マ
マみんなで楽しみましょう。
日時　８月29日㈭
　　　午前10時30分～11時30分

　子どもの発達に悩んでいません
か？子どもへの関わり方など６回
コース（９月４日～10月23日・
午前10時～11時30分）で学びま
す。詳しい内容は子育て支援課へ
お問い合わせください。
講師　伊藤啓介さん（広島国際大

学心理学研究科）
定員　10人程度（申込みが必要）

　育て支援課からのお知らせ
☎（４２）２８５２

子

ママのほのぼの教室（ペアレント）

　健医療課からのお知らせ
☎（４３）１６３９

保

食育チャレンジ隊
にこ♡にこひろば

食育体験事業

子育 て ひ ろば

広報えたじま　令和元年8月27 広報えたじま　令和元年8月 26



▶�募集作品　　�【絵画】【書】【写真】【彫塑・工芸その他】の４部門で、
いずれも出品規定があります。

▶�応募資格　　�江田島市内在住または出身者、市内に通勤・通学してい
る人が応募できます。ただし、江田島市を題材とした作
品であればこの限りではありません。

▶�出品点数　　同一部門２点まで
▶�申込書提出期間　　８月19日㈪～９月６日㈮
▶�表彰　　優秀な作品を表彰し、商品券や図書カードなどの副賞を贈呈

第15回江田島市美術展作品募集中

　

６
月
12
日
に
東
京
都
で
行
わ

れ
た
「
令
和
元
年
度
環
境
保
全
功

労
者
等
環
境
大
臣
表
彰
式
」
に
お

い
て
、
切
串
小
学
校
が
、
環
境
省

か
ら
「
地
域
環
境
美
化
功
績
者
表

彰
」
を
受
け
ま
し
た
。

　
切
串
小
学
校
は
、
昭
和
57
年
に

「
切
串
緑
の
少
年
団
」
を
結
成
し
、

長
年
に
わ
た
り
、
学
校
林
に
お
い

て
森
の
手
入
れ
や
せ
ん
定
作
業
、

間
伐
な
ど
の
森
林
保
全
活
動
を

行
っ
て
き
ま
し
た
。
こ
れ
ら
の
活

動
が
、
地
域
環
境
の
美
化
の
た
め

の
顕
著
な
功
績
と
し
て
評
価
さ

れ
、
今
回
の
受
賞
と
な
り
ま
し
た
。

　
６
月
21
日
に
は
、
切
串
小
学
校

切
串
小
学
校
「
地
域
環
境

美
化
功
績
者
表
彰
」
受
賞▲ 受賞した「切串緑の少年団」

８
月
21
日
㈬
～
27
日
㈫

キ
ャ
リ
ア
・
ス
タ
ー
ト
・
ウ
ィ
ー
ク
を
実
施

最
優
秀
賞

能
美
中
学
校
２
年

　
　
　
　
平
原
優
真
さ
ん
の
作
品

さ
あ
行
こ
う
！
　

　
自
分
の
未
来
に

　
　
　
Ｇ
Ｏ
サ
イ
ン

今
年
度
の
キ
ャ
ッ
チ
コ
ピ
ー

　
市
内
の
中
学
２
年
生
（
１
３
５

人
）
を
対
象
に
、
職
場
体
験
学
習

を
実
施
し
ま
す
。

　
生
徒
に
と
っ
て
、「
学
ぶ
こ
と
」

「
働
く
こ
と
」「
生
き
る
こ
と
」
な

ど
に
つ
い
て
考
え
る
大
き
な
学

習
の
機
会
と
な
り
、
今
年
で
14
年

目
に
な
り
ま
す
。

　
事
業
所
を
は
じ
め
、
地
域
・
保

護
者
の
皆
さ
ま
の
ご
理
解
と
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

佐
々
木
博
康
校
長
、
吉
弘
優
衣
教

諭
、
団
長
の
⻆
増
友
香
さ
ん
（
６

年
）、
副
団
長
の
土
手
和
希
く
ん

（
６
年
）
が
教
育
長
に
受
賞
に
つ

い
て
報
告
し
ま
し
た
。

　
「
切
串
緑
の
少
年
団
」
は
、
災

害
の
影
響
で
今
は
学
校
林
に
行

く
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
が
、
今
後

も
学
校
周
辺
の
植
物
や
海
の
調

査
な
ど
、
環
境
を
守
る
た
め
の
活

動
を
継
続
し
て
い
く
そ
う
で
す
。

令和２年１月12日㈰　午後１時開式　※今回から時間が変更
�わくわくセンター（能美町鹿川）
 平成 11年４月２日～平成 12年４月１日�生まれで、原則市内に在住の方。
ただし、市外在住者でも、本市出身など関係のある方は出席できます。
 案内状は、江田島市内に住所を有する方へ 11月に発送予定です。市外在住
で出席を希望される方は、ご連絡ください。

▶ 日時　
▶ 会場　
▶ 対象　

▶ 案内　

問生涯学習課☎（４３）１９０２江田島市成人式

　聖火ランナー募集 問生涯学習課☎（４３）１９０２

　東京 2020 オリンピック聖火リレー広島県実行委員会は、広島
県内を走行する聖火ランナーを募集しています。
▶実施日　令和２年５月 18日㈪、19日㈫
▶応募締切　８月 31日㈯
▶�応募要件（主なもの）　2008 年 4月 1日以前に生まれた方で、
県内 23市町のいずれかにゆかりのある方　など

　応募方法などは広島県ホームページ https://www.pref.
hiroshima.lg.jp/site/2020-otr をご覧ください。

学 び の ひ ろば

※記載がない場合、開催場所は各館
※電話で各施設に申し込んでください

■学びの館 ☎（42）1145
お菓子の家の貯金箱を作ろう
内容　カラフルな粘土でかわいいお

菓子の家の貯金箱を作ります。
日時　８月17日㈯午前10時～正午
講師　学びの館職員
対象　小学生とその保護者
参加費　200円
定員　10組
準備物　手拭きタオル
申込期限　８月13日㈫

■江田島市民センター別館
　　　　　　　☎（42）0015

防災講座（いざという時のために）
内容　災害時の困難とその対策につ

いて
日時　８月22日㈭
　　　午前10時30分～正午
講師　危機管理課職員
参加費　無料
その他　古鷹大学共催

■能美市民センター☎（40）2777
▶催し　その１
こども木工教室！
内容　夏休みの思い出に子どもと大人

で木のテーブルを作ってみよう！
日時　８月18日㈰
　　　午後１時～４時30分
講師　（一社）広島県建築センター

協会、広島県建設労働組合第６地
連江田島　

対象　小学生（大人同伴）
準備物　飲み物、タオル（暑さ対策

をお願いします）
参加費　無料
定員　子どもと大人25組
申込期限　８月８日㈭

▶催し　その２
家でも実践できる親子英会話
内容　英語の歌＆遊びはもちろん、

家庭で英語を取り入れるコツを伝
授！

日時　①８月７日㈬午後３時30分
～４時30分、②８月17日㈯午前
10時30分～11時30分

講師　オハナ・イングリッシュ・サ
ロン

対象　３歳～小学生とその保護者　
参加費　１回500円
申込期限　実施日の前日まで

■沖美公民館　　　☎（47）1000
▶催し　その１
音楽広場（クラシック音楽が楽しく
なる）
内容　上田さんのオーボエ演奏会で

す。ヨーロッパなどで培った格調
高いオーボエの音色と気さくな会
話をお楽しみください。

日時　８月10日㈯午後１時30分～
場所　沖美ふれあいセンター
講師　上田愛彦さん
申込期限　８月８日㈭

▶催し　その２
カヌー教室
内容　海ならではのアウトドア体

験！海から見てみよう「ふるさと
の海」

日時  ８月10日㈯　午前９時～正午
集合場所　長瀬海岸（挺庫前）
講師　江田島カヌークラブ
対象  成人（男女問わず）。２人乗

りを希望する場合は申し込み時に
お知らせください。

準備物　長袖シャツ、帽子、濡れて
もよい靴（つま先が隠れるもの）、
タオル、着替え、飲み物

参加費　１人１回3,000円
定員  20人
申込期限  ８月３日㈯

▶催し　その３
Jrカヌー教室
内容　カヌー教室のジュニア版です。
日時  ８月25日㈰午前９時～正午
集合場所　長瀬海岸（挺庫前）

講師　江田島カヌークラブ
対象  小・中学生。小学校低学年の

場合親子同乗可。２人乗りを希望
する場合は申し込み時にお知らせ
ください。

準備物　長袖シャツ、帽子、濡れて
もよい靴（つま先が隠れるもの）、
タオル、着替え、飲み物

参加費　１人1,500円
定員  20人
申込期限  ８月18日㈰

■大柿市民センター☎（57）3009
▶催し　その１
フラダンスを楽しむ
内容　シェイプアップとゆったりし

たリズムのフラダンスで、気分を
リフレッシュ！夏の暑さを乗り切
りましょう！

日時　８月８日㈭、22日㈭、29日㈭
　　　午後１時30分～３時
講師　湯浅みどりさん
参加費　無料
準備物　タオル、飲み物、運動でき

る服装
申込期限　講座実施日の前日まで

▶催し　その２
上村さんと哲学カフェ
内容　飲み物片手に「お金もらわな

きゃ仕事じゃないの？」について
語り合い、考えてみませんか？哲
学の知識は要りません。聞くだけ
の参加も歓迎です。

日時　８月26日㈪午後１時～４時
講師　上村崇さん
対象　中学生以上（お子さま連れも

可）
参加費　1,000円
定員　13人（先着順）

教
育
委
員
会
だ
よ
り

島
か
ら
世
界
へ
　From

 the island to the w
orld

…

※江田島市教育委員会のホームページアドレス
　http://www.edc.etajima.hiroshima.jp/ 広報えたじま　令和元年8月 28広報えたじま　令和元年8月29



男性 女性 計 世帯数
江田島 4,141 4,129 8,270 4,635
能　美 2,431 2,630 5,061 2,564
沖　美 1,570 1,528 3,098 1,737
大　柿 3,231 3,496 6,727 3,499
全　体
(前月比)

11,373
（84）

11,783
（△17）

23,156
（67）

12,435
（94）

人口と世帯数（外国人市民を含む）
令和元年６月30日現在

８月の相談
■心配ごと相談（午後１時～３時30分）
問市社会福祉協議会　権利擁護センター　☎（27）8032
６日㈫　能美保健センター
13日㈫　大柿市民センター（旧大柿公民館）
20日㈫　沖美市民センター
27日㈫　江田島市民センター別館（旧江田島公民館）

問保健医療課　☎（４３）１６３９

※日程は変更することがあります。８月の当番医

※ 子どもさんの診療については、事前に医療機関へ電話でお問い合わせ
ください。なお、症状によっては、呉医師会休日急患センターなどを
紹介する場合があります。

おめでとうございます

すこやか （地区別50音順・敬称略）
６月16日～７月15日届け出分

「すこやか」は、生まれたお子さまについて掲載依頼書を提出された場合に
掲載しています。掲載希望の場合は、企画振興課へご連絡ください。

能美町
名
な じ ま

島　瑠
る い

唯（中町・６月26日）
大柿町
山
やまぐち

口航
こ う た ろ う

太郎（飛渡瀬・６月19日）舩
ふなたに

谷　瀬
せ な

凪（大原・７月４日）

ありがとうございました

寄附 （50音順・敬称略）
豪雨災害義援金
BOND　LIVE実行委員会
ふるさと寄附金
上田　雅文（広島市東区）　浦野　美晴（千葉県市川市）
大瀬戸光治（広島市南区）　三甲野訓子（大阪府大阪市）
見田村勇磨（岐阜県岐阜市）

市税などの納期限￥ ９月２日㈪
　税などは、期限内に納めましょう。ゆめタウン江田島内の市民サービスセ
ンターでは、土曜日・日曜日・祝日でも納付できます。

市県民税
（２期）

問税務課
　　　　　☎（４３）１６３６

国民健康保険税
（２期）

問税務課
　　　　　☎（４３）１６３６

後期高齢者医療保険料
（２期）

問保健医療課
　　　　　☎（４３）１６３９

介護保険料
（２期）

問高齢介護課
　　　　　☎（４３）１６５１

保育料
（８月分）

問子育て支援課
　　　　　☎（４２）２８５２

住宅使用料
（８月分）

問都市整備課
　　　　　☎（４３）１６４７

「おくやみ」は、亡くなられた方を掲載しています。このコーナーへの
掲載を希望されない場合は、企画振興課へご連絡ください。

ご冥福をお祈りします

おくやみ （地区別50音順・敬称略）
６月１日～30日届け出分

４日㈰ 川崎医院（能美町鹿川）
診療時間：午前10時～午後５時 ☎（45）2031

11日㈰ 大君浜井病院（大柿町大君）
診療時間：午前10時～午後５時 ☎（57）5678

12日㈪ 芸南クリニック（大柿町柿浦）
診療時間：午前10時～午後５時 ☎（57）3705

14日㈬ 島の病院おおたに（能美町中町）
診療時間：午前10時～午後５時 ☎（45）0303

15日㈭ 砂堀医院（能美町中町）
診療時間：午前10時～午後５時 ☎（45）3333

16日㈮ 長坂医院（大柿町深江）
診療時間：午前10時～午後５時 ☎（57）2036

18日㈰ 青木病院（江田島町中央）
診療時間：午前９時～午後５時 ☎（42）1121

25日㈰ 水口医院（江田島町中央）
診療時間：午前９時～午後５時 ☎（42）0018

　「広報えたじま」に掲載する広告を募集しています。申
込方法など、詳しくは企画振興課☎（４３）１６３０へお
問い合わせください。
広告の大きさなど　１枠縦46㎜×横170㎜・黒１色
広告の掲載位置　原則「お知らせ」ページの下部
　（掲載位置は指定できません）

広告を募集しています

江田島町
秋村阿津美（宮ノ原・100歳） 上田ミサコ（中央・98歳）
沖山　　武（宮ノ原・77歳） 樽本智代香（切串・84歳）
平新ミサコ（秋月・97歳） 峯㟢キクヱ（小用・96歳）
山中ミツヱ（小用・96歳） 李　　粉得（切串・91歳）
能美町
川口　敏子（鹿川・71歳） 坂本　節男（中町・84歳）
佐野　精一（高田・82歳） 清水千代美（中町・83歳）
菖蒲田　悟（高田・88歳） 山口　　誠（中町・71歳）
沖美町
大越　靜枝（美能・91歳） 大戸　正男（岡大王・84歳）
沖井美佐保（三吉・77歳） 籔　マキヱ（美能・84歳）
大柿町
芦原眞理子（飛渡瀬・67歳） 稲垣　博恭（柿浦・76歳）
樫野　幹伸（飛渡瀬・65歳） 川端登喜夫（大原・61歳）
木葉　悦男（柿浦・85歳） 坂本　久枝（大原・89歳）
立山　琢磨（飛渡瀬・93歳） 田中トメコ（大原・89歳）
濵嵜　照子（大君・82歳） 前田　竹男（大原・89歳） 
吉田　　求（飛渡瀬・92歳）

火災・救急・救助は１１９番

消防つうしん
● 消防本部・消防署
　☎（４０）０１１９㈹
● 能美出張所
　☎（４５）４７３９

火災などのお問い合わせは☎（４２）３１１９へ ※かっこ内は平成31年１月
からの累計

年金
だより問 市民生活課 ☎（４３）１６３４・広島南年金事務所 ☎０８２（２５３）７７１０
　　

年
金
ポ
ー
タ
ル
は
、
年
金
に
関

す
る
情
報
を
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上

で
容
易
に
見
つ
け
ら
れ
る
た
め
に
、

厚
生
労
働
省
が
作
成
し
た
ポ
ー
タ

ル
サ
イ
ト
で
す
。

　
こ
の
ポ
ー
タ
ル
サ
イ
ト
で
は
自

分
の
日
常
生
活
の
中
の
シ
ー
ン
に

合
わ
せ
た
テ
ー
マ
や
、
年
金
制
度

の
基
本
的
な
仕
組
み
に
つ
い
て
、

さ
ま
ざ
ま
な
関
係
機
関
の
ホ
ー
ム

ぺ
ー
ジ
か
ら
情
報
を
探
す
こ
と
が

で
き
ま
す
。

　
専
門
用
語
を
で
き
る
だ
け
使
わ

ず
に
、
図
や
イ
ラ
ス
ト
に
よ
る
解

説
で
シ
ン
プ
ル
に
説
明
し
て
お
り
、

年
金
に
つ
い
て
知
り
た
い
こ
と
が

す
ぐ
に
探
せ
る
「
入
口
」
と
し
て

ご
利
用
い
た
だ
け
ま
す
。

年
金
に
つ
い
て
知
り
た
い
こ
と
が
す
ぐ
に
探
せ

る
「
年
金
ポ
ー
タ
ル
」
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
！

「年金ポータル」をご利用ください！

令和元年６月１日～30日
火災・救急件数

火　災 ２件(４件)
救　急 128件(770件)

　
こ
れ
か
ら
地
域
で
、
夏
祭
り
や
盆

踊
り
な
ど
が
開
催
さ
れ
ま
す
が
、
ガ

ス
コ
ン
ロ
・
炭
火
・
電
気
コ
ン
ロ
を

使
用
す
る
屋
台
や
露
店
を
出
す
時
は
、

消
防
署
へ
の
届
出
と
消
火
器
の
準
備

な
ど
が
必
要
に
な
り
ま
す
。
詳
し
く

は
、
消
防
署
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

　
事
故
に
十
分
気
を
つ
け
て
、
楽
し

い
時
間
を
過
ご
し
ま
し
ょ
う
。

消
防
救
助
技
術
大
会
を
実
施
！

屋
台
や
露
店
を
出
す
時
は

必
ず
届
け
出
ま
し
ょ
う

▲ ロープブリッジ渡過の部

　
６
月
26
日
㈬
に
、
市
消
防
本
部
に

お
い
て
、
令
和
元
年
度
江
田
島
市
消

防
本
部
消
防
救
助
技
術
大
会
を
実
施

し
ま
し
た
。

　
こ
の
大
会
は
、
消
防
隊
員
の
救
助

技
術
の
向
上
を
図
り
、
各
種
災
害

現
場
に
お
い
て
、
安
全
・
確
実
か
つ

迅
速
に
救
助
活
動
を
行
う
た
め
の
気

力
・
体
力
・
精
神
力
を
強
化
す
る
た

め
に
行
っ
て
い
ま
す
。

　
各
部
の
優
勝
者
は
、
７
月
18
日
㈭

に
岡
山
市
で
開
催
さ
れ
た
第
48
回
中

国
地
区
消
防
救
助
技
術
指
導
会
に
出

場
し
、
日
頃
の
訓
練
の
成
果
を
発
揮

し
ま
し
た
。

▲ はしご登はんの部

年金ポータル
ＱＲコード年金ポータル

 https://www.mhlw.go.jp/nenkinportal/

広報えたじま　令和元年8月31 広報えたじま　令和元年8月 30
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「広報えたじま」は、ホーム
ページでご覧になれます。

広報えたじま

見やすく読みまちがえ
に く い ユ ニ バ ー サ ル
デザインフォントを採用
しています。

ほ
っ
と
ひ
と
い
き 

　
６
月
に
開
催
さ
れ
た
江
田
島
Ｓ
Ｅ
Ａ　

Ｔ
Ｏ　

Ｓ
Ｕ
Ｍ
Ｍ
Ｉ
Ｔ
２
０
１
９
」
を

取
材
し
て
き
ま
し
た
。
私
に
と
っ
て

今
年
で
３
回
目
。
参
加
者
に
は
リ
ピ
ー

タ
ー
も
多
く
、
去
年
お
話
し
し
た
方
と

今
年
も
会
話
を
交
わ
し
た
り
、「
去
年

も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
よ
ね
？
」
と

こ
ち
ら
か
ら
話
し
か
け
た
り
、
そ
ん
な

や
り
と
り
が
毎
年
楽
し
み
に
な
っ
て
き

ま
し
た
。
参
加
さ
れ
た
方
の
話
を
聞
く

と
、
口
々
に
「
波
が
お
だ
や
か
で
景
色

が
い
い
」「
海
を
見
な
が
ら
の
サ
イ
ク

リ
ン
グ
は
最
高
」
な
ど
、
嬉
し
い
言
葉

が
返
っ
て
き
ま
す
。
私
は
生
ま
れ
も
育

ち
も
こ
の
島
で
す
が
、
自
然
に
恵
ま
れ

た
こ
の
島
の
良
さ
を
、
皆
さ
ん
の
言
葉

で
改
め
て
実
感
し
ま
す
。
そ
し
て
、
こ

の
島
の
強
み
を
こ
れ
か
ら
も
ど
ん
ど
ん

Ｐ
Ｒ
し
な
く
て
は
！
と
気
合
を
入
れ
る

の
で
す
。

今月の表紙

江
田
島
市
運
動
普
及
推
進
員

えたじま

キラリ

と
し
て
活
躍
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

ウオーキング教室は、年間９回開催し、毎回 30 ～
40 人の方が参加してくれます。始めた頃は、女性

しかいませんでしたが、最近は、男性も増えてきました。
参加者が年々増えており、推進員も喜んでいます。ウオー
キングには、生活習慣病予防や認知症予防など、さまざ
まな健康効果があります。私たちは、今後も運動を通じ
て、健康づくりの大切さを、市民の皆さんに普及啓発し
ていきたいと思います。
　また、推進員は、元気カラーのピンクのジャンパーを
着用し活動しています。それぞれの推進員が、できる範
囲で、無理なく、楽しく、活動を行っています。一緒に
活動してみたい方は、ぜひ、お気軽にご連絡ください。

江田島市運動普及推進協議会

会長   大井惠子さん

1 2

3

1ウオーキング教室に年８～９回参加した方を表彰しています。「継続は、力（健康づくり）なり」ですね！
2ウオーキング教室の様子。大柿町大原地区を歩き、宝持寺の住職に歴史や活動についてお話をしていた
だきました。3参加された方は、会話しながら楽しく歩いています。

問  江田島市運動普及
　推進協議会事務局
　（保健医療課）
　☎（４３）１６３９

江
田
島
市
運
動
普
及
推
進
協
議

会
と
は
、
健
康
づ
く
り
の
た

め
に
、
運
動
の
普
及
啓
発
を
す
る

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
す
。

　

江
田
島
市
の
運
動
普
及
推
進
員

養
成
講
座
を
終
了
後
、
運
動
普
及

推
進
員
と
し
て
、
ウ
オ
ー
キ
ン
グ

教
室
や
体
力
診
断
測
定
会
を
開
催

し
、
運
動
の
必
要
性
や
大
切
さ
を

伝
え
た
り
、
市
民
の
健
康
づ
く
り

の
お
手
伝
い
を
し
て
い
ま
す
。

　

ウ
オ
ー
キ
ン
グ
教
室
で
は
、
ウ

オ
ー
キ
ン
グ
が
安
全
で
効
果
的
に

実
践
さ
れ
る
よ
う
に
、
望
ま
し
い

フ
ォ
ー
ム
や
速
度
な
ど
を
、
参
加

者
に
普
及
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、

地
域
の
史
跡
や
名
所
を
巡
り
、
楽

し
く
、
故
郷
の
魅
力
に
触
れ
な
が

ら
歩
く
こ
と
が
で
き
る
よ
う
取
り

組
ん
で
い
ま
す
。

　表紙を飾るのは、江
田 島 市 が 誇 る ア ス
リート、栗原恵さん。
バレーボール女子日
本代表として、２度
の五輪を経験。６月
に引退を発表し、17
年間のプロ人生に幕
を閉じました。
（関連記事２～５ページ）


